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表紙画像 分野名 同時1アクセスの価格

電子書籍の書名 底本ISBN 同時3アクセスの価格

内容紹介文 底本の発行年 ご注文用コード

・2023年5月現在の大学・病院向け価格（税抜）です。 
・企業・官公庁向け価格は別途お問合せください。 
・単行本感覚での1回限りのお支払い。必要なものだけを1タイトルから購入いただけます。

丸善雄松堂株式会社 学術情報ソリューション事業部 eBook Library担当

NEW ARRIVALS

2023年5月～電子書籍新刊･新着案内～

<医学・コメディカル>

凡例

そこに山があるから
分野 人文社会

学術・1アクセス ￥5,000（+税）

学術・3アクセス

Maruzen eBook Libraryは学術機関向けに和書の電子書籍を提供するプラットフォームです。

1234567890

￥12,000（+税）

著編者名 山岳　次郎 底本ISBN 9784XXXXXXXX
出版社 踏破出版 底本発行年 2013年 商品コード

そ
こ
に
山
が
あ
る
か
ら



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 淺野 周 底本ISBN

出版社 三和書籍 底本発行年 2023年 商品コード 1035892341

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 淺野 周 底本ISBN

出版社 三和書籍 底本発行年 2023年 商品コード 1035892342

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岩崎 滋樹 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035923252

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 菊田 健一郎 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035923253

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小竹 康仁 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035923255

最新!心臓デバイス攻略本
―メーカーごとの機能・特徴を押さえたペー
スメーカ・ICD治療をはじめよう―

医学

¥14,850(＋税)

¥19,800(＋税)

9784840481489

【最新の高度なデバイス技術が身につく入門書】ペースメーカ・ICD治療の最前線について、適応、機能・特
徴の要点を押さえて、わかりやすく解説する。適応のエビデンス、主要メーカー製のデバイスの機能・特徴
比較一覧も付いているから、さっと学べて、ぐっと納得できる。初学者に必携の頼もしい一冊！

Dr.菊田のキラリと見逃さない!脳外術後の正常経過と異常
発見 ―難しい術後のケアポイントがきっちりおさえられる!
―（メディカのセミナー濃縮ライブシリーズ）

医学

¥10,560(＋税)

¥14,080(＋税)

9784840481397

【事例ベースで術後ケアのポイントが学べる！】本書は「術後の正常経過と異常」として事例ベースで脳神
経外科ナースが絶対に知っておきたいポイントを術後の内容に絞って解説。脳神経外科ナースがかかわる
頻度の高い主要5疾患を取り上げ、「何か変」に気づくための観察・アセスメント力UPに必須の知識をわかり
やすく紹介する。

鍼灸資生経　上巻 （東洋医学古典）
医学

¥11,000(＋税)

¥16,500(＋税)

9784862514981

『鍼灸資生経』は、１１８０～１１９５年ごろに書かれたと『鍼灸名著集成』に書かれています。本書には『素
問』や『霊枢』の引用はもちろんのこと、『鍼灸甲乙経』『備急千金要方』『千金翼方』『外台秘要』、そして同
時代の『銅人腧穴鍼灸図経』までが引用されています。執筆者は南宋の太監（宦官）だった王執中です。巻
一には、身体各部の孔穴の位置・主治・鍼灸法が解説されています。巻二には鍼灸についての注意事項や
禁忌などが解説されています。巻三以降は、病門別に病證を列挙し，治法や主治穴が挙げられています。

オーダーメイド腎臓病食事療法の極意
―あなたも患者の個性を尊重した栄養指導
ができる!―

医学

¥9,240(＋税)

¥12,320(＋税)

9784840481373

【腎臓病で注意すべき食事がこれ一冊でわかる】十分なエネルギーの摂取、タンパク質の調整、減塩など、
腎臓病の食事療法はむずかしいといわれる。本書では、患者の病態や年齢、理解度、生活習慣に柔軟に
対応した栄養指導を行うヒントを紹介する。腎臓病患者の治療継続をサポートする管理栄養士におすす
め！

鍼灸資生経　下巻 （東洋医学古典）
医学

¥14,300(＋税)

¥21,450(＋税)

9784862514998

『鍼灸資生経』は、１１８０～１１９５年ごろに書かれたと『鍼灸名著集成』に書かれています。本書には『素
問』や『霊枢』の引用はもちろんのこと、『鍼灸甲乙経』『備急千金要方』『千金翼方』『外台秘要』、そして同
時代の『銅人腧穴鍼灸図経』までが引用されています。執筆者は南宋の太監（宦官）だった王執中です。巻
一には、身体各部の孔穴の位置・主治・鍼灸法が解説されています。巻二には鍼灸についての注意事項や
禁忌などが解説されています。巻三以降は、病門別に病證を列挙し，治法や主治穴が挙げられています。

新刊タイトル
冊子の刊行から半年以内の新刊タイトルが

さっそく Maruzen eBook Library に追加されます!!



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 新居 晶恵 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035923256

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 杉浦 弘 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035923257

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 近藤 英治 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035923258

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 阪本 卓也 底本ISBN

出版社 オーム社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923282

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山口 功 底本ISBN

出版社 オーム社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923286

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石井 均 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923295

医療現場の共感力
医学

¥7,920(＋税)

¥11,880(＋税)

9784765319317

本書では広く論文や書籍をレビューし、医療における共感とはどんな機能／概念かを示した。また、共感現
象の理解に大きく寄与する脳科学研究の成果を紹介した。共感の原点は実際の臨床場面にあり、その場
で医師（医療者）―患者間で取り交わされた相互作用とそれがもたらす結果について、糖尿病、がん、認知
症、腎臓病を持つ人との関わりを通じて提示した。最後にその測定法について医師側と患者側からの評価
尺度を紹介した。

CT撮影技術学 改訂4版
（放射線技術学シリーズ） （※）

医学

¥13,750(＋税)

¥16,500(＋税)

9784274230004

定番テキストが最新の撮影法を採り入れて，充実の改訂！ 診療放射線技師の国家試験対策、全国の大
学・専門学校の放射線技術科の講義に対応した教科書シリーズの一巻です。本書は、多くの放射線技術
科で講義がもたれているCT撮影技術学の定番教科書の改訂版です。 今回の改訂では、CT撮像の基本で
ある画面再構成と画像表示に関する章を大幅に改訂するとともに、デュアルエネルギーCTなどの最新技術
も盛り込み、さらに3Dモデルによる再構成のパートは4色刷として、より理解が深まる内容としています。

ワイヤレス人体センシング
―バイタルサインの電波計測と信号処理― 
（※）

医学

¥9,900(＋税)

¥11,880(＋税)

9784274229978

非接触かつ簡単に複数のバイタルサインを常時計測可能なワイヤレス人体センシングについて、その電波
計測と信号処理の方法をわかりやすく一から解説。 　本書は、マイクロ波やミリ波を使って、人のバイタルサ
インをレーダなどの電波センサによって非接触で計測する技術（ワイヤレス人体センシング）の原理と応用
方法を、詳しく解説した書籍です。 

これからの助産師必携見逃せない妊娠中の疾患30
―合併症妊娠と妊娠に伴う異常の"今"がわかる!―（ペリ
ネイタルケア 2023年新春増刊(通巻555号)）

医学

¥13,640(＋税)

¥18,040(＋税)

9784840479271

【助産診断・ケアに活かせる知識とツール】妊婦の基礎疾患について必須の知識・妊娠と相互に及ぼす影
響の理解と、妊娠合併症についてのトレンドやアップデートが必要な知識をエキスパートが最新の知見を交
えて解説。お母さんへの説明シート（ダウンロード可）と医療者向け解説がセットとなりすぐに現場で活かせ
る！

新生児の生理ビジュアルノート
―そうだったんだ!赤ちゃんのメカニズム : 胎児と新生児の
生理が時系列で分かる―（with NEO . るるNEO 別冊）

医学

¥9,240(＋税)

¥12,320(＋税)

9784840481458

【キーワード解説の拾い読みで要点理解！】赤ちゃんの生理を胎児期、出生時の適応、新生児期と時系列
で整理した1冊。生理の知識だけでなく、実際のケアに生かすポイントや赤ちゃんが適応障害・早産であった
場合の注意点、ケアの方法まで押さえられる。動画＆音声教材で、より臨床につながる知識を深められる
『るるNEO』第4弾！

ウィズコロナ時代の感染対策オールインワンブック
―写真とイラストで伝わる! : "ハジメテさん"も"ムカンシン
さん"も実践できる!―（Infection control 2023年春季増刊
(通巻382号)）

医学

¥13,640(＋税)

¥18,040(＋税)

9784840479981

【豊富なビジュアルで手技を手順ごとに解説！】ウィズコロナ時代となり、ICTは多くの感染対策の初心者へ
指導する機会が増えた。そのため本書では手指衛生、PPE着脱、ベッドサイドのケアなどの必須の感染対
策を、ダウンロードできる写真とイラストで丁寧に解説した。「初心者や無関心者にもっとうまく伝えたい」と
いうICTをサポートする実践書。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井上 和彦 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923296

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 対馬 栄輝 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923297

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 川上 大裕 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923298

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 真鍋 俊明 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923299

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井戸田 一朗 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923300

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 飯島 治 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923301

在宅整形・在宅リハビリ ―苦手意識解消!―
医学

¥7,920(＋税)

¥11,880(＋税)

9784765319393

在宅医療に携わる医師・看護師・理学療法士等の医療従事者向けに、在宅整形や在宅リハビリの訪問診
療のよくあるトラブルをストーリー化して、会話をじっくりと読んで理解を深めることはもちろん、ポイントの流
し読みだけでも、在宅医療の現場で出合う整形疾患への理解が進み、現場で活かせます。そっと背中を押
してくれるような、著者の体験談も惜しげなく盛り込まれており、在宅整形や在宅リハビリの苦手意識を払拭
できる！

性的マイノリティのための診療空間のつくりかた

医学

¥7,040(＋税)

¥10,560(＋税)

9784765319362

性的マイノリティ診療って、おもしろい！驚き！長年性的マイノリティ診療に携わる著者らの実体験より得た
学びや経験を、指針やスタンダードの提示のみではなく、著者のしらかば診療所の診察風景を通じて、読者
のみなさんが性的マイノリティに接することの楽しさ、面白さ、奥深さを感じながら、実臨床における問診や
診察の工夫を共有していただき、効果的なコミュニケーションについて考えるヒントをたくさん提示していま
す。

皮膚上皮系腫瘍表皮角化細胞性腫瘍
―皮膚病理学講義―

医学

¥18,920(＋税)

¥28,380(＋税)

9784765319447

本書は、必ず基礎的概念を一つの章あるいは別立ての項として加えた。まずしっかりと基礎概念を理解し
て頂き、それがある病気の病理像を真に理解する近道である。各腫瘍では、定義、病因・組織発生、臨床
像、病理組織像、組織学的鑑別、必要に応じて語源的考察や病変の進行と予後を項目として挙げた。そし
て、よりビジュアルに理解が及ぶように絵による説明を追加し、症例によっては多数の写真を掲載した。

時系列で紐解く有益な輸液の話
医学

¥7,920(＋税)

¥11,880(＋税)

9784765319348

研修医はもちろん、指導医がいない中小規模の病院の集中治療医は、輸液で悩む場面に多く遭遇します。
著者は輸液に関する書籍を出版し、輸液に関するセミナーを開いています。そのこともあり、輸液に関する
様々な質問を受けています。本書は、著者によく来る質問などを考慮し、症例を交え、輸液療法に関する質
問とその対応をまとめた、多くの医師・研修医に役立つ実践的な一冊。

リハビリテーション医療のためのデータサイエンス
―本当に使える「データ解析学」実践のすすめ―

医学

¥9,240(＋税)

¥13,860(＋税)

9784765319331

本書はリハビリテーション医療で必要なデータサイエンスの統計解析の実践書（入門書）となっています。ま
た現在、文部科学省で教育強化分野として「データサイエンス」を取り上げており、教養科目として同分野の
講義が展開していく予定があります。これまで統計学などを学んできている個人の自学習用として活用して
もらいたいですが、将来的には医療系の大学で用いる教科書になり得る内容を取りまとめました。

実践上、ここがポイント!人間ドックの上部消
化管内視鏡検査

医学

¥11,440(＋税)

¥17,160(＋税)

9784765319324

咽喉頭から十二指腸下行部まで、胃がんはもちろん、胃がん以外の病変や良性疾患を含むスクリーニング
検査の基本をまとめました。また、背景胃粘膜診断（内視鏡および血液検査）、前処置における鎮静剤使用
の可否など、任意型検診における上部消化管内視鏡検査を行ううえで役立つポイントを体系的に網羅して
います。人間ドックで上部内視鏡検査を実践している医師たちにおススメの一冊。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 前嶋　明人 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923302

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 商品コード 1035923303

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井須豊彦 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035923304

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 商品コード 1035923305

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 金芳堂 底本発行年 商品コード 1035923306

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 冲中 敬二 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923307

造血幹細胞移植後感染症レクチャーノート
医学

¥13,860(＋税)

¥27,720(＋税)

9784498050501

感染症専門誌『J-IDEO』の人気連載「移植後感染症レクチャーシリーズ」が最新情報を踏まえた大幅加筆
を経て遂に書籍化。実際に移植後の患者を診る機会がある医師に向け、レクチャー＆ケースで造血幹細胞
移植後感染症の知識を解説します。今後の診療に自信がつく、珠玉の23レクチャー！

トップランナーが語る心不全診療のプリンシ
プル―心不全・心機能アカデミーpresents―

¥7,920(＋税)

¥11,880(＋税)

9784765319423

多様な病態をもつ心不全をどのように診療すればよいか？トップランナーがそのプリンシプル（原理原則）を
本音で語る！医療従事者に人気のYoutubeチャンネル『心不全心機能アカデミー』で収録した対談をベース
に、心機能・新規治療薬・HFpEF・緩和医療といったホットなトピックを中心に、臨床に活かせる実践的な内
容を盛り込んだ内容。心不全診療に携わるすべての医療従事者、必携の一冊。

そのとき心療内科医ならこう考える かかり
つけ医でもできる！心療内科的診療術

¥9,240(＋税)

¥13,860(＋税)

9784765319454

外来診療で様々な内科的な疾患の診断を行う時に、心身症も念頭に置いたステップを踏む必要があります
が、そうした心療内科的症例およびそのアプローチや背景にあるロジックなどを具体的に学ぶ機会は多くは
ありません。本書では、具体的な症例を軸に心身症患者の見分け方、実際の診療方法やその留意点、さら
に背景となる考え方など、非専門医が日常診療に役立てられるようなエッセンスとアドバイスについて網羅
しています。

医師がチームリーダーになったら読む本
―Dr.いすのチームリーダー養成塾―

¥5,720(＋税)

¥8,580(＋税)

9784765319386

医師同士をまとめられず苦労していませんか？本書は、チーム医療・多職種連携の重要性も盛り込んでい
るが、特に現場での苦労が多い「医師が医師同士をまとめること」にフォーカスしており、チームリーダーを
目指すあなたへ、著者自身が長年試行錯誤しながら築き上げたリーダーシップ論＆マネジメント論を自身
の経験も振り返りながら解説した医師のための指南本。

ステップアップ 思春期の診かた ¥9,240(＋税)

¥13,860(＋税)

9784765319416

本書では、多様化する思春期の悩みに寄り添えることができるよう、診療科の垣根を超えて様々な職種の
方に執筆いただき、子どもたちを取り巻く最新の事情をふまえた、思春期診療のスタンダードな内容を盛り
込んだ。典型的な疾患への対応といった臨床的内容から、発達障害などの精神面、社会的な問題まで、幅
広い領域をカバーした。医学教育では教わることがない、思春期の子どもたちの診方がわかる一冊となっ
ている。

かかりつけ医のための腎臓病診療ブラッ
シュアップ

医学

¥8,360(＋税)

¥12,540(＋税)

9784765319355

日常診療で見落としがちな、患者さんの腎機能の低下を意識せずに行った処方や処置により腎機能の悪
化、急性腎障害（AKI）の発症など、腎機能低下・CKD患者の保存的治療の観点から、悪化要因の予防なら
びに腎不全に陥ることを水際で防げるようになることを目的とした書籍。かかりつけ医・非専門医向けに、腎
臓の正しい診かた・考え方・専門医に紹介するタイミングなど、症例ベースによる解説で適切にナビゲートし
ています。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 富野 康日己 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923308

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 龍野 一郎 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923309

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 川畑 信也 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923310

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西﨑 直人 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923311

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 『狩猟生活』編集部 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923605

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 馬場 友希 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2023年 商品コード 1035923607

新種発見!
―見つけて、調べて、名付ける方法―

生物科学、一般生物学

¥4,488(＋税)

¥8,976(＋税)

9784635063203

ツイッターのタグ「#新種発見のエピソード」に寄せられたお話を中心に、21人の新種発見のエピソードを収
録。  発見者は4歳～研究者まで、発見地は南西諸島～北海道まで、時には自宅の駐車場、SNSでも発
見！？ 昆虫、クモ、鳥類、貝類、魚類、植物、菌類、古生物など19種の生物が登場。  分類の基礎知識も
わかりやすく解説。生物観察の夢が広がり、分類の理解も深まる一冊です。

狩猟用語事典
林業

¥7,392(＋税)

¥14,784(＋税)

9784635810210

ハンティングやジビエにまつわる1000語超を収録したこれまでなかった狩猟の用語事典！  ■内容 ・はじ
めに ・狩猟用語事典 【コラム１】銃刀法と鳥獣保護管理法だけじゃ全然足りない　楽しいハンターライフに
必要な法令の知識  ・狩猟にまつわる知識集 【コラム２】猟趣はひとえに犬次第　めくるめく和犬系猪犬たち
の世界  ・参考文献 ・協力者一覧、著者プロフィール

Juntendoエキスパートによる新生児蘇生ポ
ケットブック

医学

¥7,260(＋税)

¥14,520(＋税)

9784498145801

新生児蘇生は、小児医療の「一丁目一番地」と言える。常に早急かつ確実な処置が求められるが、いざ蘇
生現場に立つと焦りや恐怖にとらわれる人も少なくない。本書は新生児蘇生のエッセンスを凝縮し、白衣に
入るポケットサイズとした。知りたい情報にすぐアクセスできる利便性は、現場での安心感に繋がるだろう。
小児科医や産科医のみならず、研修医や看護師、助産師など新生児医療に携わる全ての医療スタッフに
お勧めしたい1冊だ。

医師が知っておきたい倫理学・医療倫理
―その医療行為は倫理に適っていますか?
―

医学

¥10,560(＋税)

¥21,120(＋税)

9784498148369

医療の現場で直面する倫理に関する諸問題に向き合ってきた医師の立場から倫理学、医療倫理を解説し
た。基本的な倫理学、医療倫理の知識を押さえた上で、安楽死や終末期医療、告知、高齢者医療など、現
場で実際に遭遇しうる問題について説明。患者だけではなくその家族・医療従事者の多様な社会的・心理
的背景要因からの視点を踏まえ、稀ではないが困難な医療倫理の問題の解決の糸口となる一冊。

ここが知りたい!内分泌疾患診療ハンドブック 
Ver.3

医学

¥14,520(＋税)

¥29,040(＋税)

9784498223004

人気シリーズの内分泌疾患編が約5年ぶりに改訂！非専門医・研修医に向けて、内分泌疾患診療に必須
の知識・ノウハウをわかりやすく解説した好評書が約5年ぶりにアップデート。重要ポイントやご法度がひと
目でわかる構成はそのままに、内分泌疾患診療の最新動向を踏まえたエビデンスに準拠。難しい内分泌
疾患についての理解が深まる一冊になっている。新規追加項目として「電解質異常」「破壊性甲状腺炎」
「COVID-19 と内分泌疾患」など。

必携!よくわかる尿検査・腎機能検査
医学

¥7,920(＋税)

¥15,840(＋税)

9784498012202

尿検査と腎機能検査は、腎・泌尿器領域の診療において必須と言える検査の両輪だ。尿検査は昔から今
現在に至るまでなお、確定診断に有用である。腎機能検査においては、糸球体・尿細管の働きを伺い知る
ことが可能だ。両検査を制すれば、実際の診療や治療方針の決定に自信をもって臨めるだろう。本書は、
両検査の著書も多いエキスパートが丁寧に分かりやすく記した。臨床検査技師や医学生、非専門医まで、
使える知識が満載だ。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 折茂肇、石島旨章、石橋英明、小川純人、三浦雅一 底本ISBN

出版社 ライフサイエンス出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035936232

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 厚生労働科学研究費補助金がん対策推進総合研究事業「高齢者消化器がん手術における診療指針策定と、指針普及・人材育成を目指した協働型意思決定支援システムおよび病院評価プログラムの開発」研究班 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035937328

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 食品化学新聞社 底本発行年 商品コード 1035939375

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山崎 康夫 底本ISBN

出版社 幸書房 底本発行年 2023年 商品コード 1035939378

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松生 恒夫 底本ISBN

出版社 三和書籍 底本発行年 2023年 商品コード 1035939385

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 斉藤 弥生 底本ISBN

出版社 大阪大学出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1035941292

コ・プロダクションの理論と実践
―参加型福祉・医療の可能性―

医学

¥19,470(＋税)

¥38,940(＋税)

9784872597660

地域包括ケアシステムにおける在宅医療・介護の定着と充実には、住民参加と住民主体が必要である。日
本の医療・介護供給体としての協同組合は、専門職と市民（利用者）が対等な立場で参加する、世界でも類
を見ない組織である。優れたサービスを提供するだけでなく新たな社会的価値を生み出すメカニズムを持
つ協同組合医療の可能性について、JA長野厚生連佐久総合病院や南医療生活協同組合の事例を通じて
検証する。

寿命を延ばす!腸を温める食事
―大腸の専門医が教える腸活の新常識―

医学

¥4,675(＋税)

¥7,007(＋税)

9784862515001

コロナ禍の影響もあり、「免疫細胞の６割以上は腸にある」ことが注目されています。また、便秘になると、
10～15年後の生存率が下がるというデータもあります。このように腸の重要性が認識され、「腸活」が話題
になったのに、あまり効果が現れないのはなぜか？　本書では、それを腸が冷えている「腸冷え」のためと
答えています。腸冷えを改善するには、ふだん食べている食材を、腸にいい食材に変えるだけでじゅうぶん
な効果が現れます。腸にいいと思って食べているヨーグルトやチーズなどの動物性乳酸菌を、みそや漬け

カーボンニュートラルに向かう食の事業変革 
―農業・畜産・水産・食品製造・食品流通の
脱CO2―

農業

¥5,720(＋税)

¥8,580(＋税)

9784782104712

2015 年におけるパリ協定の採択を受けて、2020 年10 月に日本政府は2050年までに温室効果ガスの排出
を全体としてゼロにする、カーボンニュートラルを目指すことを宣言しました。本書では、食品産業で働く
人々に対して、カーボンニュートラルとはどうあるべきか、農業・畜産業・水産業・食品製造業・食品流通業・
消費者においては脱炭素化に関してどのような行動ができるのか、などを読者にわかりやすく、事例も交え
て伝えるもので、食品産業におけるカーボンニュートラル入門書となります。

食品添加物総覧 2019-2022 ¥21,780(＋税)

¥36,300(＋税)

食品添加物のマーケット、行政の動きがよくわかる　業界人必読の解説書！　専門記者が取材や情報交換
で集めた４年間の市場の動きが、１００以上の素材ごとに詳細にまとめられています。食品添加物に関わる
行政資料を網羅。

高齢者に対する消化器外科手術診療指針　
2023

¥7,700(＋税)

¥44,000(＋税)

9784867190630

高齢者に特化した，消化器外科手術診療指針。米国での高齢者外科医療のガイドライン『Optimal 
Resources for Geriatric Surgery 2019 Standards』を参考にした，日本の医療システムに適合する，日本版
高齢者消化器外科手術診療指針となっています。

大腿骨近位部骨折は整形外科と内科で診る！
（OPJリエゾン : 運動器リエゾンサービスの総合情報誌 = 
Osteoporosis Japan liaison 第13号 (2023春)）

¥3,520(＋税)

¥5,280(＋税)

9784897754611



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 日本医学図書館協会 底本発行年 商品コード 1035949967

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 卯野木 健 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2023年 商品コード 1035949968

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 関根 佳恵 底本ISBN

出版社 農山漁村文化協会 底本発行年 2023年 商品コード 1035949970

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岡元 るみ子 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949978

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中医学検定実行委員会 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949979

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松本 千明 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949980

患者指導・保健指導説明10か条
―「わかりづらい」のはあなたのせいだった!?―

医学

¥6,600(＋税)

¥8,800(＋税)

9784840481632

【説明例や専門用語の言い換えリスト付き！】「わかってもらえている気がしない」「何度も同じことを聞かれ
る」「なんだか困ったような顔をされる」……。患者指導や保健指導後にこう感じるあなたのための10か条！
医療従事者向けに特化した説明術なので、臨床で応用しやすい！

中医学検定2級・3級公式テキスト
―体質を知り、症状緩和・体質改善・身体管
理に生かせる!―

医学

¥11,550(＋税)

¥15,400(＋税)

9784840481533

【Q&A形式でやさしく学んで合格ゲット！】3級の基礎理論では生理・病理に関する「整体観念」を中心に、重
要な「陰陽五行学説」等中医学の基本を、2級の診断学では診断・治療に関する「弁証論治」を中心に、中
医学独特の評価・処置法等を問題形式でわかりやすく解説。中医学を学ぶ全ての人に役立つ。

がん薬物療法のレジメン56+経口抗がん薬14やさしくまな
べるbook
―免疫チェックポイント阻害薬も充実!―
（Yori-souがんナーシング 2023年春季増刊(通巻81号)）

医学

¥13,640(＋税)

¥18,040(＋税)

9784840481274

【最新の頻出レジメンに一新しパワーアップ！】がん薬物療法に携わるすべてのナースと患者・家族のため
に、「患者さんとまなべる」「ナースが知識を深められる」の2つの側面から頻出レジメンを解説する。免疫
チェックポイント阻害薬併用で変わる副作用対策にも対応。患者さんのセルフケアをサポートするシート＆
動画つき。

ほんとうのサステナビリティってなに？
―食と農のSDGs―
（テーマで探求 世界の食・農林漁業・環境 2）

農業

¥8,580(＋税)

¥12,870(＋税)

9784540221149

「農業は自然に優しい産業」と考えていませんか？農家にお嫁さんが来ないってホントですか？カップラーメ
ンの材料がどこから来ているか知っていますか？。本書では、政府や企業、個人によるSDGsの取り組みの
実際、和食やカップラーメンから考える日本の食卓の姿、農業や飲食の現場での働き方など、食べることや
農業に関する「当たり前」を、もう一度問い直します。サステナブルな社会の実現につながるアイデアを、第
一線で活躍する研究者たちがデータも交えて丁寧に解説します。自ら問題を探究し、考えるための手掛か

わかる・できる脳神経疾患の看護トータルガイド
―脳画像によるアセスメントから疾患の理解,全身管
理,リハビリテーションまで―

医学

¥6,160(＋税)

¥9,240(＋税)

9784895907736

脳神経疾患の集中治療や脳神経外科病棟における看護実践で役立つ脳画像のみかた、脳神経アセスメン
トから、疾患の病態と治療、せん妄、高次脳機能障害、失語症、栄養管理、嚥下障害、循環と呼吸管理、凝
固・線溶、リハビリテーションの理解と対応まで、トータルにわかりやすくまとめています。わかれば、こわく
ない！脳神経外科看護に自信をつけたい人にぜひ読んでほしい1冊です。

わかりやすい医中誌Web検索ガイド
―検索事例付― 第2版

¥4,950(＋税)

¥7,425(＋税)

9784931222328

約10年振りの改訂版！2022年の大規模なバージョンアップに対応した最新の「医中誌Web」検索を全般に
解説したガイドブックです。新たなデザイン、新機能について紹介し、さらに検索のつまずきやムダを省くま
さに「わかりやすい」検索ガイドブックとなっています。医学中央雑誌刊行会の全面協力を得て完成しまし
た。オールカラー版。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大下 慎一郎 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949981

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 藤田 烈 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949982

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 坂本 すが 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949983

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 Thao Doan 底本ISBN

出版社 丸善出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949996

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 桑原 斉 底本ISBN

出版社 総合医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035952610

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中島 淳 底本ISBN

出版社 総合医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035952611

最新ガイドラインに基づく　消化器疾患 診療
指針2023-’24

¥22,000(＋税)

¥33,000(＋税)

9784883789375

消化器疾患のエキスパートが、国内外ガイドラインの最新知見をコンパクトにまとめ、消化器専門医をはじ
め、他科の医師や研修医・開業医向けにも、最新ガイドラインの要点・改定点をわかりやすく解説。専門医
の「診療の実際」「処方例」も掲載しています。

小児科学レビュー
―最新主要文献とガイドライン― I.精神疾患・こころの問題 
, II.新生児疾患 （小児科臨床 vol.76 no.1）

医学

¥15,400(＋税)

¥23,100(＋税)

9784883789566

小児科医の研究・症例の発表の場として定評ある専門誌。最新主要文献のレビューと多くの論文が掲載さ
れ、診療の際に参考とされています。引用される論文も多く、日本小児科学会が指定する医学誌として認め
られています。今号では、臨床研究・症例報告として、神経・筋／腎・泌尿・生殖器／感染症他を掲載。

イラストレイテッド免疫学
（リッピンコットシリーズ） （※）

医学

¥22,440(＋税)

¥33,660(＋税)

9784621308011

基礎と臨床を結び付けながらバランスよく学ぶことができ、免疫系を臨床的な視点で捉えられる免疫学のテ
キスト。視覚的に理解できる豊富なイラスト、簡潔な文章、ポイントとなる臨床テーマのさらなる理解を進め
る「臨床応用」が特徴。各章末の「章の要約」と充実した「学習問題」で段階ごとに、巻末の「復習問題」で全
体を通して理解度を確認できる。

看護師長のためのベーシックスキルbook
―新時代のリーダー必読!―（Nursing business = 
ナーシングビジネス 2023年春季増刊(通巻234号)）

医学

¥9,548(＋税)

¥12,628(＋税)

9784840480833

【看護師長、やってみてもいいんじゃない？】看護師長は現場業務から管理マネジメントまで病棟運営の中
心的役割を担っている。本増刊では管理業務のベーシックスキル、看護師長の心がまえとマネジメントのポ
イント、将来ビジョンの描き方を解説。決して“やらされ感”ではない“管理を楽しむ”師長のためのバイブル
的1冊。

感染対策のためのサーベイランスまるごとサポートブック 
―すぐに使えるデータやフォーマットがダウンロードできる!
―改訂版（Infection control 別冊）

医学

¥13,200(＋税)

¥17,600(＋税)

9784840481694

【実践に役立つデータやフォーマットが満載！】コロナ禍を経て、2022年の診療報酬改定によりサーベイラ
ンス強化加算が加わり、サーベイランスを実施する施設が増加している。本書では、初心者にも役立つよう
に、サーベイランスの準備からフィードバック方法まで、わかりやすく解説した。「サーベイランスが苦手」と
いうICTや感染管理認定看護師のための一冊。

呼吸ECMOおたすけハンドブック
―教科書には載っていない、現場のギモン
と実践tips100―

医学

¥13,860(＋税)

¥18,480(＋税)

9784840481496

【現場の生の声を集めたECMO超実践集！】ECMOを使用する医療従事者がモヤモヤを感じている、ちょっ
とした疑問・難問100テーマを総勢73人の専門家がすみずみまで解説！ 医師・看護師・臨床工学技士・理
学療法士・薬剤師・管理栄養士がそれぞれの視点から、経験に基づいたヒント・テクニックを紹介する。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 齋藤 光正 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035952768

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 吉田 幸雄 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035952770

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 吉尾 隆 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035952772

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 川西 正祐 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035952773

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大野 京子 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2023年 商品コード 1036007233

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 矢野 邦夫 底本ISBN

出版社 リーダムハウス 底本発行年 2023年 商品コード 1036007238

イラストレイテッド 感染制御
―医療従事者のためのルール＆メソッド―

¥8,580(＋税)

¥17,160(＋税)

9784906844234

本書は感染制御の第一人者が，新型コロナ対策を踏まえつつ，これから医療機関が取り組むべき感染対
策の重要事項22項目についてイラストを豊富に取り入れ，エビデンスベースでわかりやすく解説していま
す。これ１冊で感染制御の原則と実践法がわかるオールインワンの本格的な感染制御テキストブックとして
現役の医療従事者，医学生，看護学生の方々に好適の書です。

マルチモーダルイメージングでとらえる広角
眼底アトラス

¥44,000(＋税)

¥66,000(＋税)

9784895907750

“広角で撮影する醍醐味”のある疾患をピックアップし、広角の魅力や有用性が目で見てわかるよう眼底画
像を大きく掲載。正常眼から疾患眼まで、様々な検査で多角的に評価しています。いま注目される広角眼
底撮影装置を「どう使えばどのような画像が得られるか」「いかに臨床研究に生かせるか」のヒントが得られ
て、臨床現場でのあらたな活用術がわかります。

図解薬害・副作用学 改訂3版
（みてわかる薬学） （※）

医学

¥11,000(＋税)

¥16,500(＋税)

9784525720735

薬害を時系列でまとめ、得られた教訓をわかりやすく解説！一目でわかるイラストも豊富で効果的な学習
が図れる！重大な副作用と頻度の高い副作用がすぐにわかる医薬品リストも収載！多くの薬学部で採用さ
れている薬害・副作用学の教科書！

薬物治療学
―VISUAL CORE PHARMA―
改訂12版 （※）

医学

¥19,800(＋税)

¥29,700(＋税)

9784525721022

薬物治療学のスタンダードな教科書の改訂版！病態と主な治療薬の作用点をカラーイラストで示し，標準
的な薬物治療を理解するために必要な臨床医学・薬学の基礎知識を解説．さらに第107回を含む過去の薬
剤師国家試験の出題内容を反映し，改訂薬学教育モデル・コアカリキュラムにも対応．薬学生や薬剤師に
大いに役立つ一冊．

医動物学 改訂8版 （※）
医学

¥13,200(＋税)

¥19,800(＋税)

9784525173289

感染症を引き起こす・媒介する動物について分類・形態から疫学・臨床までを，重要度にあわせて1～2ペー
ジでコンパクトに解説．豊富な写真・イラスト・表が掲載された，“見る教科書”巻末の練習問題を一新し，国
家試験への対策にも対応！

イラストでわかる微生物学超入門
―病原微生物の感染のしくみ―
改訂3版 （※）

医学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784525163433

微生物は生き残りをかけてさまざまな進化をし，一部の病原微生物はヒトを住処とする生存策をえらびまし
た．一方，われわれヒトは抗菌薬や免疫力で住処にされないよう対策してきました．そのため，感染症から
身を守るには，微生物の生存策に目を向けることが重要になります．また，世界中で新型コロナウイルスや
サル痘といった新しい感染症も広がりを見せています．改訂3版では昨今の状況を踏まえ，微生物の生存
戦略とヒトの防衛戦略を学べる微生物・感染症の入門書としてお勧めの一冊となっています．［本書のポイ



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小濱　啓次 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2023年 商品コード 1036007244

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 今井 孝成 底本ISBN

出版社 女子栄養大学出版部 底本発行年 2023年 商品コード 1036007294

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 竹内 冨貴子 底本ISBN

出版社 女子栄養大学出版部 底本発行年 2023年 商品コード 1036007295

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本臨床救急医学会 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2023年 商品コード 1036009907

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 勝又 浜子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036009966

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井部 俊子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036009968

ヘルスケアシステム論　第3版　2023年版
―ヘルスケアサービス提供のための制度・政策―
（看護管理学習テキスト 第１巻）

医学

¥8,580(＋税)

¥14,300(＋税)

9784818025912

保健医療福祉の主要な法律、それを基盤に築かれるシステムを概観し、看護職の仕事を大きく規定する制
度の中に看護実践を位置づけて論じました。政策決定過程や政策に影響を与える諸団体の活動について
も記述しています。≪本書は第3版(2023年版)第1刷の電子版です≫

看護法令要覧　令和5年版
医学

¥13,860(＋税)

¥23,100(＋税)

9784818025684

法律に関連する施行令・施行規則がすぐわかる！ 定評ある看護法令集　「保健師助産師看護師法」をはじ
め看護業務に不可欠な法令・通達が満載。主な法律では、各条文のあとに、関連する政令・省令を配置す
る編集上の構成で、条文の内容が理解しやすく、実務と学習に役立ちます。令和4年12月末までの法改正
を反映しているほか、関連する通知・通達も掲載しました。使いやすさを重視し、収録法令数が広範囲で豊
富です。授業や学習にぜひご活用ください。≪本商品は第1版第1刷の電子版です≫

PEMECガイドブック　2023
―救急隊員による疾病の観察・処置の標準化―

医学

¥5,280(＋税)

¥10,560(＋税)

9784867190647

待望の改訂版！より深い疾病の病態理解と，より質の高い病院前救護のために　PEMECは急性疾病の傷
病者に対して，現場に出動した救急隊員がどのような活動を行うべきかを明確にし，その標準化を目的とし
て定められた。PEMECはPCECやPSLSへの移行の起点ともなる。本書では呼吸困難，動悸，胸痛，腹痛，
めまい，体温異常などの症候に対する初期対応を定め，シナリオに基づいたシミュレーショントレーニング
で質の高い病院前救護が実践できるよう工夫されている。本書の特徴（主な改訂点）・「ハイリスク症候」「内

栄養アップ!カロリーアップ!の料理アレンジ早
わかり （FOOD&COOKING DATA）

医学

¥4,180(＋税)

¥6,270(＋税)

9784789502306

無理なくエネルギーと栄養素がとれるくふうをレシピとともにご紹介。

食物アレルギー栄養しっかりごはん
―幼児から小学生まで―

医学

¥4,400(＋税)

¥6,600(＋税)

9784789551403

食物アレルギーを持つ子どもの成長を支えるために、大切なことを 1 冊にまとめました。

ドクターヘリの全国展開と広域救急医療体制の構築
―救急業務と救急医療の協力によりへき地・離島に
も高度医療を提供し過疎化を防ぐ―

医学

¥7,920(＋税)

¥15,840(＋税)

9784867190654

ドクターヘリはいかにして登場し、発展したか。ドクターヘリの歴史を読み解き、これからの救急医療を展望
するドクターヘリの誕生にかかわった著者だからこそ語れる秘話



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井部 俊子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036009969

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井部 俊子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036009970

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井部 俊子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036009971

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井部 俊子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036009972

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井部 俊子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036009973

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 遠藤 薫 底本ISBN

出版社 勁草書房 底本発行年 2023年 商品コード 1036010264

「猫」の社会学
―猫から見る日本の近世～現代― （※）

畜産業

¥10,230(＋税)

¥15,400(＋税)

9784326654406

猫という存在は、なぜこれほどまでに人びとの関心をひくのだろう？　招き猫、化け猫、猫島、猫聖地…近世
から現代に至るまで、〈猫〉は人間社会の外部からその営みを相対化する媒介であった。本書は江戸期の
猫ブームから現代のキャット・ミームまで、〈猫イメージ〉を紐解きつつ、日本社会の変動と猫たちの歴史との
交差を読み解く。

看護管理基本資料集　第3版　2023年版
（看護管理学習テキスト 別巻）

¥14,190(＋税)

¥23,650(＋税)

9784818025967

看護管理者が、日常の業務を無用な迷いにとらわれずに行ううえで必要となる情報をセットしました。看護
に関する基本文書と、看護管理に欠かせない重要法令・公的文書を満載したコンパクトなアーカイブです。
第1部は、看護の理念をつむぐための土台となる思想や原理が、文書として収載されています。第2部は、
専門職としての実践が法令によってどう規定され、守られているのかを知るために欠かせない文書が示さ
れています。≪本書は第3版(2023年版)第1刷の電子版です≫

経営資源管理論　第3版　2023年版
（看護管理学習テキスト 第5巻）

医学

¥11,880(＋税)

¥19,800(＋税)

9784818025950

看護における「経営・経済」とは何か――医療福祉におけるヒト・モノ・カネ・情報の動きを追いながら、効果
的・効率的なケアを保証する経営管理的手法を解説します。診療報酬の解説、新しい起業の事例なども盛
り込んでいます。≪本書は第3版(2023年版)第1刷の電子版です≫

組織管理論　第3版　2023年版
―看護管理学習テキスト―
（看護管理学習テキスト 第4巻）

医学

¥11,550(＋税)

¥19,250(＋税)

9784818025943

経営学の諸理論やツールを用い、また法律の解釈等を通じ、看護管理者が所属組織を分析し、多面的にと
らえることができる内容構成です。看護組織の見直しと発展に貢献するものです。≪本書は第3版(2023年
版)第1刷の電子版です≫

人材管理論　第3版　2023年版
（看護管理学習テキスト 第3巻）

¥13,200(＋税)

¥22,000(＋税)

9784818025936

人材管理の基本的知識を網羅し、わかりやすく解説しています。専門職としての看護職キャリアの考え方か
ら看護管理者の役割や看護管理の歴史、人材の育成・活用、関連法令、人事・労務管理までが無理なく学
べます。≪本書は第3版(2023年版)第1刷の電子版です≫

看護サービスの質管理　第3版　2023年版 
（看護管理学習テキスト　 第2巻）

¥13,860(＋税)

¥23,100(＋税)

9784818025929

サービスの観点から「よい看護」とは何かをとらえ直し、看護の確実な成果、そして質の保証・改善につなが
る優れた看護管理を実現するための基本的知識と考え方が無理なく学べます。≪本書は第3版(2023年版)
第1刷の電子版です≫



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 三浦 克之 底本ISBN

出版社 朝倉書店 底本発行年 2023年 商品コード 1036010295

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 平賀 篤 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2023年 商品コード 1036010307

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 滝沢 耕平 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2023年 商品コード 1036010308

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 福嶋 敬宜 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2023年 商品コード 1036010309

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 北田 一博 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2023年 商品コード 1036010310

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 清水 秀幸 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2023年 商品コード 1036010311

Pythonで実践
―生命科学データの機械学習 : あなたのPCで最先端論
文の解析レシピを体得できる!―（実験医学 別冊）

生物科学、一般生物学

¥22,440(＋税)

¥44,880(＋税)

9784758122634

顕微鏡画像やトランスクリプトームといった生命科学データを題材に機械学習を学べる実践書。ダウンロー
ドしたコードをブラウザで実行できるので、wet研究者でも今日から始められます。

マウス・ラット実験ノート ―はじめての取り扱い、倫理・法
的規制から、飼育法・投与・麻酔・解剖、分子生物学的手
法とゲノム編集まで―改訂（実験医学 . 無敵のバイオテク
ニカルシリーズ 別冊）

医学

¥14,850(＋税)

¥29,700(＋税)

9784758122627

初めてマウス・ラットを扱う方にも理解しやすいと好評のロングセラーの改訂版。豊富なイラストと写真によ
るわかりやすさはそのままに、最新技術と実験環境の変化を反映した内容にリニューアルしました。

臨床医が知っておきたい消化器病理の見かたのコツ
―病理像+内視鏡・CT・MRIで一目でわかる!―改訂
版

医学

¥20,460(＋税)

¥40,920(＋税)

9784758110785

見かたのコツがよくわかる病理が苦手な方にこそオススメな１冊！臨床医が知っておきたい重要な80症例
を取り上げ、病理像の見かたを1症例2ページで解説。内視鏡・CT・MRI像など臨床情報も掲載。

上部消化管内視鏡診断の基本とコツ
―内視鏡検査の「実際どうする?」をエキス
パートがすべて解決―

医学

¥23,760(＋税)

¥47,520(＋税)

9784758110778

食道・胃・十二指腸の内視鏡診断に挑む前に必要な知識、白色光・IEEなど観察のポイントに加えて、しっか
り病理も解説。「実際どうなの？」が解決できるQ＆Aも多数収録。自信を持って内視鏡を握れるようにな
る！

小児理学療法学
（PT・OTビジュアルテキスト）

医学

¥16,500(＋税)

¥33,000(＋税)

9784758102667

動画と豊富なイラストで、臨床現場が具体的にイメージできる！脳性麻痺から神経発達症まで多様化する
小児分野をカバー、実践的な知識をわかりやすく解説。苦手意識を払拭し、これからの小児理学療法に興
味が湧く一冊。

疫学の事典
医学

¥49,500(＋税)

¥99,000(＋税)

9784254310979

・疫学（人の集団における病気の原因、診断、治療、予防対策などを明らかにする学問）の重要なキーワー
ドを見開き単位で簡潔に解説した事典 ・従来の教科書とは異なり、豊富な事例で読みやすく実践的な内容 
・「再生産数」など、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の報道で注目される疫学的な用語・知見の理
解のためにも必携の一冊　　おもな読者対象：疫学・公衆衛生学の研究者・実務者、臨床医、研修医、コメ
ディカル、学生、保健医療政策に携わる公務員、製薬・医療機器メーカー勤務者、大学図書館、市町村の



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本リウマチ学会MTX診療ガイドライン小委員会 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2023年 商品コード 1036010312

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 藏本 純子 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2023年 商品コード 1036010313

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 窪田 満 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2023年 商品コード 1036010314

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 長谷川 真理子 底本ISBN

出版社 東京大学出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036010328

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 菊水 健史 底本ISBN

出版社 東京大学出版会 底本発行年 2023年 商品コード 1036010329

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小野寺　仁 底本ISBN

出版社 三和書籍 底本発行年 2023年 商品コード 1036011043

社会福祉士　日本一かんたんな教科書　
2024

¥9,625(＋税)

¥14,432(＋税)

9784862515018

チャンネル登録者数日本一、再生回数日本一のJINちゃんねるから生まれた「日本一」かんたんな社会福
祉士の教科書。合格率89％、満足度92％のオンラインスクールのノウハウを満載！受験者の悩みに応え
る教科書が誕生！この１冊で全19科目をカバー。試験に出るところが絵と図解でよくわかる、JIN考案の「グ
ラレコ解説」で、最速切符を手に入れよう！福祉系No.1 YoutuberのJINが、国家試験の出題傾向や、科目
別の優先順位を的確にアドバイス。注目の国家資格「社会福祉士」をJINと一緒に目指そう。

ヒト、イヌと語る ―コーディーとKの物語―
畜産業

¥3,630(＋税)

¥10,164(＋税)

9784130639569

すべてのイヌ好きに贈る――動物行動学者が愛犬家として綴る感動の科学エッセイ。動物行動学者のKと
その愛犬コーディー、両者の視点からイヌの認知やコミュニケーションについて楽しく深く学べる1冊。読め
ばますますイヌが愛おしくなること間違いなし！

進化的人間考
生物科学、一般生物学

¥3,630(＋税)

¥10,164(＋税)

9784130639552

ヒトに固有な特徴や性差について進化という軸を通して検討し、なぜ言語や文化を持つのか、ヒトの進化環
境がどんなものだったかなどについて、領域横断的に考察する。第一人者が明晰かつ親しみやすい語り口
で、進化という視点から人間の本性に迫る。 

外来で見つける先天代謝異常症
―シマウマ診断の勧め―
（小児科ベストプラクティス）

医学

¥21,296(＋税)

¥31,944(＋税)

9784521749242

先天代謝異常症は単一の遺伝子異常による希少疾患である。まれであるが疾患の種類は多い。さらに症
状に特徴がなく、専門機関に検査依頼しないと確定診断できない。シマウマ探しといえる先天代謝異常症を
①救急外来と②一般外来で見つけて対応するため、症状と検査所見から展開する。目次に疾患名がない
のは、見つけ方と急ぐべき治療のポイントにたどり着く手順を示しているからである。

病理所見の見かた、病態の考えかた
―CPC形式でわかる身につく : 研修医・医
学生・若手病理医のための実践講義―

医学

¥14,850(＋税)

¥29,700(＋税)

9784758124027

臨床で必須の病理所見を15症例で集中レクチャー。重要箇所が一目でわかるシェーマと丁寧な解説で病
態を考えるプロセスがすんなり理解できる。典型例・鮮やかな画像を惜しみなく掲載。臨床力アップに欠か
せない１冊。

関節リウマチにおけるメトトレキサート
<MTX>使用と診療の手引き　2023年版

医学

¥8,580(＋税)

¥17,160(＋税)

9784758123990

MTX診療ガイドラインが改題・改訂！皮下注射製剤の承認に伴い投与法の推奨を追加。近年蓄積されたエ
ビデンスより、生物学的製剤・JAK阻害薬との併用療法や、葉酸製剤の投与など副作用対策もアップデー
ト。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 金剛出版 底本発行年 2023年 商品コード 1036021065

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 メリッサ・スプリングステッド・カーヒル 底本ISBN

出版社 金剛出版 底本発行年 2023年 商品コード 1036021066

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西園 昌久 底本ISBN

出版社 金剛出版 底本発行年 2023年 商品コード 1036021067

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 画像診断実行編集委員会 底本ISBN

出版社 株式会社Gakken 底本発行年 2023年 商品コード 1035939277

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 公益財団法人遺伝学普及会 底本ISBN

出版社 エヌ・ティー・エス 底本発行年 2023年 商品コード 1035961999

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 土井 研人 底本ISBN

出版社 総合医学社 底本発行年 2023年 商品コード 1035952609

徹底ガイド急性血液浄化療法
―研修医からの質問276―
（救急・集中治療 Vol.34 No4 (2022)）

医学

¥22,000(＋税)

¥33,000(＋税)

9784883785766

救急医療・集中治療領域の「急性血液浄化療法」に長年携わっている各領域の専門家が、Q&A形式でわ
かりやすく解説。集中治療に関するすべての職種の方に役立つ一冊です。

ネコのズーロジー（動物学）
―ネコをめぐる科学研究と社会問題―
（遺伝 : 生物の科学 Vol.77 No.2）

生物科学、一般生物学

¥3,520(＋税)

¥5,280(＋税)

9784860438173

特集は「ネコのズーロジー（動物学）～ ネコをめぐる科学研究と社会問題」。古くから日本人に身近なネコ
を，遺伝学，考古学，行動学，生化学の側面から解説。生き物としてのネコそのものを理解するための研究
や，昨今問題となっている野生化したネコへの対策とその実態，獣医療に貢献すると見られるネコiPS細胞
の樹立に向けた取り組みについて紹介する。

薬物療法時代の肝細胞癌診断と治療
（画像診断 Vol.43, No.3(2023-03)）

医学

¥9,240(＋税)

¥27,720(＋税)

9784055200035

本特集では、薬物療法の進歩によりパラダイムシフトを迎えた肝細胞癌の診療について最新トピックスを解
説するとともに、最新モダリティによる画像診断の有用性、ＡＩ診断、ならびに治療におけるＴＡＣＥの立ち位
置について解説する。

SSTと精神療法
―コミュニケーションの意味とスキル―

医学

¥7,920(＋税)

¥11,880(＋税)

9784772419499

本書は，著者の考えるSSTの要諦と実践応用の工夫，クライエントの日常生活をどのように改善できるか，
また精神医療全般へのをやさしく述べた。

ADHDの若者のためのマインドフルネスワー
クブック
―あなたを“今ここ”につなぎとめるために―

医学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784772419475

ADHDをもつ若者たちが，より健康で幸せな生活を送るために，マインドフルネスの学習・実践の一連の流
れが学べるワークブック。

感情の力 （精神療法 Vol.49.No.2）
医学

¥4,400(＋税)

¥6,600(＋税)

9784772419598



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2023年 商品コード 1036007281

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 女子栄養大学出版部 底本発行年 2023年 商品コード 1035936231

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 女子栄養大学出版部 底本発行年 2023年 商品コード 1036026720

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 文光堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035961835

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 文光堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035961836

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 文光堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035961833

心エコー　2023年3月号 : 心房細動・心室頻
拍 ―そのリスクに迫る心エコー― （24巻3
号）

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

特集は「心房細動・心室頻拍─そのリスクに迫る心エコー」．なぜ心房細動は心不全の引き金になるの
か？／心形態，心機能では何を評価すべきか？／どのような基礎心疾患に注目して検査すべきか？／予
後やイベントを推定する指標は何がよいか？／どのような基礎心疾患に注目して検査すべきか／心臓突
然死リスクを評価し，ICD適応を評価するための指標は？／ARVCを見逃さない／治療方針の決定に必要
な心エコー図検査 などを取り上げる．

臨床スポーツ医学　2023年3月号 : スポーツ
と顔面外傷 （40巻3号）

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

「スポーツと顔面外傷」特集として，［スポーツ顔面外傷 総説］疫学／初期診療／救急対応，［顔面の部位
別外傷］外傷性網膜剝離／水晶体破裂／眼窩吹き抜け骨折／耳の外傷と聴覚障害／鼻骨骨折，頬骨骨
折／顎顔面骨折／歯科・口腔外傷，［スポーツ種目別の顔面外傷］自転車競技／ダイビング／剣道／レス
リング／空手道／柔道／ボクシング などを取り上げる．また，【スポーツ外傷・障害診療のための解剖
学】，【臨スポOPINION】他を掲載．

Medical Practice　2023年3月号 : COPD 
―common diseaseに対する一般内科医の
役割とは― （40巻3号）

¥5,720(＋税)

¥8,580(＋税)

特集テーマは「COPD common diseaseに対する一般内科医の役割とは」．記事として，［座談会］COPD患
者の健康寿命延長はどうすれば達成されるのか？―一般内科医の役割も含めて―，［総説］COPDの疾患
概念と病態（自然歴など），［セミナー］COPD：一般内科外来における潜在，［トピックス］肺発達障害と
COPD，［One Point Advice］その腹痛，ほんとうに過敏性腸症候群か？，透析室においでませ，［知ってお
きたいこと ア・ラ・カルト］寒冷凝集素症 他を掲載．

栄養と料理 2023年5月号 ¥1,760(＋税)

¥3,960(＋税)

栄養と料理 2023年4月号 ¥1,760(＋税)

¥3,960(＋税)

作業療法ジャーナル Vol.57 No.4 2023年4
月号 : 「遊ぶ」は子どもの作業
―「遊び」のチカラを考える―

¥6,600(＋税)

¥8,800(＋税)

「遊ぶ」は子どもの作業―「遊び」のチカラを考える



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 文光堂 底本発行年 2023年 商品コード 1035961834

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949939

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2023年 商品コード 1035949940

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 医学映像教育センター 底本発行年 2023年 商品コード 1035872609

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 医学映像教育センター 底本発行年 2023年 商品コード 1035872610

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 商品コード 1035923312

CLINICAL NEUROSCIENCE Vol.41 No.02 ¥14,850(＋税)

¥29,700(＋税)

この特集では筋の収縮のメカニズムの解明にまつわる日本人研究者のドラマを冒頭に、神経系による制御
の最新知見を分子生物学、生理学、工学、デジタルモデルなどさまざまな観点から解説しています。また近
年注目を集めるサルコペニアについてその概念・病態・診断、筋維持のメカニズム、糖尿病との関係、中高
年のための効果的な筋トレ術についても解説しています。特集の後半では筋疾患の臨床についてとりあげ
ています。

看護援助Ⅳ ～認知症高齢者の看護 【動
画】（目で見る老年看護学　第3版 vol.7）

¥30,800(＋税)

¥61,600(＋税)

9784862438430

認知症の現状や将来推計、認知症の症状（中核症状、BPSD）、認知症の病態、認知症の治療（薬物療法、
非薬物療法）について説明し、認知症高齢者をモデルに、日常生活における環境調整、適切なケアや援助
方法などを中心に解説します。

看護援助III ～重度要介護状態の在宅療養
者の看護 【動画】（目で見る老年看護学　第
3版 vol.6）

¥30,800(＋税)

¥61,600(＋税)

9784862438423

脳梗塞患者をモデルに、重度要介護状態の在宅療養者の看護を紹介します。清潔の援助として、口腔ケ
ア、更衣、食事の援助として経営栄養や脱水、フレイルの予防、褥瘡の予防や処置、関節拘縮の予防など
を中心に解説します。

消化器外科 2023年3月号（第46巻第3号） : 
転移性肝癌を極める

¥6,600(＋税)

¥13,200(＋税)

転移性肝癌の原発巣は多岐にわたる。本特集では、大腸癌肝転移に対するURやBRの定義、治療戦略、
肝切除、conversion surgery、薬物療法や、神経内分泌腫瘍肝転移の治療方針などについて、各領域のエ
キスパートの先生方に、若手外科医を対象として写真やシェーマを用いながらわかりやすく解説していただ
いた。

救急医学 2023年3月号（第47巻第3号） : 人
類 対 餅！？　窒息を科学する

¥6,380(＋税)

¥12,760(＋税)

窒息は、人類の進化の過程で生じてしまった大きなリスク。科学の力をもってこのリスクに打ち勝つために、
窒息の「なぜ」「なに」「どのように」を深掘り解説。人類と窒息、日本人と餅…長きにわたる闘いに終止符
を。

病理と臨床　2023年3月号 : 感染症と腫瘍 
―最新の知見― （41巻3号）

¥6,380(＋税)

¥9,570(＋税)

特集テーマは「感染症と腫瘍 ―最新の知見―」．HPV関連子宮頸癌／子宮頸癌以外のHPV関連癌／EBV
関連リンパ腫／H. pylori 感染と胃癌／EBVと胃癌／肝癌の動向―ウイルス性から非B非C型関連へ―／
HTLV-1と白血病・リンパ腫／HIV感染症に関連したリンパ腫の病理像　他を取り上げる．連載記事として，
［マクロクイズ］，［鑑別の森］，［若手病理医のためのキャリアパス講座］［今月の話題］術中迅速病理組織
診断における感染対策 等を掲載．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 塩尻 かおり 底本ISBN

出版社 共立出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036010297

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井上 陽一 底本ISBN

出版社 共立出版 底本発行年 2022年 商品コード 1036010298

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 川添 裕子 底本ISBN

出版社 青弓社 底本発行年 2013年 商品コード 1035937370

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松崎 純一 底本ISBN

出版社 法研 底本発行年 2020年 商品コード 1032980764

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 みやの ひろ 底本ISBN

出版社 青弓社 底本発行年 2021年 商品コード 1033454741

言語聴覚士になろう! 【スマホ・読上】 （※）
医学

¥5,280(＋税)

¥10,560(＋税)

9784787210555

失語症、高次脳機能障害、聴覚障害、摂食・嚥下障害、吃音症……。人間の生活に不可欠な「言葉」を研
究し、言葉・聞こえ・食べることに障害のある人を支援する専門家の仕事内容から収入までをわかりやすく
解説する、なりたい人／目指す人必携の職業ガイド。

尿路結石症
―再発させない予防・治療・生活処方―
【スマホ・読上付】（ウルトラ図解 : オールカラー家庭
の医学）

医学

¥1,320(＋税)

¥3,960(＋税)

9784865136135

尿路結石症は腎盂、尿管、膀胱、尿道などの尿の通り道に結石ができる病気です。疝痛発作など激しい痛
みを起こすことがあり、また痛みがおさまっても再発の多い病気です。 尿路結石症は、食事など生活習慣
の改善でかなりリスクを抑えることができます。また治療も患者の体に負担の少ない治療法が研究されてき
ています。 本書では、尿路結石症の、症状、原因、治療法を、豊富な図解を用いて解説し、また排石の方
法、再発予防のための生活習慣などをオールカラーの図解でわかりやすく解説します。

美容整形と<普通のわたし>
（青弓社ライブラリー）

医学

¥5,280(＋税)

¥10,560(＋税)

9784787233561

プチ整形、シミ・しわの除去、豊胸手術――女性はなぜ美容整形に走るのか。西アフリカでの調査を基に近
代以前の身体加工の実例を紹介し、韓国と日本でのインタビューから現在の美容整形への価値観に迫っ
て、身体の改善志向と自己意識との関係性を解明する。

歌うサル
―テナガザルにヒトのルーツをみる―
（共立スマートセレクション = Kyoritsu smart 
selection 37）

動物学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784320009370

テナガザルの歌の特徴やヒト言語との類似、テナガザルの隣人関係について述べながら、コーディネーター
岡ノ谷先生が提唱する「言語の歌起源説」に迫る。熱帯雨林でのフィールド調査はどのようなものなのか、
ボルネオテナガザルはどのような生活をしているのか？　テナガザルの歌はどのような特徴があり、何か意
味があるのだろうか？　テナガザルはどのような能力をもっているのか？　著者の疑問とともに、臨場感を
味わいながら読み進めていくことができる。

かおりの生態学
―葉の香りがつなげる生き物たち―
（共立スマートセレクション = Kyoritsu smart 
selection 36）

植物学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784320009363

コミュニケーションする植物…？！　植物のもつ不思議な能力を知っていますか？植物の香りは、周辺の
様々な動植物に直接的・間接的に作用している。言い換えれば、香りがツールとなって植物とほかの生物
がつながり、生物間相互ネットワークを構築していることを、読者にも身近な植物を用いて軽快な語り口で
分かりやすく説明している。この植物の出す香りは、動けない植物のもつしたたかさの一つの武器でもあ
る。

既刊タイトル 新着情報
冊子の刊行から半年以上のタイトルです



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 竹内 久美子 底本ISBN

出版社 平凡社 底本発行年 2020年 商品コード 1033506672

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松田 忠徳 底本ISBN

出版社 平凡社 底本発行年 2016年 商品コード 1033506676

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 藤本 修 底本ISBN

出版社 平凡社 底本発行年 2016年 商品コード 1033506714

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 森 裕紀子 底本ISBN

出版社 法研 底本発行年 2020年 商品コード 1033530421

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 敷島 千鶴 底本ISBN

出版社 創元社 底本発行年 2021年 商品コード 1034460810

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 綿貫 豊 底本ISBN

出版社 築地書館 底本発行年 2022年 商品コード 1034550755

海鳥と地球と人間
―漁業・プラスチック・洋上風発・野ネコ問題
と生態系―【スマホ・読上】 （※）

動物学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784806716297

海上と陸地を自在に行き来する海鳥の、知られざる生態と人間活動との関わり。恐竜の時代から海洋に進
出し適応してきた海鳥。漁獲量と同じ量を食べる海洋生態系の重要なメンバーだが、近年急激にその数を
減らしている。海洋生態系を支える海鳥の役割と、漁業による混獲、化学物質やプラスチックによる海洋汚
染、洋上風力発電への衝突事故など、人間活動が海鳥に与えるストレス・インパクトを、世界と日本のデー
タに基づき詳細に解説。

認知能力と学習 【スマホ・読上】
（ふたご研究シリーズ 第1巻） （※）

医学

¥11,220(＋税)

¥16,830(＋税)

9784422430362

人間のさまざまな心理や行動への遺伝と環境の影響を解き明かす双生児研究。その全貌を主要なテーマ
ごとに紹介する世界にも例のない画期的なシリーズの第1巻。双生児研究の基盤となる知見や方法論を解
説するとともに、一般知能、ワーキングメモリ、空間能力、実行機能など人間の知的な活動を支える認知能
力を取り上げる。人間の本質に迫るアプローチとして目覚ましい発展を続ける双生児研究からの示唆に富
むエビデンスの数々。

更年期ホルモンの変調を感じたら読む本
―漢方と養生でケアする更年期障害―
【スマホ・読上付】

医学

¥1,320(＋税)

¥3,960(＋税)

9784865137231

更年期とは、閉経前後の１０年間のことで、この時期にはホルモンの分泌が変化し、心身に不調を来す人も
少なくありません。男性も同様に年齢にともなうホルモン変化で、体調の変化を感じます。個人差が大きい
のも特徴です。更年期は、やがて来る老年期に備えてからだがモードを切り替える大切な時期です。この時
期にからだからのサインに気づき、上手に対処し、またこれから先の人生に向けて自分を労わる生活に少
しずつ切り替えていくことで、人生の次のステージをより快適にいきいきと過ごすことができます。産婦人科

精神科医の仕事、カウンセラーの仕事
―どう違い、どう治すのか?―
【スマホ・読上】 （※）

医学

¥2,475(＋税)

¥4,950(＋税)

9784582513349

精神科医とカウンセラーは、どのように連携し、それぞれどんな診療をしているのか。両者の診療の違い、
ポイントを現場で診療に携わる二人がわかりやすく解説する。

温泉はなぜ体にいいのか 【スマホ・読上】 
（※）

医学

¥3,795(＋税)

¥7,590(＋税)

9784582836516

日本唯一の温泉学教授として著名な著者が、「科学的な温泉の効用」に本格的に取り組み、その最新成果
をわかりやすく紹介。温泉の尽きぬ魅力と楽しみ方、利用法を紹介する。

悪のいきもの図鑑 【スマホ・読上】 （※）
動物学

¥2,145(＋税)

¥4,290(＋税)

9784582542622

仕事をサボった奴にはお仕置き！　豪邸を建てたご近所さんに嫉妬し破壊。オスの贈り物を値踏みするメ
スも。人間くさい悪い行動の数々を、笑えるイラストで紹介。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松村 むつみ 底本ISBN

出版社 翔泳社 底本発行年 2020年 商品コード 1034632401

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山口 拓洋 底本ISBN

出版社 健康医療評価研究機構 底本発行年 2010年 商品コード 1034680471

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 久松 理一 底本ISBN

出版社 法研 底本発行年 2021年 商品コード 1034809745

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 赤松 直樹 底本ISBN

出版社 法研 底本発行年 2022年 商品コード 1034809746

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 竹内 靖博 底本ISBN

出版社 法研 底本発行年 2022年 商品コード 1035134648

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 溝口 優司 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2021年 商品コード 1035642090

私の顔はどうしてこうなのか
―骨から読み解く日本人のルーツ―
【スマホ・読上】 （※）

生物科学、一般生物学

¥3,861(＋税)

¥7,722(＋税)

9784635130134

人類の顔の多様性の謎を解く。親や兄弟と、あなたの顔はなぜ違うのか。あなたの顔がそういう顔になって
いるのは偶然ではなく、ある理由があってそうなっている。私たちホモ・サピエンスの顔かたちがいかに環境
によって左右されながら形成されてきたのか、その形成の歴史をたどるサイエンスノンフィクション。

骨粗鬆症―いつまでも丈夫な骨でいられるために―
【スマホ・読上付】（ウルトラ図解 : オールカラー家庭の医
学）

医学

¥1,320(＋税)

¥3,960(＋税)

9784865138399

［寝たきり・介護状態に直結する骨粗鬆症の恐ろしさ］骨粗鬆症は、骨がスカスカになり、もろくなってしまう
病気です。骨の状態は、食生活や運動、生活習慣の影響を大きく受けます。健康に長生きするためには、
日ごろから骨を丈夫に、強固にしておくための取り組みが重要になってきます。また、早い日からの取り組
みほど効果が高く、生涯にわたる予防と管理がいかに大切かということがわかります。本書は、骨粗鬆症に
ついて骨の仕組みから解説し、薬物療法の知識、食事療法や運動療法について詳しく紹介し、すでに骨粗

てんかん
―多様なてんかん発作をコントロールしてQOLを高める―
【スマホ・読上付】（ウルトラ図解 : オールカラー家庭の医
学）

医学

¥1,320(＋税)

¥3,960(＋税)

9784865138368

患者が多いのに誤解の多いてんかんを理解するためにてんかんは非常に身近な病気で１００人にひとりは
てんかんがあるという調査もあります。また、赤ちゃんから高齢者までどの年齢でも発症する可能性があ
り、いつ誰が発症しても不思議ではない身近な病気です。にもかかわらずてんかんは誤解が多く、あまり正
しく理解されていません。てんかんと聞くと全身をけいれんさせて意識を失う発作を想像しがちですが、発作
は多様で一瞬だけびくっとする、無意識に話したり動いたりするなどいろいろな種類があり、てんかんだと気

潰瘍性大腸炎・クローン病
―正しい寛解導入・維持でQOLを向上させる―
【スマホ・読上付】（ウルトラ図解 : オールカラー家庭の医
学）

医学

¥1,320(＋税)

¥3,960(＋税)

9784865138375

潰瘍性大腸炎は大腸の粘膜にびらんや潰瘍ができ、クローン病は小腸、大腸など消化管に炎症が起き、び
らんや潰瘍ができる慢性の炎症性腸疾患です。いずれも原因が特定できず、難病に指定されています。下
痢や腹痛など、日常生活にも大きな影響を及ぼす病気ですが、症状が強い活動期とおさまっている寛解期
のように症状には波があります。実は寛解期にはほとんど日常生活の制限もなく、この寛解期を長く保つこ
とが治療の目的です。正しい知識と適切な治療で、炎症をしずめて寛解状態を作り維持するための、病気

サンプルサイズの設計 ―後悔先に立たず―【スマホ・読
上】（シリーズ・臨床家のための臨床研究デザイン塾テキス
ト 中級編2） （※）

医学

¥8,360(＋税)

¥10,450(＋税)

9784903803159

これから臨床・疫学研究を実施する人のために、サンプルサイズ設計の基本的な考え方と計算方法をわか
りやすく解説。具体的な事例における計算方法も示す。巻末にサンプルサイズの数表を掲載。

自身を守り家族を守る医療リテラシー読本 
【スマホ・読上】 （※）

医学

¥5,720(＋税)

¥11,440(＋税)

9784798168067

医療リテラシーはヘルスリテラシーともよばれ、医療や健康に関する情報を集め、健康維持や治療などの
意思決定に活用できる力のことをいいます。
本書では、医療や健康に関するデマや、不安をあおるような内容に惑わされず、医療リテラシーを身につけ
て実践し、健康で幸せな生活を送る方法について身近な例を用いてわかりやすく解説していきます。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 武村 政春 底本ISBN

出版社 春秋社 底本発行年 2021年 商品コード 1035689036

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 モナ・デラフーク 底本ISBN

出版社 春秋社 底本発行年 2022年 商品コード 1035689059

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 宮田 雄吾 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2021年 商品コード 1035805857

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 武井 明 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2019年 商品コード 1035805893

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 池淵 恵美 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2020年 商品コード 1035805958

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 高木 洲一郎 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2020年 商品コード 1035805959

摂食障害のすべて 【スマホ・読上】 （※）
医学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784535985001

社会文化的要因、歴史、症状、治療、そして家族療法の重要性、万引きの問題に至るまで、その多様な実
態を包括的かつ平易に解説する。

統合失調症は治りますか?
―当事者、家族、支援者の疑問に答える―
【スマホ・読上】 （※）

医学

¥5,610(＋税)

¥8,415(＋税)

9784535984967

「私はどうして統合失調症になったのでしょうか」当事者、家族、支援者の切実な問いかけに、ベテラン精神
科医が懇切丁寧に答える。

子どもたちのビミョーな本音 【スマホ・読上】 
（※）

医学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784535563834

子どもたちが悩んでいるのは病気や症状ではない。思春期外来で漏らす言葉から見える、誰にも打ち明け
られなかった本当の困りごと。

14歳からの精神医学
―心の病気ってなんだろう―新版
【スマホ・読上】 （※）

医学

¥4,620(＋税)

¥6,930(＋税)

9784535984974

この10年間の診断基準や病名の変更にとどまらず、発達障害＝「神経発達症」「インターネットやゲームへ
の依存」の新章を加えた待望の新版。

発達障害からニューロダイバーシティへ
―ポリヴェーガル理論で解き明かす子ども
の心と行動―【スマホ・読上】 （※）

医学

¥6,600(＋税)

¥13,200(＋税)

9784393365687

発達のちがいや自閉症スペクトラム、トラウマをもつ子どもたちの“問題行動”を神経多様性からとらえ直し
社会情動的発達を促す。

ウイルスはささやく
―これからの世界を生きるための新ウイル
ス論―【スマホ・読上】 （※）

生物科学、一般生物学

¥5,500(＋税)

¥11,000(＋税)

9784393332368

生命の定義、生物進化のメカニズムなど常識の枠組みを覆し続ける存在が示唆す る新時代の到来。新型
ウイルスが増幅させたものは何か？ 人々は、ほんとうは “何に”感染したのか？　「細胞核ウイルス起源
説」につながるメドゥーサウイル スを発見した巨大ウイルス学者が探究するウイルスのふるまい、生き様、
正体。 この「ウイルスの惑星」たる地球における生物との共生の関係を見つめ、ウイル スの存在価値を根
底から問い直す画期的論考。生命の謎の深みへと我々を誘う人文知のアップデート。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2021年 商品コード 1035822191

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822196

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 若林 輝 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822208

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本野鳥の会 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2021年 商品コード 1035822216

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 柴田 佳秀 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822217

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 高橋 修 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822218

あした出会える雑草の花100
（散歩道の図鑑）

植物学

¥4,224(＋税)

¥8,448(＋税)

9784635063005

あしたの散歩が、今日よりもっと楽しくなる、いちばん身近な雑草の花図鑑が誕生。街なかの道端や空き
地、公園、河川敷などで出会える、身近な雑草の花100種を選抜しました。各種のキャッチフレーズで特徴
がわかりやすく、雑草の花の魅力がわかる楽しい解説が満載で、お家で読んでも楽しめます。軽く、片手で
持てるコンパクトサイズ、大きく開ける丈夫な製本で、持ち歩き図鑑にもぴったりの図鑑です。

あした出会える野鳥100 （散歩道の図鑑）
動物学

¥4,224(＋税)

¥8,448(＋税)

9784635063067

ヤマケイの初心者向け図鑑新シリーズ「散歩道の図鑑」。市街地や公園、河原、湖で出会える、身近な野鳥
100種を選抜しました。各種のキャッチフレーズとイラストで、特徴が一目でわかる、初心者にやさしい図鑑
です。街なかでの野鳥の姿がわかる、楽しい解説が満載で、お家で読んでも楽しめます。軽く、片手で持て
るコンパクトサイズ、大きく開ける丈夫な製本なので、持ち歩き図鑑にもぴったりです。

日本野鳥の会のとっておきの野鳥の授業
動物学

¥4,752(＋税)

¥9,504(＋税)

9784635063098

野鳥のことがもっとわかる！研究者が最新の成果をわかりやすく解説する全29講座。日本野鳥の会、会報
誌『野鳥』からのベストセレクション！本書は、『野鳥』の毎号の特集の中から、野鳥の生態などを楽しく学ぶ
ための記事を厳選し単行本にまとめたもの。執筆者は、それぞれ一線で活躍する研究者で、それぞれの
テーマでわかりやすく解説します。

武蔵野発川っぷち生きもの観察記
―まちなかの川で楽しむ、驚きの自然発見!―
（ヤマケイ新書 YS064）

生物科学、一般生物学

¥3,300(＋税)

¥6,600(＋税)

9784635510745

まちなかの川で楽しむ､驚きの自然発見！散歩がてらに楽しめる非日常のワイルドライフ！生きものの関係
をたどっていけば、身近な川がワンダーランドに！川っぷちでふと見かけるワイルドライフ、生きものたちの
驚きの生態系を見つけたり、川にやってくる魚から季節を感じたり、人工的に造られた環境を上手く活用す
る生きものの姿に感動したり…リアルな自然の姿を知るだけでなく、その自然を気軽に見に行きたくなる一
冊

狩猟生活 VOL.10 2022
―いい山野に、いい鳥獣あり。―
（別冊山と溪谷 通巻751号）

林業

¥4,455(＋税)

¥8,910(＋税)

9784635907569

《特集》くくり罠猟――痕跡を読んで獲物に近づく知識集――【よみもの】私のくくり罠ルーティン 千松信也／
【実践ハウツー】くくり罠猟Q&A／錯誤捕獲してしまったらくくり罠猟事故実例集／ワイヤはなぜ切れる？、
ほか《巻頭ドキュメント》厳冬期のシカ単独猟／非鉛サボット弾ハンドロードの可能性／勢子もたまには一銃
一狗、ほか《注目企画》猟銃選びの基礎知識～はじめての一丁、次の二丁～

狩猟生活 VOL.9 2021
―いい山野に、いい鳥獣あり。―
（別冊山と溪谷 通巻746号）

林業

¥4,455(＋税)

¥8,910(＋税)

9784635907446

趣味の狩猟者を主読者に、獲り方、料理、皮や骨の活用法、狩猟道具紹介、狩猟にまつわる読み物、捕獲
管理による山野の保全や命との向き合い方、安全狩猟の啓蒙など、幅広い内容で狩猟の世界へといざな
います。《特集1》ハンターのためのトラッキング術――狙いの一頭を追う痕跡読みの知識と技術――《特集
2》おいしいジビエを食べたくて《注目企画》猟期直前！ スラッグ射撃集中講座



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 新井 文彦 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822219

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 しばた みか 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822223

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山と溪谷社いきもの部 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822227

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 伊能 美緒 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822228

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 ビリ 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822236

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中山 智津子 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822238

薬学博士が教える手づくり野草茶レシピ
―簡単健康―

医学

¥3,696(＋税)

¥7,392(＋税)

9784635450607

タンポポ、ドクダミ、ササの葉、カキの葉……身近な野草や木の葉が美味しいお茶になるのはご存じです
か？採取から加工まで、誰でもできる野草茶の楽しみ方をお教えします。薬学博士考案の健康のお悩みに
ぴったりなブレンドレシピも多数掲載！

植物との暮らし方超入門
―これで私も枯らさない人―

園芸

¥3,960(＋税)

¥7,920(＋税)

9784635580472

カンタンに育つよといわれた植物を、すべて枯らしてしまった人へ。「育てたい」と思ったあなたなら大丈夫！ 
マンガ仕立てのこの栽培指南書で再挑戦してみましょう！

春夏秋冬のハーバルレシピ
―植物と暮らす―

農業

¥3,960(＋税)

¥7,920(＋税)

9784635580465

私達の身体や暮らしをサポートしてくれる成分を秘めた植物、ハーブ。食事や美容、家事など、様々なシー
ンで活用されています。ガーデナーが紹介するハーブのレシピで毎日の暮らしを心地よいものに。自分で育
てたハーブを活用することは、生活に楽しみを生み出します。わたしが庭仕事の合間に活用してきたレシ
ピ。どれも簡単で、忙しい毎日に手軽に取り入れやすいものです。──本文より

いきもの六法
―日本の自然を楽しみ、守るための法律―

動物学

¥4,752(＋税)

¥9,504(＋税)

9784635590518

本書は、複雑に絡み合った法律を、「日本中どこでもとってはダメな昆虫 」といった形で、生物・環境ごとに
章分けした上で、法規制が「種・場所・種と場所・その他」のどれに対してかかっているのかで分類し、わか
りやすく紹介します。生き物採集を行う前に確認するチェックリストやコラムなども充実。

カップ一杯の魔法
―ハーブティーブレンドレシピ88―

医学

¥3,696(＋税)

¥7,392(＋税)

9784635450584

最近なにかとお疲れだったり、ストレスが溜まっていませんか？　免疫力を上げたい、肩の力を抜きたい、
ゆったり過ごしたい－－。そんなとき、ハーブティーで心も体もホッと一息つきませんか？古代ギリシア時代
から西洋では一番身近な薬草として親しまれてきたハーブ。美味しくて、健康で、自然にもやさしいと人気の
「みかまる流」ハーブティーブレンドのオリジナルレシピを88掲載。心も体も癒される魔法のレシピ集。

あした出会えるきのこ100 （散歩道の図鑑）
植物学

¥4,224(＋税)

¥8,448(＋税)

9784635062992

あしたの散歩が、今日よりもっと楽しくなる、いちばん身近なきのこ図鑑が誕生！街中の道端や公園などで
出会える、身近なきのこ100種を選抜しました。各種のキャッチフレーズで特徴を知ることができ、解説には
雑学や食毒など、きのこの魅力が満載。お家で読んでも楽しめる図鑑です。軽く、片手で持てるコンパクト
サイズ、大きく開ける丈夫な製本で、持ち歩き図鑑にもぴったりです。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 川上 新一 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822243

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 piro piro piccolo 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035822244

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 田中 文彦 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2018年 商品コード 1035834401

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山田 篤生 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2020年 商品コード 1035834402

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 乾 敏郎 底本ISBN

出版社 岩波書店 底本発行年 2021年 商品コード 1035869211

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 鳥谷部 祥一 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2022年 商品コード 1035877102

生物物理学 （物理学アドバンストシリーズ）
生物科学、一般生物学

¥12,540(＋税)

¥18,810(＋税)

9784535789722

生命現象を理解し整理するための物理の知識に触れつつ、「分子」と「細胞」レベルの現象について、その
自律性を意識しながら学ぶ。

自由エネルギー原理入門
―知覚・行動・コミュニケーションの計算理論― （※）

医学

¥9,900(＋税)

¥29,700(＋税)

9784000054737

脳は自由エネルギーを最小化するように設計されている──神経科学者フリストンが提唱し，脳の多様な
機能を単一の原理で説明できるとして注目を集める「自由エネルギー原理」．難解な理論を初学者も理解で
きるよう丁寧に解説．どの節も概要を示してから数式を用いた説明に進む構成とし，原理の概略を把握しや
すいように工夫した．

消化器のしくみ
―オールカラー―（運動・からだ図解）

医学

¥6,957(＋税)

¥17,394(＋税)

9784839972479

食物を食べ、消化し、吸収するという口から肛門までの「消化器」にスポットを当てた本。一般的な医学書と
は異なり、ほとんどのページには文章の説明と対になる解説図をオールカラーで掲載し、分かりやすく解
説。1～4章では消化器に関する知識を。5～6章では、消化器を原因とする症状や代表的な疾病なども掲載
しています。理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、医師、看護師などはもちろん、スポーツトレーナー、鍼灸
師、柔道整復師なども知っておきたい知識が満載。

からだと病気のしくみ
―オールカラー―（運動・からだ図解）

医学

¥5,060(＋税)

¥12,650(＋税)

9784839965525

からだと病気のメカニズムが分かる！からだと病気のメカニズムを豊富な図解で分かりやすく解説。からだ
のしくみと病気のメカニズムにはどのような関係があるのか、消化器や循環器、呼吸器、脳、神経、感覚器
などに起因する主な病気はもちろん、免疫や代謝、遺伝によるさまざまな病気まで解説します。理学療法士
(PT)、作業療法士(OT)、医師、看護師などはもちろん、スポーツトレーナー、鍼灸師、柔道整復師なども知っ
ておきたい解剖生理学の基礎知識と病理学の基本がオールカラーの精密なイラストで学べます。

なつのやまのとり
動物学

¥4,224(＋税)

¥8,448(＋税)

9784635590532

「野鳥ってかわいい！　おもしろい！」これまでになかった美しいイラストによる「鳥見BOOK」山や森、自然
のなかに出かける楽しみが、もっと広がります。■夏山シーズンに、山麓の森から登山道の途中、稜線や
山頂付近で見られる野鳥、46種を紹介。鳥たちの個性豊かな生態を、かわいらしいイラストと文で綴りま
す。

変形菌 = A field guide to myxomycetes ―
発見と観察を楽しむ自然図鑑―

植物学

¥5,280(＋税)

¥10,560(＋税)

9784635062978

動物でも植物でも菌類でもない不思議な生物、変形菌。そんな変形菌の待望のフィールド図鑑が登場！◎
この一冊で野外で見つかるほとんどの変形菌がわかる◎専門家による、変形菌を見つけたり、見分けるた
めの情報が満載◎変形菌の特徴がよくわかる美しい生態写真



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中山 まき子 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2022年 商品コード 1035877113

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 吉川 徹 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2022年 商品コード 1035877126

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 滝川 一廣 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2022年 商品コード 1035877127

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大野 裕 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2022年 商品コード 1035877128

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 菱沼 秀一 底本ISBN

出版社 彩流社 底本発行年 2022年 商品コード 1035889809

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岡田 賢司 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1035892345

アロスエルゴン Vol.1 No.1 : アレルギー疾患
とワクチン接種

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396118

ワクチン接種後のアナフィラキシーに対し、これまでの対策を振り返り、現状をまとめ、未来を考える。 蓄積
された疫学調査、科学的な評価から、COVID-19に対するワクチンの現状と報告。 新しいワクチンの概要と
先行接種のまとめ。日常診療に昇華できる筋注の実際まで、ワクチンとアレルギーの専門家による総力特
集。副反応評価基準、ブライトン分類についても徹底解説されており、全医療者必読の創刊号。

DMAT看護師になりたい
―災害急性期に活動する医療者をめざして―

医学

¥5,940(＋税)

¥8,910(＋税)

9784779128554

基礎知識から現場の実際、DMAT看護師になるための情報まで全国で急増する大規模災害や事故、新型
コロナウィルスなど緊急事態下で活躍するDMAT（災害派遣医療チーム）。ニュースなどでもおなじみとなっ
た職業だが、実際はどのような仕事なのか。基本知識から現場の実際、DMAT看護師になるための情報ま
で、DMAT隊員をめざす人のためのテキスト。

「特別企画」病みつつ働く人の支え
（こころの科学 225）

医学

¥4,488(＋税)

¥6,732(＋税)

9784535141254

こころの不調を抱えつつ働く人が仕事と治療を両立させていくために、何が支えになるだろうか。職場や暮
らしにおける工夫を考える。

「特別企画」貧困と孤立の臨床
―"つながり"の支援を考える―
（こころの科学 224）

医学

¥4,488(＋税)

¥6,732(＋税)

9784535141247

貧困や孤立を抱える人と臨床の場で出会ったとき、こころの援助職が果たせる役割は何だろうか。さまざま
な実践を通して考える。

「特別企画」性をめぐる子どもの臨床
（こころの科学 223）

医学

¥4,488(＋税)

¥6,732(＋税)

9784535141230

子どもたちが「性」を通じてより豊かな人生に近づくために、大人にできることは何か。教育や支援の現場か
ら考える。

子産みを支えた政策と助産者のケアする力 
―「母子健康センター事業」全58年の盛衰
から―

医学

¥18,480(＋税)

¥27,720(＋税)

9784535587717

母子健康センターの58年間を、助産師等当事者の証言を丹念にフォローしながら、その実態を女性当事者
の目線に立って総括する。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 遠藤 朝彦 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1035892346

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 鎌谷 直之 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1035892347

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中江 進 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035892348

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 宮地 良樹 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035892349

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大久保 公裕 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035892350

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 海老澤元宏 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035892351

アロスエルゴン Vol.2 No.4 : 家族にも伝えた
い食物アレルギーのスタートライン ―0歳か
らのエピソード―

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396309

本書では食物アレルギーのスタートラインとして、0歳からのエピソードを特集する。さらに免疫システムへ
の理解の深まりにより、従来の「アレルゲン回避」から、免疫を再訓練することで食物アレルギーとつきあう
方法が模索されている。これらのアプローチを概説することで、本書が新たな選択肢を増やせる豊かな土
壌の形成の一助となることを期待している。

アロスエルゴン Vol.2 No.3 : 免疫療法の新
たな展開 ―発症予防、併存疾患への影響
も含めて―

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396279

アレルギー疾患は，小児から高齢者まで，幅広い年齢層の人々が罹患する病気であり，その治療法は
年々発展している。特に，アレルゲン免疫療法による疾患の発症予防と完全寛解は，医療者にとっての重
大な目標の一つであるため，日々議論されている。本書では，アレルゲン免疫療法の専門家が，免疫療法
の特徴や傾向について，最新データを用いて解説し，現時点での問題点や将来性についても論じる。

アロスエルゴン Vol.2 No.2 : ここまで変わったアト
ピー性皮膚炎病態論と治療UPDATE ―新しいコンセ
プトに基づく治療へのアプローチ―

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396248

多くの臨床家に求められるアトピー性皮膚炎病態研究の進歩と新薬の登場に基づ治療について、最新の
情報をまとめた１冊。いまアトピー性皮膚炎は新たな病態論が認知され、それを機に続々と新薬が登場して
おり、いわば治療の大きな「潮目」を迎えている。2021年度版のガイドラインも策定され、アトピー性皮膚炎
の病態研究の進歩と新しい治療薬に多くの臨床家が習熟することが求められている。

アロスエルゴン Vol.2 No.1 : アレルギーの主
役？脇役？：上皮細胞と免疫細胞のクロス
トークに着目して

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396200

本書では、上皮細胞と免疫細胞のクロストークに着目し、各領域別のアレルギー疾患について概説してい
る。基礎領域，皮膚科領域，呼吸器領域，消化器領域，眼科領域，耳鼻科領域のエキスパートにそれぞれ
の切り口から、各組織におけるアレルギー反応において，上皮細胞，免疫細胞，サイトカイン，環境因子
（細菌・真菌などを含む）が果たす役割の相違点や特徴が整理されている。

アロスエルゴン Vol.1 No.3 : AIの入門から応
用、将来の展望 ―医療の現場に進出する
AIに対処するために―

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396187

アレルギー領域へのAIの応用は、大きく2つの役割を担うものと思われる。ひとつめは、機械の力を使うこと
で、初学者がエキスパートの診断にできる限り近づくというもの。もうひとつは、エキスパートがビッグデータ
解析に代表されるような統計に基づき、人間による解析では導き出せない・人間の把握するデータ量では
及ばない領域（疾患構造の提示想起、人間には思いつかない解などのようなもの）を与えるというものであ
る。

アロスエルゴン Vol.1 No.2 : アレルギー性鼻
炎に対する外科的治療の可能性と限界

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396156

アレルギー性鼻炎における外科的治療の「可能性と限界」について、耳鼻科領域以外の医師が知りたい点
を明確にした特集。治療の学術的・経済的側面にも着目した一冊。入院期間、効果持続期間、再発率、保
存療法との比較などについても深く議論されている。また、対談においてはアナフィラキシーとアナフィラキ
シー様反応の違いについて整理し、新たな概念の広がりをまとめている。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大阪市立大学大学院医学研究科発達小児医学 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2020年 商品コード 1035892352

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 おだQ：田中慧 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035892353

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 秀　道広 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2019年 商品コード 1035892354

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井口 清太郎 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035892355

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 藤尾 圭志 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1035892356

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 竹内　靖博 底本ISBN

出版社 クリニコ出版 底本発行年 2020年 商品コード 1035892357

虎の門病院内分泌クリニカルプラクティス
―外来・入院からフォローアップまで―

医学

¥14,300(＋税)

¥28,600(＋税)

9784991092770

本書では虎の門病院における内分泌診療の実際(クリニカルプラクティス)を、ハンドブックの形で提供して
いる。若手医師の参考となる本を目指して構想され、日々の診療に使える実用的なガイドとなっている。「間
脳・下垂体疾患」「甲状腺疾患」「電解質異常」「カルシウム・骨代謝疾患」「副腎疾患」「性腺」「神経内分泌
腫瘍」「MENおよび類縁疾患」「摂食障害患者の栄養管理」「臨床内分泌学のTIPS」の10章からなる。

生物学的製剤適正使用ガイド
―病態理解に沿った治療選択―

医学

¥12,320(＋税)

¥24,640(＋税)

9784910396101

本書では免疫介在性疾患を俯瞰するために、リウマチ・膠原病内科、消化器内科、呼吸器内科、整形外
科、皮膚科など、生物学的製剤を活用している様々な分野のエキスパートが解説を行う。いずれの疾患も
概念・疫学・診断・診療ガイドラインが主要な生物学的製剤と関連づけて分かりやすく解説されている。免疫
介在性疾患全体における生物学的製剤の有効性を俯瞰することで、個々の疾患の理解がより深まることが
期待される。

地域発患者の診かた
―救急の技で一般外来診療は進化する―

医学

¥11,000(＋税)

¥22,000(＋税)

9784910396194

本書は二次・三次病院において診療現場に立つ初期研修医、専攻医から専門医取得レベルの卒後15年程
度までの中堅医師を対象に、一般外来研修の概要、救急外来での症候、日常診療でみられる症候につい
て包括的にまとめている。また、出口を考慮した対応の実際や地域医療構想を踏まえた治療連携などにつ
いても詳細に解説している。

じんましん病型別治療ガイド
―あらゆる場面に対応するための実戦的テ
クニック―

医学

¥7,480(＋税)

¥14,960(＋税)

9784991092701

本書では蕁麻疹診療のエキスパートが日本皮膚免疫アレルギー学会会員にアンケートを行い、その回答を
元に日常診療で遭遇しうる蕁麻疹に具体的に対応するための指針を示している。2018年末に改定された日
本皮膚科学会の「蕁麻疹診療ガイドライン 2018」を補完する役割を担う実用的なテキスト。特発性の蕁麻
疹に加え、刺激誘発性の蕁麻疹、血管性浮腫に関する大項目を設け、詳細に解説している。

糖尿病医のとうにょうびょう日記
―ゆるゆる楽しい糖尿病ライフのための教
科書に載ってない30のこと―

医学

¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784910396262

本書は糖尿病医であり、同時に家族性若年糖尿病(MODY3)の患者でもある筆者が、医師・患者目線で糖
尿病との付き合い方について解説する。本書の構成は筆者の体験談、血糖値の測定・管理、薬剤、食事療
法、シックデイ・日常生活、糖尿病へのスティグマの6つの話題から構成される。医学的な専門知識ととも
に、倫理についての言及もあるため、糖尿病患者自身のみならず、広く参考になる。

かんたんカーボフラッシュカード お食事編
医学

¥5,280(＋税)

¥10,560(＋税)

9784991092756

本書では血糖コントロールの一助として、食事別にみた炭水化物含量をカーボ(1カーボ=糖質10g)という単
位でイメージしやすくご紹介しています。また、カーボ量だけでなく、エネルギー量、タンパク質量、脂質量に
ついても1枚のカードにコンパクトにまとめました。フラッシュカードのようにパラパラとめくることで、遊び感
覚でカーボ量の目安を学習することができます。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西川眞知子 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035894314

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 トイプードルの虎太郎＆三桜 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035894316

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 阪本 直人 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035894317

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 前田　祐樹 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035894324

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 おがたちえ 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035894325

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松田 晋哉 底本ISBN

出版社 勁草書房 底本発行年 2022年 商品コード 1035923198

ネットワーク化が医療危機を救う
―検証新型コロナウィルス感染症対応の国
際比較― （※）

医学

¥11,220(＋税)

¥16,830(＋税)

9784326701278

諸外国に比し感染者数がはるかに小さかった日本で医療逼迫が生じたのはなぜなのか。危機下に露わに
なったサージキャパシティの小ささ、プライマリケア部門の対応力の弱さの背景には、これまでその必要性
を指摘されながら改善が進まなかった医療機能の分化と連携体制構築の遅れがあった。医療介護サービ
ス提供体制の課題を改めて問う。

繊細すぎるHSPのための子育てお悩み相談室

医学

¥4,620(＋税)

¥12,936(＋税)

9784839977788

「自分の育て方が正解かわからない……」「仕事に家事に育児、マルチタスクが苦手」……。繊細すぎる
「HSP」のあなたは、子育てに悩んでいませんか？子育てに正解はないからこそ、悩んでしまうもの。子育て
中のパパとママの気持ちが、少しだけラクになるヒントを一緒に考えます。

1分でできる!自律神経を整えるセルフケア事典 ―3万人以
上を診てきた自律神経専門整体師による今すぐできる、効
果抜群のセルフケア―

医学

¥4,989(＋税)

¥13,971(＋税)

9784839979041

本書は自律神経専門整体院「natura」で、これまで３万人以上の自律神経失調症の患者を診てきた前田祐
樹院長が自律神経を整えるためのさまざまなセルフケアを数多く紹介するものです。自律神経失調症と一
口に言っても症状は人それぞれです。そこで本書では症状別に効果のあるセルフケアを紹介していきま
す。自分の症状に合った、やりやすいセルフケア、続けられるセルフケアを見つけてください。

ひざ痛変形性膝関節症の治し方
―1万人以上を診てきたひざ専門整体師が
教える―

医学

¥4,989(＋税)

¥13,971(＋税)

9784839981631

ひざの痛みに長年苦しんでいる方、諦めるのはまだ早いかもしれません。ひざの痛みの原因として大変多
いのは、ひざのまわりの筋肉に問題がある、ということです。本書では痛みの解消に効果の出る筋肉への
セルフケアの方法を数多く紹介しています。さらに各見出しの上にはＱＲコードがありリンク先で該当する動
画を見ることができます。ぜひ本と動画をフル活用してひざの痛みを克服してください。

みんなメロメロ!トイプードルの虎太郎&三桜
畜産業

¥4,743(＋税)

¥13,281(＋税)

9784839979416

チャンネル登録者数22万人突破！（※2022年9月現在）YouTubeで大人気のワンちゃん兄妹「トイプードル
の虎太郎＆三桜」チャンネルが書籍になりました！そのかわいさを、あますところなく紹介しながら、気にな
る様子は動画と連動してすぐ見ることができます。ワンちゃん兄妹のプロフィール、一日の過ごし方、ベスト
セレクション動画の紹介、4コマコラムなど充実した内容になっています。

ヨガのすべてがわかる本 （マイナビ文庫）
医学

¥3,018(＋税)

¥8,451(＋税)

9784839982041

美容やダイエット、健康維持など、色々な目的でヨガを行う人が増えています。ヨガのポーズには一つ一つ
意味があり、興味深いお話が隠されています。本書では、ヨガのポーズの取り方や注意点、ポーズの効能
などを解説しつつ、それぞれのポーズにまつわる意味や理論もご紹介します。※本書は『ヨガのポーズの意
味と理論がわかる本』(2016年小社刊)を再編集し、文庫化したものです。　内容は同じものになりますので、
予めご了承ください。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 手嶋 豊 底本ISBN

出版社 有斐閣 底本発行年 2022年 商品コード 1035923216

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 三本木 至宏 底本ISBN

出版社 共立出版 底本発行年 2021年 商品コード 1035923250

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 川満 芳信 底本ISBN

出版社 共立出版 底本発行年 2021年 商品コード 1035923251

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 北島 幸枝 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035923254

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035923586

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035923591

特集単独大物銃猟 （別冊山と溪谷 . 狩猟生
活 : いい山野に、いい鳥獣あり。 ; 
VOL.12(2022)）

林業

¥4,455(＋税)

¥8,910(＋税)

9784635907644

【特集】単独大物銃猟 《レポート》プロットハウンドで一銃一狗／イノシシに学ぶ／異犬種2頭とのスリーサム
猟／シカコール猟と単独忍び猟　獲れるまで帰れません！ 《ハウツー》イノシシ＆シカを忍びで獲る方法／
スカウトウォーク＆トラッキングの要点／わたしの単独猟装備／ほか  【注目企画】気になる狩猟鳥・キジ科
の基礎知識／ヤマドリは鳥撃ちの最高峰!?／興味深いヤマドリの行動／ほか

特集クマと狩猟 （別冊山と溪谷 . 狩猟生活 : 
いい山野に、いい鳥獣あり。 ; 
VOL.11(2022)）

林業

¥4,455(＋税)

¥8,910(＋税)

9784635907637

《特集》クマと狩猟 熊を追って生きる　西野嘉憲／単独忍びヒグマ猟記　黒田未来雄 狩猟者必読の熊学講
座　山﨑晃司／クマ肉と食文化　田中康弘 白神山地で交わされてきた命のやりとり　目屋マタギの熊活用
法　吉野かぁこ ハンターが語るツキノワグマ観／久保俊治に聞く！ トラッキング一問一答  《注目企画》巻
き狩り 2（勢子）対10（タツマ）で巻く／埼玉大物猟クラブの猟隊に密着　3つの視点で猟をリアルに再現

栄養指導ステップアップbook
―患者が変わる!効果がでる!―
（Nutrition care 2022年冬季増刊(通巻196号)）

医学

¥8,888(＋税)

¥12,628(＋税)

9784840477918

【自信をもって栄養指導ができるようになる！】栄養指導の効果は、データ改善だけでなく、患者の行動変
容と食事療法の継続がみられてこそ評価できる。食生活は多種多様であるため、栄養指導に定型はない。
本書では、栄養指導の実際を会話形式で紹介するなかで、患者の気になる言動、管理栄養士が選んだ言
葉などをわかりやすく解説する。

植物バイオサイエンス = Plant bioscience
農業

¥9,570(＋税)

¥14,355(＋税)

9784320058323

将来に向けて持続可能な食料の生産を行っていくために必要な、植物生産のしくみと技術を様々な視点か
ら科学的に解説する。

SDGsに向けた生物生産学入門
農業

¥8,910(＋税)

¥13,365(＋税)

9784320058316

本書は生物生産学への理解を深めるための入門テキストである。第1章では生物生産学を学ぶために必
要となる生命のしくみを、第2章では、土壌を舞台とした陸での植物や動物のからだのしくみ・生産・資源・環
境応答を、第3章では、海洋を舞台とした水圏での藻類や魚介類のからだのしくみ・生産・資源・環境応答を
解説する。さらに、第4章では食品がもつ機能やその利用と加工、流通を解説する。

医事法入門 第6版
（有斐閣アルマ Advanced） （※）

医学

¥5,500(＋税)

¥8,250(＋税)

9784641222045

法学部はもとより他学部生にも好評の入門書の改訂第６版。今回の改訂では、近時の法改正や判例等を
織り込んで情報をアップデートしたほか、新型コロナウィルス感染症の世界的大流行への対応など、昨今大
きな動きのあった問題を丁寧に掘り下げた。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 仲 義輝 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035923595

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 久保 敬親 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035923597

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大西 洋 底本ISBN

出版社 山と渓谷社 底本発行年 2022年 商品コード 1035923603

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石川 信義 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 1979年 商品コード 1035939115

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 佐野 樹 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2021年 商品コード 1035939116

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 杉林 稔 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2010年 商品コード 1035939117

精神科臨床の星影
―安克昌、樽味伸、中井久夫、神田橋條
治、宮沢賢治をめぐる時間―

医学

¥9,900(＋税)

¥17,820(＋税)

9784791107414

惜しくも早世した若き精神科医、安克昌と樽味伸。著者は二人の面影を追い続ける。震災以降、外傷性精
神障害の治療にのめり込んだ安の「魂のふるえ」。素朴で平易な言葉を慈しむように使った樽味の深い優し
さ。さらに中井久夫、神田橋條治、宮沢賢治にまで射程を広げ、臨床家の生と死、臨床の言葉についての
思慮深い考察が、柔らかい感性によって綴られる。野心的仕掛けによって芳醇な臨床世界を開示すること
に成功した好著。

モヤっとを上手に活かす多職種連携
―医療事例から紐解くレシピ集―

医学

¥6,600(＋税)

¥11,880(＋税)

9784791110889

医療現場での専門職間の連携において、誤解、すれ違い、見解の違いが生じることは日常茶飯事かもしれ
ません。「それならそうと言ってくれれば…」と「モヤっと」することなどよくありそうです。そして、そんなモヤっ
とが、やがて対立から紛争にまで発展してしまうことだってありえます。本書は、こうした「モヤっと」を冷静に
扱い、対立に発展させず、よりよい連携を築くためのきっかけにする方策を提示しています。現場でモヤっと
を数多く体験した多職種の執筆陣が、「これはあるある！」という専門職間コンフリクトや、「これは現場で使

開かれている病棟 新装版
―三枚橋病院でのこころみ―

医学

¥5,995(＋税)

¥10,780(＋税)

9784791100187

一人の精神科医と十人余の看護者が閉鎖病棟のない全開放病棟だけの精神病院「三枚橋病院」を建てて
十年。現在に至るすべての歩みを本書に紹介。本書の感動を一人でも多くの読者へ！

All about TENT SAUNA
―テントサウナのすべてがわかる本―

医学

¥4,752(＋税)

¥9,504(＋税)

9784635150378

自然の中でサウナを楽しめるテントサウナ。  フィンランド式のサウナは野外のサウナ小屋と湖や海を行き
来して「ととのう」 、より自然を近くに感じられる。 そんなサウナを日本で手軽に楽しめる、テントサウナの魅
力をまとめた一冊。  テントサウナを始めたいサウナ愛好家から、より楽しみを深めたい経験者まで。 その
知識とハウツーを、テントサウナブームの火付け役でもある大西洋氏が、バラエティ豊かに紹介する。

日本哺乳類図譜
動物学

¥11,088(＋税)

¥22,176(＋税)

9784635063128

ヒグマやラッコからイリオモテヤマネコまで、北海道を中心に日本列島に生きる哺乳類約52種を美しい写真
で大胆に紹介したビジュアル図鑑。 写真家久保敬親氏の『日本鳥類図譜』に続く大型ビジュアル図鑑の第
2弾。  ■内容 日本列島に生きる哺乳類  北海道 海 本州・対馬 南西諸島  久保敬親の仕事 普通でない写
真家・久保敬親（藤野邦夫） 久保敬親という男（三村淳）

タモ網1本ではじめられる魚とり
―実践テクニックと生き物図鑑―

動物学

¥4,752(＋税)

¥9,504(＋税)

9784635063135

水辺の生き物がとれる！わかる！ 道具の選び方・魚とりテクニックと、水辺の生き物150種以上図鑑などを
掲載。 タモ網での魚とりはこれ1冊でOK！  「魚とり」をする時に「どのような網を選べばよいのか？」「どの
ように網を使えばいいのか？」といったテクニックページと、タモ網で捕れる魚、エビやカニなどの生き物図
鑑ページで構成。 魚の図鑑ページでは「観察ケース」に入れた状態の写真を複数枚掲載します。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 ガボール・S.ユングヴァリ 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2021年 商品コード 1035939118

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小林 聡幸 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2020年 商品コード 1035939119

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 冨高 辰一郎 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2022年 商品コード 1035939120

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 飯島 幸生 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2022年 商品コード 1035939121

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 倉持 穣 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2019年 商品コード 1035939122

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 寺尾 岳 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2019年 商品コード 1035939123

双極性障害の診かたと治しかた
―科学的根拠に基づく入門書―

医学

¥4,950(＋税)

¥8,910(＋税)

9784791110377

双極性障害（躁うつ病）はうつ病との鑑別が難しく，うつ病と誤診されていることが少なくない。特に24歳以
下のうつ病患者は，双極性障害の抑うつエピソードを示していることが多く，抗うつ薬を単独で投与すると賦
活症候群や自殺関連事象の誘発，あるいは躁転を生じる可能性が高い。双極性障害をしっかりと診断し
て，治療のレールに乗せるにはどうしたらよいのか。気分安定薬の投与、また規則正しい生活環境の確立
によって効果的に再発を予防するにはどうしたらよいか。双極性障害研究・臨床の第一人者である著者

クリニックで診るアルコール依存症
―減酒外来・断酒外来―

医学

¥6,875(＋税)

¥12,375(＋税)

9784791110360

日本のアルコール依存症患者は約107万人といわれているが、アルコール依存症になるリスクを高める危
険な飲酒をしている人は約593万人にもなるという。本書は、そのような“予備軍”も含めたアルコール依存
症患者に「酒を減らさなければいけない」あるいは「酒をやめなくてはならない」と気づかせ、回復へ導く減
酒外来と断酒外来について解説した外来治療マニュアルである。30余年にわたるアルコール依存症患者
の治療経験を持つ著者が、アルコール依存症の基礎知識や、効果的な治療法である減酒外来および断酒

デプレッション・カリカチュア
医学

¥4,950(＋税)

¥8,910(＋税)

9784791111077

精神科開業医が現代のうつ病診療に関する疑義を中心にしたためたオピニオン集。60年前に2万人程度
だったうつ病患者がいまや120万人を突破した。感染症でもないうつ病がなぜそんなに増加したのか？その
理由や事情をときにユーモアを交えながら軽妙に語り、さらには脳血流からうつ病の本態にも迫る。また、
躁病（躁うつ病）、うつ病に絡む民事裁判、がんに関することなども収める。実際に多くのうつ患者を診てい
る開業医だからこその、際限なく増え続けるうつ病のアンチテーゼとして一石を投じた、うつ実態の書といえ

なぜ抑うつは指数分布に従うのか
医学

¥4,950(＋税)

¥8,910(＋税)

9784791111046

「うつ病は時代とともに増えているのか？」。このシンプルなテーマについて長年研究を進めてきた筆者が、
あらゆるデータにおいて「抑うつの分布には数理パターンが存在する」という驚きの法則を提言。上記の疑
問を切り口として、抑うつスコアの分布が指数分布を示す仕組みや、一般社会における「抑うつ症状」の分
布の数理パターン、さらには患者の抑うつの経過を知ることができる臨床に役立つ知見などについて、統計
の専門用語や数式を使わず、わかりやすく、かつ詳細に解説。精神医学の専門家でも初めて知るであろう

摂食障害入院治療 ―超低体重と多様性―
医学

¥6,050(＋税)

¥10,890(＋税)

9784791110476

わが国では近年、女性の低体重化が著しく、摂食障害の有病率は約20年間で爆発的に増加している。しか
し、摂食障害の治療には確立されたプロトコールは存在しないため、治療が行き詰まるケースも多い。本書
では、摂食障害の治療経験の豊富な執筆陣が、患者と真摯に向き合ってきた23の症例を提示。ベストの結
果が得られた症例ばかりではなく、治療に難渋した症例を主に紹介した。神経性やせ症や回避・制限性食
物摂取症、発達障害の合併、患者の高齢化など、多様な摂食障害症例を通して個々の特性に合わせた対

カタトニー論文集 ―精神医学の古典逍遙―
医学

¥12,375(＋税)

¥22,275(＋税)

9784791110698

かつて精神医学の創成期に、優れた臨床家たちによって記述されたカタトニアの臨床記録は、今もって色
あせず、精神医学の宝として眠っている。運動障害と精神障害の関係を解き明かすかもしれないカタトニア
は、今日的な意味をもつ重要な研究分野である。本書は、現在「言語の壁」によってめったに読まれること
のないかつての優れたカタトニア論考を編者が選定し、一冊にまとめたものである。本書を読むと、病と格
闘する医師の姿や、重症カタトニアがそのまま死にいたってしまうなどの謎めいた症状の数々が生々しく浮



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 アーサー・フリーマン 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 1989年 商品コード 1035939135

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 津田 真人 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2019年 商品コード 1035939139

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 津田 真人 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2022年 商品コード 1035939140

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 宮田 量治 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2021年 商品コード 1035939141

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岡野 憲一郎 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2022年 商品コード 1035939143

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 新谷 宏伸 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2020年 商品コード 1035939144

USPT入門 ―解離性障害の新しい治療法 : 
タッピングによる潜在意識下人格の統合―

医学

¥4,950(＋税)

¥8,910(＋税)

9784791110544

USPT（Unification of Subconscious Personalities by Tapping Therapy）とは，解離をターゲットにした治療法
である。両側刺激のタッピングにより解離性同一性障害（DID）や内在性解離における別人格を表出させ，
主人格との融合・統合を行う。非常に簡便で、短期間のうちに効果が表れる。解離性障害の基本的知識を
持つ治療者ならば比較的短期間で手技を修得できる。限られた診療時間内で効果がみられるので、保険
診療でも使用可能である。クライエントの改善が期待できるだけで

もっと知りたい解離性障害
―解離性同一性障害の心理療法―

医学

¥6,600(＋税)

¥11,880(＋税)

9784791110940

一人の人の中に複数の人格が存在するとはどういうことなのでしょうか。かつては「多重人格障害」と呼ば
れた病は，誤解を招く用語であるとして現在の世界的な診断基準では診断名として「解離性同一性障害」
（略称：DID）と呼ばれていますが，その性質からいまだに非常に多くの誤解を持たれがちであると言えるで
しょう。本書は，解離性同一性障害の豊富な臨床経験をもつ著者らが，当事者やご家族のために，主人格
や人格交代などの専門用語を使いながらも，事例を交え，時には脳のメカニズムにも触れながらわかりや

外傷性ひきこもり
―日本的な複雑性PTSDへの支援と治療―

医学

¥6,600(＋税)

¥11,880(＋税)

9784791110827

日本には100万人を超えるひきこもり当事者がいるといわれているが、精神科医ですら、ひきこもりの理解
が不十分で、効果的な支援ができていないという。この現状を憂い、ひきこもりを経験した当事者の育ちに
ついて聴取を重ねた著者が、「親の不適切なしつけによる発達性トラウマから複雑性PTSDが生じ、一部の
人がひきこもりに移行する」という仮説を展開する。トラウマの基礎知識に始まり、親の養育と子どものパー
ソナリティの関係、親の不適切なしつけにみられる意外な側面、ひきこもりのなりやすさ、ひきこもりの人へ

ポリヴェーガル理論への誘い
医学

¥6,600(＋税)

¥11,880(＋税)

9784791110933

現在、精神医療・心理臨床、神経科学や社会学などの多くの領域でますます有用性を増し、影響を及ぼし
続けるポリヴェーガル理論。本書は、わが国の第一人者である著者が、大好評の前著に続き、軽快な筆致
でわかりやすく書き下ろすポリヴェーガル・ワールドのエッセンス。生物が社会性を備えるにいたる過程を、
私たちの身体に刻みこまれた神経と器官の億年単位の歴史からひもとく。他に例をみないほどの精確な叙
述ながらも、読者は知らず知らず心身相関の問題を超えて、現代におけるトラウマ臨床の課題へと導かれ

「ポリヴェーガル理論」を読む
―からだ・こころ・社会―

医学

¥13,200(＋税)

¥23,760(＋税)

9784791110131

「ストレスの時代」から「トラウマの時代」へ。いま世界的に話題のポリヴェーガル理論を、深く広い視野か
ら、わかりやすく面白く読み解いた、本邦初の本格的な解説書!! 自律神経の進化史から掘り起こされた2種
類の迷走神経（副交感神経）、そこから展開される3段階の自律神経システム論が、心身の相関にとどまら
ず、からだ・こころ・社会のダイナミックな連関を呈示し、新たな臨床的アプローチへの途を切り拓く。トラウマ
と解離、うつや不安障害、各種の心身疾患、発達障害等に向き合う当事者にも、精神医療・心理療法・ボ

認知療法入門
医学

¥8,250(＋税)

¥14,850(＋税)

9784791101849

認知療法は、実証研究によりその治療効果が立証されている極めて有効な治療技法である。本書は、認
知療法の中心人物フリーマン氏が日本の治療者向けに書きおろした臨床的入門書である。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 野呂 浩史 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2022年 商品コード 1035939145

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中谷 陽二 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2020年 商品コード 1035939146

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 須賀 英道 底本ISBN

出版社 星和書店 底本発行年 2019年 商品コード 1035939148

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本光合成学会 底本ISBN

出版社 朝倉書店 底本発行年 2021年 商品コード 1035940340

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 植木 浩二郎 底本ISBN

出版社 朝倉書店 底本発行年 2021年 商品コード 1035940343

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 黒川 清 底本ISBN

出版社 医歯薬出版 底本発行年 2016年 商品コード 1035940346

腎臓病食品交換表
―治療食の基準―第9版

医学

¥4,950(＋税)

¥9,900(＋税)

9784263706749

●糖尿病の増加や高齢化の進展に伴い，CKDや透析導入に至る患者さんの増加が指摘されている．病気
の進行を遅らせ，さらには透析導入を先延ばしするためにも食事療法が必須となる．　●食事療法の基本
となる「たんぱく質」と「エネルギー」を患者さんの腎機能・体格・性別・身体活動量に沿って見直した．　●基
本方針に従って，患者さんがそれぞれに食事療法を実践できるようにし，「モデル献立12例」を刷新．　●
「日本食品標準成分表2015（七訂）」に準拠して食品の栄養成分値を見直し，新しい食品を追加した．

糖尿病と食
（シリーズ「栄養と疾病の科学」 3）

医学

¥14,850(＋税)

¥29,700(＋税)

9784254361872

豊富なエビデンスから両者の関係を解説。〔内容〕腸管，肝臓，骨格筋，脂肪細胞，および脳での栄養素の
代謝・蓄積／標準的食事時，絶食・カロリー制限時，および糖質制限時の全身の代謝／糖尿病における代
謝の変化／最適な食事を考える

光合成
植物学

¥11,880(＋税)

¥23,760(＋税)

9784254171761

光合成の基礎を押さえて研究に生かす。オールカラー。〔内容〕光合成生物/葉緑体/光合成色素/周辺集
光装置/光化学系/電子伝達系/シトクロムb6f複合体/ATP合成酵素/光環境応答/レドックス制御/気孔開
閉/生物材料の選択など。

ポジティブ精神医学の活用
―10年後の精神医療はこうして変わる!―

医学

¥7,425(＋税)

¥13,365(＋税)

9784791110247

ポジティブ精神医学とは人々の健康と幸福を追究する科学と実践である。目指すべきはリカバリーとトラウ
マ後の成長，疾患の一次予防と健康増進，人生100年時代を視野に入れた上手な加齢，地域の活性化や
健康経営など幅広い。そこで，ポジティブ精神医学がもたらすウェルビーイングの向上について豊富な臨床
経験に基づき概観。原因究明・問題解決視点に偏りすぎた現代社会に一石を投じ，ポジティブ視点で治療
効果を高め，ウェルビーイングを強化するコツを紹介する。ウェルビーイング実践プログラムの具体例，病

現代社会とメンタルヘルス ―包摂と排除―
医学

¥9,900(＋税)

¥17,820(＋税)

9784791110636

現代の障害者福祉やメンタルヘルスの問題を考えるうえで「包摂」と「排除」が有効なキーワードとなってい
る。本書は、排除を最小化して包摂を最大化したいという強い思いから、多様な職種と活動の場をもつ25人
の執筆陣が、精神医療と心理臨床の領域で支援のネットワークからこぼれがちなテーマを取り上げて解
説。ひきこもりやオタク、ホームレス、性犯罪被害、自然災害、薬物やギャンブルなどの依存症、DV・児童虐
待、高齢犯罪者や外国人犯罪者など、現代社会の周縁にある現象に光を当て、排除されやすい人々を包

嘔吐恐怖症・会食恐怖症の臨床 ―当事者
が語る"食べることに対する2つの恐怖症"
の実際―

医学

¥7,150(＋税)

¥12,870(＋税)

9784791111015

嘔吐恐怖症は、自身の嘔吐、嘔吐場面や吐しゃ物の目撃、他者の前で嘔吐することを過度に恐れる。会食
恐怖症は、他者と同席の食事に強い不安感・緊張感を抱え、会食場面を回避しようとする。さまざまな背景
を抱え、こうした苦しみに耐える人々は少なくない。いずれの病態も治療の大前提は患者への心理教育で
あり、リラクセーション、認知行動療法を含む精神療法を施行し、薬物療法を組み合わせることが必要とな
る。本書は、漫画や対話形式で、有効な対処法やVRを利用した最新治療を紹介し、当事者の声も多数取り



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 神保町にゃんこ堂 底本ISBN

出版社 日販アイ・ピー・エス 底本発行年 2022年 商品コード 1035940489

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 神保町にゃんこ堂 底本ISBN

出版社 日販アイ・ピー・エス 底本発行年 2022年 商品コード 1035940490

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中村 陽一 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2022年 商品コード 1035949977

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山下 武志 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2021年 商品コード 1035952771

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中田 恵津子 底本ISBN

出版社 女子栄養大学出版部 底本発行年 2022年 商品コード 1036007293

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 草場 鉄周 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2015年 商品コード 1036008348

まんが めざせっ!総合診療専門医
（総合診療専門医シリーズ）

医学

¥3,630(＋税)

¥5,445(＋税)

9784521741871

後期研修医が研修を通じて総合診療を学び成長する姿をまんがで読みながら，「総合診療医とは何か」が
わかる．また，2017年の専門医制度改革で注目される総合診療専門医の資格取得に向けて，「何を学べば
よいのか」が把握できる．指導医の視点からのワンポイントレッスンも，情報の整理やさらなる理解に役立
つ．総合診療医以外の医療者が，総合診療医との協働イメージを描くのにも有用である．

フリーランスで活躍したい管理栄養士の本 
―地域にもっと可能性がある!―

医学

¥3,630(＋税)

¥5,500(＋税)

9784789550055

本書はフリーランスとしての管理栄養士の価値をどう生み出すか、専門性のみがき方から仕事とめぐり合う
ためのテクニックを、この1冊に詰めました。

“次の一手”を鍛える心房細動診療の歩み
かた （※）

医学

¥6,600(＋税)

¥9,900(＋税)

9784525249915

心房細動と出会ったとき，熟練の医師は何を考え，どこまで見きわめているのか…．多くの教科書やエビデ
ンスを集めても，それを完全に読み解くことは困難です．本書では，診療ガイドラインの行間に隠れた思考
の深みや心房細動“患者”との向き合いかたを，心房細動診療の歴史もふまえながら，外来でよく見かける
20症例をとりあげ，じっくり考えてみました．循環器内科医のみならず，研修医や医療スタッフも，その神髄
にふれることができる1冊です！

トリ先生のがんの痛みと症状緩和&ケアビジュアルレッスン ―マン
ガ・イラスト・会話であなたのコマリトリ : 事例ストーリーで患者さん
中心のケアを組み立てる―（Yori-sou books）

医学

¥11,220(＋税)

¥14,960(＋税)

9784840479066

【苦痛を訴える患者さんへの対応がわかる！】病態だけでなく、患者個々の背景が深く関連するがんの痛
みやそれ以外の症状のケア、症状緩和アプローチについて、今日から使える実践的な知識やケアのコツを
解説。トリ先生たちが活躍する事例ストーリー仕立ての構成で、患者背景に配慮しながらケアを組み立てて
いく思考が育つ！

ねこ検定公式ガイドBOOK　中級・上級編　
新版

畜産業

¥4,950(＋税)

¥7,425(＋税)

9784910519067

延べ1万7000人が受験している人気の「ねこ検定」。2023年3月に行われる第６回検定に向けてその公式テ
キスト（中級・上級編）を大幅に改定、パワーアップいたしました。この一冊を読めば、猫に関するかなりのこ
とを、正しく知ることができます。 人と猫がもっと幸せになれるようにという願いを込めて、読んで、楽しん
で、勉強できる……そんな一冊を目指しました。

ねこ検定公式ガイドBOOK　初級編　新版
畜産業

¥4,620(＋税)

¥6,930(＋税)

9784910519050

延べ1万7000人が受験している人気の「ねこ検定」。2023年3月に行われる第6回検定に向けてその公式テ
キスト（初級編）を大幅に改定、パワーアップいたしました。この一冊を読めば、猫に関するかなりのことを、
正しく知ることができます。 人と猫がもっと幸せになれるようにという願いを込めて、読んで、楽しんで、勉強
できる……そんな一冊を目指しました。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 草場 鉄周 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2015年 商品コード 1036008349

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 草場　鉄周 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2016年 商品コード 1036008350

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 草場　鉄周 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2017年 商品コード 1036008351

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 草場　鉄周 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2016年 商品コード 1036008352

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 草場　鉄周 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2018年 商品コード 1036008353

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 五十嵐　隆 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2014年 商品コード 1036008354

当直医のための小児救急ポケットマニュア
ル

医学

¥6,776(＋税)

¥10,164(＋税)

9784521739533

小児科研修医をはじめ，他科の当直医や実地医家が，夜間の救急患児を翌朝，小児科専門医につなぐま
での役割を，自信をもって果たせるようにするためのポケットマニュアル．一晩をいかに乗り切るかに焦点を
しぼり，システマティックに小児を診る手順を，簡潔明快に記載．

病院で輝く総合診療医
（総合診療専門医シリーズ 5）

医学

¥16,456(＋税)

¥24,684(＋税)

9784521746029

総合診療専門医シリーズ最終巻（第5巻）．病院に勤務する総合診療医が，病院内，地域内など大小様々
な組織内でうまく働くためのノウハウが詰まった1冊．もちろん総合診療専門医取得を目指している病院研
修中の専攻医にも役立つ内容となっている．既刊の「診療の仕方」をまとめた第1巻，「ポートフォリオ」を扱
う第2巻，「研修の受け方」を取り上げた第3巻と併せて活用したい．

総合診療専門研修の手引き
―何をどう教え学ぶか―
（総合診療専門医シリーズ 4）

医学

¥16,456(＋税)

¥24,684(＋税)

9784521741918

総合診療専門医になるためのシリーズ3冊目。専攻医が総合診療研修の学び方を学ぶ巻。中小病院や診
療所での研修の仕方と，比較的大きな病院の総合診療部門での研修の仕方の相違点や，内科研修の6カ
月間ではどう課題を見つけてゆくかという観点を教える。研修を受ける立場の専攻医はもちろん，どう指導
したら良いかわからない指導医にも役立つ内容。

総合診療専門医のためのワークブック
―専門医試験対策―
（総合診療専門医シリーズ 3）

医学

¥16,456(＋税)

¥24,684(＋税)

9784521741901

総合診療専門医になるためのシリーズ全4冊のなかの4冊目（第3巻）．総合診療専門医取得を目指してい
る専攻医が，研修中に習得すべき項目を演習形式で学ぶ自習書．受験対策本としての活用はもちろん，試
験終了後も折に触れて知識の再確認などに役立てることができる．既刊の，「診療の仕方」をまとめた第1
巻，「ポートフォリオ」を扱う第2巻，「研修の受け方」を取り上げた第4巻と併せて活用したい．

総合診療専門医腕の見せどころ症例
―最上のポートフォリオに向けて―
（総合診療専門医シリーズ 2）

医学

¥14,520(＋税)

¥21,780(＋税)

9784521741895

総合診療医になるために，日常診療をどうポートフォリオに結びつけるかを，専攻医と指導医のやりとりか
ら学ぶ「ポートフォリオ作成支援」の書。エントリー領域を日常診療の中でどのように見つけ出せばよいか，
22項目すべてについて解説する。本書を読めば，専攻医は総合診療医に特徴的な能力を身につけられ，
指導医は一定の質を維持したポートフォリオ作成指導が行えるようになる。

総合診療専門医のカルテ
―プロブレムリストに基づく診療の実際―
（総合診療専門医シリーズ 1）

医学

¥14,036(＋税)

¥21,054(＋税)

9784521741888

専門医制度改革によって，総合診療医（かかりつけ医，家庭医，プライマリケア医，病院総合医等）が今後
さらに重要な役割を担うことが予想される。本書は総合診療の現場で問題になるプロブレムリストに，医師
がどのように対応し，カルテに何を記載すれば良いかについて解説している初めての実践的な書籍。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 藤本 学 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2021年 商品コード 1036008355

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 佐藤　弘樹 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2013年 商品コード 1036008356

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中野 貴司 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2015年 商品コード 1036008357

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 加藤　士郎 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2016年 商品コード 1036008358

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 加藤　温 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2016年 商品コード 1036008359

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中尾　慎一 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2016年 商品コード 1036008360

麻酔ポケットマニュアル
医学

¥9,680(＋税)

¥14,520(＋税)

9784521743707

研修医のローテートや麻酔科医をめざす若手向けマニュアル．麻酔科学とは人工的に意識・痛み・動きを
封じ，再び覚醒させる手技をいう．麻酔科で求められるのは，人工呼吸，麻酔薬の効果と拮抗，モニタリン
グ，麻酔法の選択，術中合併症・術後疼痛への対応など広くて深い知識ばかり．冒頭にある「ポイント」で
テーマの要点を頭に入れたら，あとは知りたい項目を引いて該当ページへGO！

状況別に学ぶ内科医・外科医のための精神
疾患の診かた

医学

¥8,954(＋税)

¥13,431(＋税)

9784521744070

精神科医以外の内科医や外科医であっても精神疾患の患者と遭遇することは日常的なことである．精神科
以外の医師にとって精神疾患は敷居が高いものだが，実際の場面をシチュエーション別に考えることで，精
神疾患への対応は理解しやすいものとなる．本書では“よくある”8つのシチュエーションで，精神疾患への
対応を解説する．精神疾患を学びたいすべての医師に勧める「実践的精神医学書」．

高齢者プライマリケア　漢方薬ガイド
―チーム医療で必ず役立つ56処方―

医学

¥7,260(＋税)

¥10,890(＋税)

9784521743639

高齢者のプライマリケアに活用できる漢方薬処方ガイドの決定版！高齢者の疾患29に対し、最初に使いた
いファーストライン３処方を中心に適応症状や使い方のポイントを解説。ひと目で分かる症状のイラストや図
を駆使してビジュアルに理解できるように工夫。医師はもとより薬剤師、看護師、介護士らチーム医療スタッ
フ全員で使える医療関係者必携書。

予防接種コンシェルジュ
―現場で役立つワクチン接種の実践法―

医学

¥6,292(＋税)

¥9,438(＋税)

9784521742601

生後2か月から始まるワクチンラッシュ．一人ひとり健康状態が違う子どもに確実に免疫をつけるためには
どのように実践すればいいのか．ひと目でわかる接種スケジュール，併用薬剤の注意，アレルギー児・けい
れん既往児など要注意者への対応，副反応の報告，起こりやすい誤接種．わかりにくい予防接種法を噛み
くだき，まるでコンシェルジュのように接種医の困り事を解決します．

生存時間解析がこれでわかる!臨床統計ま
るごと図解

医学

¥6,776(＋税)

¥10,164(＋税)

9784521737157

学会発表を聞いたり論文を読んだりする際に，若手臨床医が最もつまずくのがなんといっても医学統計，特
に生存時間解析です．本書では，難しいといわれる生存時間解析の基本を，一から図解で解説します．な
るほどあのグラフの意味するところはこうだったのか！　Kaplan-Meier法，log-rank検定，Cox回帰モデルの
意味が手順をおって理解できる，目からウロコの一冊．

皮膚科膠原病 ―皮疹から全身を診る―
（皮膚科ベストセレクション）

医学

¥33,880(＋税)

¥50,820(＋税)

9784521748627

チーム医療が求められる膠原病診療において，よりよい診療のために皮膚科医として知っておきたい知識
を網羅した書．特異的な皮疹が学べる臨床写真を多く盛り込んでアトラス的な要素を充実させるとともに，
近年臨床的意義が高まっている自己抗体を大きく取り上げた．他科における診療のポイント，病態解明研
究の最新情報についても解説しており，膠原病の実態をより深く理解できる．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本精神科看護協会 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2019年 商品コード 1036008362

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石川　朗 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2019年 商品コード 1036008363

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石川朗 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2020年 商品コード 1036008364

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石川　朗 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2020年 商品コード 1036008365

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 東間　紘 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009601

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 阿古潤哉 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009602

循環器のしくみ （運動・からだ図解）
医学

¥7,392(＋税)

¥20,697(＋税)

9784839975319

本書では、循環器のしくみをはじめとした関連疾患のメカニズム、また体や運動に与える影響などについ
て、「運動・からだ図解」シリーズの特徴であるオールカラーの精密なイラストと1テーマを1見開きで解説す
る構成になっています。すぐに活用できる医療関係者向けの入門書として、また学生が基礎を学ぶための
教科書として、さらに一般の方が知識として身につけることができる解説書として使っていただくことができ
ます。

腎と泌尿器のしくみ （運動・からだ図解）
医学

¥8,624(＋税)

¥24,147(＋税)

9784839972462

腎臓は、体内でできた老廃物やからだに必要なくなったもののうち水に溶ける成分を捨てます。また、血液
や血圧を監視して問題が発生すると赤血球の量や血圧を調整するシグナルも発信しています。本書では、
腎・泌尿器のしくみとはたらきだけではなく、尿検査による異常の発見方法や病気の際の症状、疾患の種類
や治療についてもすべて見開き単位で簡潔にわかりやすくまとめています。

言語聴覚士のための呼吸ケアとリハビリ
テーション 第2版（呼吸ケア&リハビリテー
ションシリーズ） （※）

医学

¥7,502(＋税)

¥11,253(＋税)

9784521748085

呼吸ケア・リハビリテーションは包括的チーム医療で行うといわれて久しい．臨床での呼吸ケアの需要は確
実に高くなっており，言語聴覚士にも呼吸ケア・リハビリテーションの知識・対応が求められている．本書
は，言語聴覚士のための呼吸ケアの入門書として，おさえておきたい基本知識だけでなく，臨床で遭遇する
症例（摂食嚥下障害患者等）に対する介入ポイント・留意点をわかりやすく解説した．学生にも臨床家にも
役立つ1冊．

作業療法士のための呼吸ケアとリハビリ
テーション 第2版（呼吸ケア&リハビリテー
ションシリーズ） （※）

医学

¥7,260(＋税)

¥10,890(＋税)

9784521748092

呼吸ケア・リハビリテーションは包括的チーム医療で行うといわれて久しい．臨床での呼吸ケアの需要は確
実に高くなっており，作業療法士にも呼吸ケア・リハビリテーションの知識・対応が求められている。本書
は，作業療法士のための呼吸ケアの入門書として，おさえておきたい基本知識だけでなく，対象者に対する
介入ポイント・留意点をわかりやすく解説した。改訂にあたり、症例数を充実させ、近年、問題となっている
高齢者の肺炎やフレイルについても解説を加えた。

管理栄養士のための呼吸ケアとリハビリ
テーション 第2版（呼吸ケア&リハビリテー
ションシリーズ） （※）

医学

¥7,744(＋税)

¥11,616(＋税)

9784521747453

チーム医療である呼吸リハビリテーションを必要とする患者に，管理栄養士の立場でどのように介入したら
よいか．低栄養に陥らないための食事栄養指導はもとより，呼吸ケアの基礎知識やフィジカルアセスメント，
運動療法などを具体的に解説する．COPD患者に対する栄養療法の実際や，摂取エネルギーを増加させる
展開メニュー例などの付録も充実している．

精神科看護　事例検討　ファシリテーション
入門

医学

¥6,050(＋税)

¥9,075(＋税)

9784521747750

ファシリテーターの視点から，事例検討会の展開方法，求められる役割，心構えなどをわかりやすく解説．
また，模擬事例を通し，事例検討で困りがちな場面（沈黙が続く，感情的な発言が出る，話し合いが進展し
ない）での対応，必要な配慮，時間配分などを学べる．事例検討とは何か，事例検討会の進行の流れなど
の基礎知識も収載されている．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 生活の木 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2020年 商品コード 1036009603

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西川眞知子 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009606

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本果樹種苗協会 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009610

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 短足マンチカンのプリン 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009622

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 須﨑恭彦 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009623

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 須崎　恭彦 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009624

作り置きで簡単!犬の健康ごはん
―時短でおいしい、ワンコも飼い主もHAPPY
な健康生活―

畜産業

¥4,866(＋税)

¥13,625(＋税)

9784839973803

自分の愛犬には「いつまでも長生きして欲しい！」と願うもの。この本では犬の健康を考えたごはん作りの
基礎知識からはじまり、忙しい飼い主さんでも簡単にできる「作り置き」レシピを紹介します。便利な保存方
法や調理ポイントなど取り入れたい活用術が満載！ 手軽さだけでなく獣医師監修の栄養満点でヘルシー
なごはんはもちろん、病気を予防するレシピも掲載し、楽しく作り続けられる内容となっております。

はじめて作る猫の健康ごはん
―ニャンコのためのおいしくて栄養満点な40レシピ―

畜産業

¥4,866(＋税)

¥13,625(＋税)

9784839977375

家族の一員である猫には長生きして欲しいと願う飼い主も多いはず。この本では猫が喜ぶ食材や与えては
いけない食べ物など、猫のごはんを作る上での基礎的な知識からはじまり、猫の病気を予防するメニューな
どを40レシピ掲載します。猫は犬に比べて食べ物の好き嫌いが激しいので、手作り食のはじめ方や、好み
の見つけ方などを丁寧に説明した内容になっているのではじめての飼い主さんでも安心です。

短い足がキュートなマンチカンのプリン
畜産業

¥4,188(＋税)

¥11,728(＋税)

9784839976491

YouTubeのチャンネル登録者数20万人以上の大人気ネコ「短足マンチカンのプリン」のすべてをこの1冊に
詰め込みました。足の短さが特徴のマンチカンはとても人気の高いネコ種！プリンちゃんは、たくさんの視
聴者から愛されています。そのかわいさを、あますところなく紹介しながら、気になる様子は動画と連動して
すぐ見ることができます。マンチカンプリンちゃんの魅力をお楽しみください。

果物図鑑ミニ （マイナビ文庫）
園芸

¥3,018(＋税)

¥8,451(＋税)

9784839977245

この本では、果物、果菜を含めたいわゆる「くだもの」を取り扱っています。いちごなら定番の「紅ほっぺ」や
「スカイベリー」、ちょっと珍しい「桃薫」など、人気の品種から最近生まれた新しい品種まで果物の種類ごと
に452種紹介します。品種やブランドの由来や生産地、出回り時期なども掲載してより果物を詳しく学べる1
冊となっております。※本書は『図説 果物の大図鑑』（2016年小社刊）を再編集し、文庫化しました。

やさしくわかるアーユルヴェーダの教科書 
（マイナビ文庫）

医学

¥2,864(＋税)

¥8,020(＋税)

9784839975852

「アーユルヴェーダ」とは古代インドから伝わる伝統医学です。本書では、日本とインドの気候や食べ物の
違いを踏まえつつ、アーユルヴェーダを日常生活に取り入れる方法をたくさんご紹介しています。基本的な
考え方から、食生活、美容法、マッサージ、ヨーガといったとても簡単に実践できる方法ばかりです。※本書
は『これ1冊できちんとわかるアーユルヴェーダ』（2011年小社刊）を改題・再編集し、文庫化したものです。

スーパーフードの図鑑ミニ （マイナビ文庫）
医学

¥3,049(＋税)

¥8,538(＋税)

9784839974473

チアシード、ココナッツオイル、キヌア、タイガーナッツ、甘酒など健康食材「スーパーフード」の図鑑とレシピ
集が文庫になりました！本書では世界が注目するスーパーフード51種類を紹介。その栄養素から期待でき
る健康・美容効果などをわかりやすく解説しています。※本書は『スーパーフードの教科書』を改題・再編集
し、文庫化したものです。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 廣田　なお 底本ISBN

出版社 マイナビ出版 底本発行年 2021年 商品コード 1036009630

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 菱沼典子 底本ISBN

出版社 日本看護協会出版会 底本発行年 2022年 商品コード 1036009967

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小宮山 陽子 底本ISBN

出版社 勁草書房 底本発行年 2022年 商品コード 1036010267

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本視覚学会 底本ISBN

出版社 朝倉書店 底本発行年 2022年 商品コード 1036010294

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 管理栄養士国試対策研究会 底本ISBN

出版社 中央法規出版 底本発行年 2022年 商品コード 1036034491

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 野村　豊子 底本ISBN

出版社 中央法規出版 底本発行年 2011年 商品コード 1036034515

Q&Aでわかる回想法ハンドブック
―「よい聴き手」であり続けるために―

医学

¥8,250(＋税)

¥16,500(＋税)

9784805835142

対象者のニーズに応じた回想法についてＱ＆Ａでわかりやすく解説。回想法の考え方から目的、実施者の
資質、計画・準備、セッションにおける実践技術、効果評価、研修まで、実践家が知りたいテーマを全て網
羅した。

管理栄養士国家試験過去問解説集　2023 
―5年分徹底解説―

医学

¥10,560(＋税)

¥21,120(＋税)

9784805887264

5回分の国家試験問題1000問を収載した過去問題集。最新の第36回試験は実際の試験をシミュレーション
できるよう出題順に掲載し、第32回～第35回試験は出題基準に対応させて問題を分類・再構成した。出題
頻度と出題傾向がわかる一冊。最新の制度・ガイドラインに対応。

図説視覚の事典
医学

¥39,600(＋税)

¥79,200(＋税)

9784254102949

視覚研究の基本と応用を1冊で網羅。心理物理学、生理学、計算論など学際的であり、いまだ限定的にし
か理解できていない「視覚」。約80のキーワードについて解説、各項目とも専門的知識不要で理解できる
「基礎」、最新の知見を得られる「応用」の2パートで構成。それぞれ見開きで完結したわかりやすい記述と
なっており、豊富なカラー図版が特徴。〔内容〕視覚の基本特性／視知覚／視覚認知／注意と行動／多感
覚認知／発達・加齢・障害／計測方法解析手法。

死の定義と「有機的統合性」
―IntegrityとIntegrationの歴史的変遷― 
（※）

医学

¥15,950(＋税)

¥23,980(＋税)

9784326103133

脳死を人の死とすることをはじめて科学的に“論理化”した米国大統領委員会報告「死の定義」で論理の主
軸をなす〈有機的統合性〉。この概念を13世紀のトマス・アクィナスから説き起こし、神学から数学、心理学、
生理学、精神医学等でさまざまな意味を担い、最終的に脳死を肯定する言葉としてどう機能するに至った
かを追った労作。

看護形態機能学ワークブック
―体験して考えるからだのいとなみ―

医学

¥6,270(＋税)

¥10,450(＋税)

9784818025349

体験型ワークでからだのしくみとはたらきを実感し、学びを深める！名称や用語を書いたり、色を塗るなど
の従来のワークに加えて、自分の脈を測ってみる、飲水と排泄を記録する、からだの1つの機能について
じっくり考えたり話し合ってみるなど、体験型のワークでからだのしくみとはたらきを学習することを提案する
ものです。「覚える」こととは一味違った学習効果を狙います。≪本商品は第1版第1刷の電子版です≫

美筋ヨガ ―ラクしてやせる美ボディ習慣―
医学

¥4,312(＋税)

¥12,073(＋税)

9784839974176

「ほぐす（筋膜リリース）」「伸ばす（ヨガ）」「鍛える（筋トレ）」の3ステップで、女性らしい華奢でしなやかなボ
ディラインのまま、必要な筋肉をつけて引き締めることができる「美筋ヨガ」。難しいヨガのポーズや、ハード
な筋トレではなく、運動が苦手という人でも自分のペースでできるものばかり。1日10分から始められるの
で、隙間時間に楽しく続けられます。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井上善文 底本ISBN

出版社 フジメディカル出版 底本発行年 2023年 商品コード 1036011033

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2022年 商品コード 1035936233

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2022年 商品コード 1035936234

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2022年 商品コード 1036007280

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2022年 商品コード 1036007282

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 商品コード 1035949941

■体育の科学　【2022年】 ¥17,160(＋税)

¥34,320(＋税)

脊椎脊髄ジャーナル Vol.35 No.12 2022年
12月号 : 周術期対応ハンドブック ―術前準
備から術後管理・社会的対応まで―

¥19,140(＋税)

¥25,520(＋税)

周術期対応ハンドブック―術前準備から術後管理・社会的対応まで

脊椎脊髄ジャーナル Vol.35 No.11 2022年
11月号 : 脊髄病理が診断や病態理解に重
要な疾患

¥8,250(＋税)

¥11,000(＋税)

脊髄病理が診断や病態理解に重要な疾患

脊椎脊髄ジャーナル Vol.35 No.10 2022年
10月号 : 脊椎脊髄の先進的なMRI検査や解
析

¥8,250(＋税)

¥11,000(＋税)

脊椎脊髄の先進的なMRI検査や解析

脊椎脊髄ジャーナル Vol.35 No.9 2022年9
月号 : 低侵襲脊椎手術の功罪

¥8,250(＋税)

¥11,000(＋税)

低侵襲脊椎手術の功罪

ゼン先生の栄養管理講座　3 ¥7,700(＋税)

¥11,550(＋税)

9784862702524



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949942

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949943

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949944

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949945

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949946

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949947

体育の科学 2022年6月号 : 体育・スポーツ
政策の潮流

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：体育・スポーツ政策の潮流

体育の科学 2022年5月号 : メンタルトレーニ
ング・イノベーション

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：メンタルトレーニング・イノベーション

体育の科学 2022年4月号 : 体育・スポーツ
で育むウェルビーイング

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：体育・スポーツで育むウェルビーイング

体育の科学 2022年3月号 : 個人差からみた
体力・運動能力

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：個人差からみた体力・運動能力

体育の科学 2022年2月号 : 安心・安全のス
ポーツ科学

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：安心・安全のスポーツ科学

体育の科学 2022年1月号 : 言葉と体育・ス
ポーツ・身体運動

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：言葉と体育・スポーツ・身体運動



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949948

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949949

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949950

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949951

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949952

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949953

体育の科学 2022年12月号 : 運動適応にお
けるエピジェネティクス

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：運動適応におけるエピジェネティクス

体育の科学 2022年11月号 : 運動技能にお
ける空間認知

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：運動技能における空間認知

体育の科学 2022年10月号 : 運動と呼吸調
節のメカニズム

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：運動と呼吸調節のメカニズム

体育の科学 2022年9月号 : やせの現状と対
策

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：やせの現状と対策

体育の科学 2022年8月号 : こころとからだ
からみるジェンダー

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：こころとからだからみるジェンダー

体育の科学 2022年7月号 : 身体運動制御・
学習研究の現在とこれから

¥1,430(＋税)

¥2,860(＋税)

特集：身体運動制御・学習研究の現在とこれから



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 商品コード 1035949954

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949955

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949956

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949957

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949958

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949959

保健の科学 2022年5月号 : これからのwell-
being ―コロナ後の学びと育ちの課題―

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年5月号 : これからのwell-being ―コロナ後の学びと育ちの課題―

保健の科学 2022年4月号 : 妊娠・出産をめ
ぐる最近の話題

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年4月号 : 妊娠・出産をめぐる最近の話題

保健の科学 2022年3月号 : 公衆衛生・医療
の新たな世界観 ―多様な視座からの提言
―

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年3月号 : 公衆衛生・医療の新たな世界観 ―多様な視座からの提言―

保健の科学 2022年2月号 : 被害者支援を
考える

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年2月号 : 被害者支援を考える

保健の科学 2022年1月号 : 食品ロス・食品
リサイクルへの取り組み

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年1月号 : 食品ロス・食品リサイクルへの取り組み

■保健の科学　【2022年】 ¥18,480(＋税)

¥36,960(＋税)



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949960

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949961

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949962

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949963

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949964

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949965

保健の科学 2022年11月号 : 「食べる」行為
について考える

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年11月号 : 「食べる」行為について考える

保健の科学 2022年10月号 : 日常生活に潜
む健康被害

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年10月号 : 日常生活に潜む健康被害

保健の科学 2022年9月号 : 加齢と上手に付
き合うために（2）―来るべき加齢現象に備え
る―

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年9月号 : 加齢と上手に付き合うために（2）―来るべき加齢現象に備える―

保健の科学 2022年8月号 : 加齢と上手に付
き合うために（1）―加齢現象を知る―

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年8月号 : 加齢と上手に付き合うために（1）―加齢現象を知る―

保健の科学 2022年7月号 : 少子化社会にど
う対峙するか ―社会で支える出産・育児―

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年7月号 : 少子化社会にどう対峙するか ―社会で支える出産・育児―

保健の科学 2022年6月号 : 新しい働き方と
は

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年6月号 : 新しい働き方とは



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 杏林書院 底本発行年 2022年 商品コード 1035949966

保健の科学 2022年12月号 : コロナ禍にお
ける女性と家族が抱える問題

¥1,540(＋税)

¥3,080(＋税)

保健の科学 2022年12月号 : コロナ禍における女性と家族が抱える問題


