
資料No.202512_M

表紙画像 分野名 同時1アクセスの価格

電子書籍の書名 底本ISBN 同時3アクセスの価格

内容紹介文 底本の発行年 ご注文用コード

・2025年11月現在の大学・病院向け価格（税抜）です。 
・企業・官公庁向け価格は別途お問合せください。 
・単行本感覚での1回限りのお支払い。必要なものだけを1タイトルから購入いただけます。

丸善雄松堂株式会社 学術情報ソリューション事業部 eBook Library担当

NEW ARRIVALS

2025年12月～電子書籍新刊･新着案内～

<医学・コメディカル>

凡例

そこに山があるから
分野 人文社会

学術・1アクセス ￥5,000（+税）

学術・3アクセス

Maruzen eBook Libraryは学術機関向けに和書の電子書籍を提供するプラットフォームです。

1234567890

￥12,000（+税）
著編者名 山岳　次郎 底本ISBN 9784XXXXXXXX
出版社 踏破出版 底本発行年 2013年 商品コード
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に
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が
あ
る
か
ら



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 沼尾, ひろ子 底本ISBN

出版社 かなえ 底本発行年 2025年 商品コード 1041534811

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 沼尾, ひろ子 底本ISBN

出版社 かなえ 底本発行年 2025年 商品コード 1041534812

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中野, 公介 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041453005

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本癌病態治療研究会 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041453006

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本臨床救急医学会PPMECガイドブック編集委員会 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041453007

よくわかる失語症　ことばの攻略本　ことば
体操編 （Publishers）

医学
¥3,300(＋税)

¥6,600(＋税)

ある程度、日常会話ができるまで回復し次の目標として仕事に就くために、または、職場でよりよいコミュニケーション環境を
構築するために、自信をもって会話がしたい、はっきりとした言葉で話がしたいと思っている方のための言語発声練習のテキ
ストです。
実践で役立つように日常コミュニケーションをベースにしたロールプレイングで発声練習ができること、また、呼吸法で発声す
るための基礎を作るとともに、精神的に安定した状態をコントロールできるようになることを目的としています。

救急救命士国家試験問題解答・解説集 第
48回

医学
¥4,180(＋税)

¥8,360(＋税)

9784867191149

毎年恒例『救急救命士標準テキスト』のへるす出版による救急救命士国家試験問題解答・解説集　　毎年3
月に行われている救急救命士国家試験の全設問について、その解答と解説を掲載。解答に至る考え方か
ら誤りやすいポイントまでを解説。受験生の国家試験対策はもちろん、現役救急救命士の復習にも活用で
きる、毎年恒例の１冊です。

よくわかる失語症　ことばの攻略本　音読編
（Publishers）

医学
¥2,860(＋税)

¥5,720(＋税)

この本は、自宅で楽しく音読の練習をするための文章テキストです。音読で自信をつけることによって日常会話もキリッと話せる自信
がつくことを目的としています。文字や文章を読んで、意味の理解をし、相手にしっかり伝わる声の出し方、表情豊かな表現を練習でき
るように構成されています。
音声ガイドに続いて声を出して文章を読んでいくうちに、知らず知らず滑舌の基礎が身につきます。
※電子書籍版音声ガイドにつきまして※
記載のQR コードを読み取ることで音声ガイドが再生できます。

PPMECガイドブック 2025 ―救急隊員による
小児疾病の観察・処置の標準化―

医学
¥5,280(＋税)

¥10,560(＋税)

9784867191163

救急隊員の小児病院前救護の質向上につなげる！　PPMECは，PEMECコースでは十分に網羅することが
できなかった小児傷病者への対応として，「小児の評価」「基本的な気道管理」「高度な気道確保器具を用
いた気道管理」「アナフィラキシーへの対応」について，実技を中心に系統的に学習できるよう構成されてい
ます。本書では，PEMEC同様に，総務省消防庁の「緊急度判定プロトコルVer.3」と整合性をもつアルゴリズ
ムを用いて，小児病院前救護を行うために必要な概念を整理しています。

がん治療yearbook key reference 2025
医学

¥8,360(＋税)

¥16,720(＋税)

9784867191156

食道癌，胃癌，大腸癌，肝胆道癌，膵癌，乳癌，肺癌，がん免疫療法，放射線治療――各分野における，
診断・治療・薬物療法に関するKey論文 27本を紹介　　・各分野の専門家が厳選した，ぜひ読んでおくべき
Key論文を解説　・専門・専門外の各分野のトピックスなどを知り，最新のがん治療の動向をアップデート　・
当直室でも医局でも気軽に読めるよう，白衣に入るポケットサイズ　・各論文の要旨をビジュアルアブストラ
クトで掲載

新刊タイトル
冊子の刊行から半年以内の新刊タイトルが

さっそく Maruzen eBook Library に追加されます!!



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 湯浅, 美千代 底本ISBN

出版社 へるす出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041453008

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石井, 邦子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2025年 商品コード 1041416932

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 Visual Dermatology編集委員会 底本ISBN

出版社 株式会社Gakken 底本発行年 2025年 商品コード 1040298421

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 新田, 收 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2025年 商品コード 1041336784

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 新田, 收 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2025年 商品コード 1041336785

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 加藤, 真三 底本ISBN

出版社 春秋社 底本発行年 2025年 商品コード 1041329468

看護教員必携資料集 第6版
医学

¥14,080(＋税)

¥35,200(＋税)

9784839217570

看護教員に必要な法令、検討会報告書等を厳選し集成。令和６年度改訂版「看護学教育モデル・コア・カリ
キュラム」【本文】【資質・能力】をはじめ、近年改訂された各種資料を収録。また、統計資料として、過去約
10年の看護師等の教育機関数と入学定員の推移を収録。

超高齢者看護と看護倫理 ―倫理的課題を
とらえなおす―

医学
¥7,700(＋税)

¥15,400(＋税)

9784867191170

超高齢社会に至ったわが国で，いま必読の１冊　　❖安全を優先するあまりに，高齢者に行動をがまんして
もらう　❖高齢者の能力を低く見積もり，手厚い看護計画を立てる　❖意思表示は難しそうと判断し，高齢者
の家族にだけじっくり話を伺う　高齢者や認知症のある人への看護・ケア場面で，このような対応をみかけ
ることはありませんか。対象が成人患者であれば取らないであろう方法で，高齢者の看護・ケアにあたって
しまう場面が，病棟や在宅，施設でみられているかもしれません。

運動学 = Kinesiology （セラピストのための
基礎4科目テキスト = Textbook of 4 core
subjects for therapists）

医学
¥8,800(＋税)

¥13,200(＋税)

9784895908566

セラピストを目指す学生向けに、“運動学・機能解剖学・生理学・人間発達学”をやさしく本格的に学べる教
科書シリーズ（全4冊）が誕生。授業・自習・国試対策に最適で、1トピック見開き完結の構成。専門家とイラ
ストレーターが協働し、わかりやすく記憶に残る解説で基礎力と臨床の思考の土台を築く、新しい学びのス
タンダードです。

好発部位でみる皮膚疾患アトラス 頭部・顔
医学

¥36,135(＋税)

¥108,405(＋税)

9784055201049

好発部位で疾患を分類し，鮮明な臨床写真を中心として，臨床像の特徴，鑑別疾患，治療と注意点を簡潔
に解説．好発部位から疾患を絞り込むことができ，実臨床で役立つ．各部位の皮膚科学からみた解剖図と
解説を掲載．
著作権上の都合により，紙版の紙面と異なり割愛された箇所がございます（p.99 図1は未収載です）．

〈いのち〉をケアする医療 ―患者と医療者の
新しい関係のあり方―

医学
¥7,700(＋税)

¥15,400(＋税)

9784393710883

患者と医療者が対等な立場で対話し最適な医療を見つけることを主張してきた著者が、AIの時代を前にさ
らなる展開を探究する、いのちを大切にする医療の集大成。

人間発達学 = Human development （セラピスト
のための基礎4科目テキスト = Textbook of 4
core subjects for therapists）

医学
¥8,800(＋税)

¥13,200(＋税)

9784895908597

セラピストを目指す学生向けに、“運動学・機能解剖学・生理学・人間発達学”をやさしく本格的に学べる教
科書シリーズ（全4冊）が誕生。授業・自習・国試対策に最適で、1トピック見開き完結の構成。専門家とイラ
ストレーターが協働し、わかりやすく記憶に残る解説で基礎力と臨床の思考の土台を築く、新しい学びのス
タンダードです。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 輿水 学 底本ISBN

出版社 女子栄養大学出版部 底本発行年 2025年 商品コード 1041486560

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 あらい, ぴろよ 底本ISBN

出版社 新星出版社 底本発行年 2025年 商品コード 1041433796

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岡, 慎一 底本ISBN

出版社 診断と治療社 底本発行年 2025年 商品コード 1041139112

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 左合, 治彦 底本ISBN

出版社 診断と治療社 底本発行年 2025年 商品コード 1041139113

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松本, 富美 底本ISBN

出版社 診断と治療社 底本発行年 2025年 商品コード 1041139114

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中川, 栄二 底本ISBN

出版社 診断と治療社 底本発行年 2025年 商品コード 1041139115

世界一やさしい!からだ図鑑 改訂版
医学

¥4,950(＋税)

¥14,850(＋税)

9784405094697

細胞や各器官は、24時間、365日たゆまずはたらき続け、しかも、互いに仲よく連携しあって私たちの体を
支えてくれています。そんな細胞や各器官の基本的なしくみを解説しました。メインキャラクターは33歳の
ちょっと繊細、でも食べ歩きとビールが大好きな出里（デリ）ケイ子ちゃん。心臓や胃などのキャラや自称「医
学の父」のヒポちゃんといっしょに、からだの仕組みを楽しく学んじゃいましょう！
※本書は2018年2月刊行『世界一やさしい！からだ図鑑』の新装版です。

弱った心臓を守る　おかずレパートリー
医学

¥3,630(＋税)

¥5,500(＋税)

9784789518697

心疾患の治療を受けている方は全国で約305万人（2020年時点）といわれています。本書は、そんな方々
のために、心臓を守る食事のヒントとレシピを90品掲載した一冊です。病態解説を簡潔にまとめ、レシピ中
心の構成で、毎日の食卓にすぐに取り入れられる工夫が満載。低脂肪・減塩（1日6g以下）・糖質控えめな
ど、心臓にやさしい食事が実践できます。

国立成育医療研究センター胎児エコー実践
ガイド

医学
¥9,900(＋税)

¥19,800(＋税)

9784787826428

胎児診療の基本は胎児をよくみて，胎児の疾患や状態を正確に把握することであり，そのためにはエコー
がベスト！本書は，部位別に重要な疾患を取り上げ，左ページに疾患の要点や観察ポイントをまとめ，右
ページに超音波画像やイラストなどを掲載し，見開きでパッと概要がつかめる構成になっています．国立成
育医療研究センターのエッセンスが凝縮された本書，同じく成育医療研究センターによる『新産科実践ガイ
ド』とあわせて読めば産科診療・胎児診療への理解がより一層深まるはずです！

性感染症ナビ ―知りたいことがすぐわかる!
: 予防から診断・治療、最新知見まで―

医学
¥7,920(＋税)

¥15,840(＋税)

9784787826787

STI診療はデリケートな問題への配慮や疫学情報の把握など，特有の難しさがあります．本書では，非専門
医に必要な基礎知識，専門医が求める最新治療・予防までを幅広く網羅．専門クリニックの実例を踏まえ，
医療スタッフに求められる配慮，当事者への説明の工夫にも焦点を当てています．見落とされがちな疾患
やトランスジェンダーの方々のSTIにも丁寧に言及．日常診療で役立つ実践的知見と最新情報を凝縮した
一冊です．

てんかん研究・診療の進歩 ―Leave no
epilepsy patient behind―

医学
¥16,500(＋税)

¥33,000(＋税)

9784787826886

第1部では，2023年の第56回日本てんかん学会学術集会で発表された注目の研究成果や臨床報告を，政
策・臨床・基礎研究の3分野に分類し，精選収録しています．個別化治療の最前線，難治症例への新たな
戦略，そして患者中心のケアの具体的実践などを詳しく示します．
第2部では，NCNPにおけるてんかん診療・研究の歴史を丁寧に振り返り，今後の診療や研究の発展の礎と
なる診療体制や研究基盤の整備過程を紹介します．

臨床ですぐに役立つ小児泌尿器疾患マニュ
アル

医学
¥6,600(＋税)

¥13,200(＋税)

9784787827098

専門性が高く，敷居が高い，と思われがちな小児泌尿器の分野において，小児科，小児外科や他職種の
臨床で利用しやすいように，小児泌尿器の疾患を簡潔に紹介．外来診療ですぐに使えるように，周産期か
ら思春期まで年代を意識しながら最新情報を発信．専門医への紹介のタイミングや家族への説明・対応の
ポイントにも留意した．豊富な写真とチャートで様々な疾患への理解が進む．小児泌尿器疾患にかかわる
医療者に，手許に置いて活用頂きたい1冊．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 森本, 義晴 底本ISBN

出版社 診断と治療社 底本発行年 2025年 商品コード 1041329439

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 浅井, 隆 底本ISBN

出版社 総合医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041503527

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 善生, まり子 底本ISBN

出版社 総合医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041503529

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大阪公立大学理学部生物化学科 底本ISBN

出版社 大阪公立大学出版会（旧：大阪公立大学共同出版会） 底本発行年 2025年 商品コード 1040302337

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 高井, 靖 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433744

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 坂井, 正弘 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433745

医学統計の基礎のキソⅢ　評価のしかたと
論文作成法！ 改定版

医学
¥6,160(＋税)

¥9,240(＋税)

9784883787999

浅井先生の名著「医学統計の基礎のキソ」復活！第III巻！シリーズ完結！第I巻と第II巻では統計の基礎を
学びました。第III巻では、研究の質の基本的な評価ができるようになるポイントを'こっそり'伝授します。研究
の質を評価できれば、研究結果を本当にエビデンスとして現場に取り入れてよいのかがわかります。第I
巻、第II巻と同じように、第III巻も通勤途中などに気軽に読んでもらえる一冊です。

不妊治療のプレコン ―患者さんにはこう伝
える!プレコンセプションケアQ&A―

医学
¥7,425(＋税)

¥14,850(＋税)

9784787827067

Part1では，プレコンセプションケアの概要や検査方法，保険診療の現状などの基礎知識をわかりやすく解
説します．Part2では，食事，薬・サプリ，ストレス，心理的問題，周囲との関係，生活・仕事・娯楽，疾患，感
染症，遺伝など多岐にわたるテーマを取り上げ，実践的な内容を紹介します．日々の臨床で直面する患者
さんからの「ちょっとしたギモン」に自信とエビデンスをもって答える一冊です．

最新生物化学実験 ―入門から応用へ―
生物科学、一般生物学

¥4,400(＋税)

¥6,600(＋税)

9784909933911

本書は，大阪公立大学理学部生物化学科の学士課程の実習「生物化学実験１」「生物化学実験２」のため
に、また、他大学の生物系学科の実習でも使用できるように作成しました．生物化学は幅広い分野を有し，
日々爆発的に知見が増えています．そのため生物化学を学ぶ者は，広範な領域の基盤となる実験や実習
を体験することが重要です．本書は，動物および植物の，分子・細胞レベルから個体レベルまで，学士課程
学生が学ぶべき最新の実験・実習テーマを厳選し収載しました．

看護研究をはじめる前に読む本
医学

¥4,840(＋税)

¥7,260(＋税)

9784883789412

これから看護研究をはじめたいと思っている人、病院で看護研究をすることになって悩んでいる人に、看護
研究をはじめる前に知っておきたいことをまとめました。コラムでは、9名の方に看護研究をはじめるきっか
け、苦労したこと、楽しかったことなどの実際の経験を書いていただきました。

腎不全の緩和ケア （EOLC for allすべての
人にエンドオブライフケアの光を） （※）

医学
¥9,240(＋税)

¥13,860(＋税)

9784525250416

腎不全には透析や腎移植などの腎代替療法が複数あり，それらの導入や，場合によってその見合わせに
より，予後もそれぞれ大きく変化する点が，他の臓器不全と異なる特徴です．さらに近年では高齢化に伴
い，透析の見合わせによる保存的腎臓療法（CKM）や，意思決定に迷う場合の期限付き透析の実施（time
limited trial）といった，考慮すべき選択肢も増えており，関わる医療者も腎臓内科や泌尿器科，透析医療，
在宅医療や緩和ケアなど多領域・多職種にわたります．

薬剤師のための実践薬学計算ドリル ―計
算結果を病態と結び付けて処方提案へ―
（※）

医学
¥7,700(＋税)

¥11,550(＋税)

9784525779016

医師から「ノルアドレナリンを0.05γで投与するには時間どれだけで点滴するの？」と聞かれたとき，その問いに即答できますか？
本書は，1～5年目の若手薬剤師を対象に，現場で求められる薬学計算を，予備知識・基礎・実践（症例）を通して学び，病態理解や処
方提案へとつなげる力を養う実践書です．
臨床でよく遭遇する計算の場面や医師等からの問い合わせをリアルに再現し，数式の展開から病態の推察，処方提案に至るまでを
丁寧に解説します．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 安藤, 克利 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433746

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小野沢, 滋 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433747

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 テクノアサヤマ 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433748

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 川名, るり 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433749

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西嶌, 渡 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433750

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本病院薬剤師会精神科専門薬剤師部門 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433751

在宅エマージェンシー = Home care
emergencies : a practical guide for
clinicians （※）

医学
¥9,900(＋税)

¥14,850(＋税)

9784525411817

即搬送？自分で緊急往診？看護師さんに指示を出して様子を見る？
在宅患者さんからの緊急コールに自信をもって対応できていますか？
本書では，疾患ごとの予後やコール頻度，備えておくこと，コール理由ごとに考えるべき病態や搬送基準，
初期対応について解説．初期対応については，夜中や休日に相談を受けたときに，実際に往診すべきかど
うかをレベル分けして記載しました．

在宅Dr.ワンの呼吸器べんきょう日誌 （※）
医学

¥7,700(＋税)

¥11,550(＋税)

9784525450212

　在宅医療と病院医療の大きな違いは，患者や家族の「病気」だけでなく，「人生そのもの」に触れる機会が
多いことです．病院では「医学的な正解＝最適な選択」とされることが，在宅医療の現場では「介護」や「感
情」の側面を考慮しながら，最終的な方針を決定する必要があります．例えば，タバコを吸うことは肺がん
や慢性閉塞性肺疾患（COPD）のリスクを高め，医学的には「間違い」とされますが，それでも「死ぬまでタバ
コを吸いたい」と望む患者さんもいます．

アニメ・映画で学ぶ子どもの発達と家族のか
たち ―理論からみえる看護のヒント― （※）

医学
¥4,840(＋税)

¥7,260(＋税)

9784525501716

発達理論は，小児看護を実践するうえで，子どもや家族を理解するために欠かすことのできないものです．
しかし，普段看護の現場ではあまり使われていない表現や文脈からなる内容を読み解かなければならない
ため，理論への抵抗感をもってしまう人も少なくありません．そこで，本書では，漫画やアニメ・映画作品の
ストーリーを通して，そこで描かれる子どもたちの成長発達，学びの過程をもとに発達理論をわかりやすく
解説します．

今日がいちばんいい日 （※）
医学

¥5,280(＋税)

¥7,920(＋税)

9784525505813

緩和ケアと僻地医療を経た後，総合診療に従事しながら哲学の研究を行っている著者が，生きることと死
ぬことを見つめながら綴ったエッセイ．
緩和ケアとは何か，病とともに生きるとはどういうことか，倫理的であるにはどうすればよいのか．死んだこ
とのない私は，死にゆく人のとなりで何ができるのか．「じぶん」と「じぶん以外の人」の間には何があって，
何がないのか？答えのない問いを抱えながら，前に進むための一冊です．

精神科薬物療法マニュアル 改訂2版 （※）
医学

¥9,900(＋税)

¥14,850(＋税)

9784525773922

本書は精神科専門医および精神科専門薬剤師を中心に執筆された，精神科薬物療法の入門書です．
「精神医学とは何か」といった基礎から、薬剤師としてどう患者に寄り添うべきかの心構え・コミュニケーショ
ン、さらに精神科治療薬の使い方や薬物管理など、業務に欠かせない臨床知識を一冊にまとめました．
精神科薬物療法の理解を深めたい薬剤師に必携の一冊です．

頭頸部原発進行癌から嚥下機能を守る喉
頭温存術 （※）

医学
¥22,000(＋税)

¥33,000(＋税)

9784525311216

がん治療においてQOLが問われる時代．嚥下・発声・呼吸の機能を守る喉頭温存は，まさにその核心にあ
る．40年にわたりがん治療最前線で患者と向き合ってきた筆者が臨床経験で得た知識と知恵を次世代へと
伝える実践書．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 高津, 光洋 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433752

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 若林, 剛 底本ISBN

出版社 南山堂 底本発行年 2025年 商品コード 1041433753

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 浅井, 伸彦 底本ISBN

出版社 北大路書房 底本発行年 2025年 商品コード 1041181654

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 東中川　徹 底本ISBN

出版社 オーム社 底本発行年 2025年 商品コード 1041529424

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 菅原, 洋平 底本ISBN

出版社 オーム社 底本発行年 2025年 商品コード 1041529428

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 落合, 政司 底本ISBN

出版社 コロナ社 底本発行年 2025年 商品コード 1041329156

腹腔鏡下肝切除術ロボット支援下手術と
ICGナビゲーション （※）

医学
¥22,000(＋税)

¥33,000(＋税)

9784525313715

「ロボット支援下肝切除術」は，2022年度に保険診療として施行可能となり，導入する施設数も年々増えて
いる．このような中，安全な普及と手術手技の標準化を目指すべく，最新情報を提供するために本書は企
画された．第1部では，ロボット支援下手術の適応や基本手技・手術手技について，第2部では，大きな進歩
がみられたICG蛍光ナビゲーション技術について，いずれも数多くのカラー図や動画（QRコード）を用いて解
説した．

検死ハンドブック 改訂4版 （※）
医学

¥19,360(＋税)

¥29,040(＋税)

9784525190040

死体検案や法医解剖の現場に携わる方々に向けて，判断や記録に必要な知識をわかりやすく解説しています．初版の刊行から20年
以上にわたり，臨床医，法医学者，検案医，警察・司法関係者，そして法医学を学ぶ医学生など，幅広い読者に支持されてきました．
改訂第4版では，近年の法制度の改正や社会的な変化をふまえて，死因究明等推進法の施行や高齢者の検案例の増加，災害時の
検視・検案，死後CTや薬毒物中毒の現状など，現場で求められる課題に対応できるよう，記述をアップデートしています．

分子生物学15講 ―入門編― （※）
生物科学、一般生物学

¥10,890(＋税)

¥12,980(＋税)

9784274228001

「分子生物学」の今までにない入門書！　本書は、平易な文章と手書きイラストや図表で、分子生物学の世
界をやさしくユニークな視点でまとめたものです。　黎明期の分子生物学に取り組み、日本の分子生物学の
発展を実際に体験した著者が、今までにない書籍として書き下ろしました。　入門者でも分子生物学に興味
がもてるように、「実際にあったエピソードから分子生物学を解説」「入門者にも理解できる丁寧な記述」「必
要最小限の分量」「多数のわかりやすい図表」を基本的な方針としています。

はじめてのオープンダイアローグ ―対話が
もたらす回復の力―

医学
¥6,160(＋税)

¥12,320(＋税)

9784762832949

オープンダイアローグの〈エッセンス〉とは？ どうすれば日本の文化や制度，臨床に合わせて活かせるの
か？　「フィンランド等で行われてきた実践」「国際トレーナーズトレーニングで学んだこと」「起源の一つの家
族療法からの発展」という３つの観点から解説する。医療や福祉，心理支援にかかわるすべての人へ。

医療系資格試験のための機械工学 ―臨床
工学技士国家試験・第2種ME技術実力検定
試験― （※）

医学
¥9,570(＋税)

¥14,355(＋税)

9784339072815

臨床工学技士国家試験・第2種ME技術実力検定試験に出題される機械工学分野について，いかにわかり
やすく理解できるかを重視して執筆した。多くの図や，丁寧な解説つきの数式，各章末の例題や過去問で
試験合格までをサポート。

「謎に眠い」を解きほぐす ―眠気の悩みをあ
きらめないセルフケア― （※）

医学
¥5,940(＋税)

¥7,040(＋税)

9784274233975

「なんだか眠い」はどうしようもな……くない！ ・会議中や授業中にウトウト…… ・昼過ぎがどうしても眠くて
つらい ・就寝したい時間なのにお風呂がまだ！ ・人混みにいると眠くなる……  ・昼寝をするとなんだか余
計に眠い  起きていなきゃいけないのに、なぜだかやたら眠たい。眠くならないように睡眠時間を延ばしたい
けど、なかなか難しい。そんな「いつものこと」「仕方ないもの」として日々あきらめてしまいがちな眠気の悩
みを解きほぐす方法がきっと見つかります。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 カール・L・ハート 底本ISBN

出版社 みすず書房 底本発行年 2025年 商品コード 1041311860

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 佐藤, 大介 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454904

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 遠藤, 英徳 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454907

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 くまのこ検査技師塾 講師陣 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454908

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 くまのこ検査技師塾 講師陣 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454909

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井上, 真一郎 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454911

美容外科医になったら最初に読む 美容手
術の基本

医学
¥49,500(＋税)

¥66,000(＋税)

9784840488174

【美容外科医になったら最初に読む手術書】
第一線で活躍する18人の美容外科医＆麻酔科医が、注目度高い25の手術を難易度別に解説！　効率よ
く、トラブルなく安全に、患者満足度の高い手術を習得するための「美容外科に必要な麻酔の知識」「基本
やコツ」「トラブル時の対処」「合併症への対応」「患者説明のポイント」がわかる。WEB手術動画付き

薬物戦争の終焉 ―自律した大人のための
薬物論―

医学
¥11,880(＋税)

¥17,820(＋税)

9784622097747

「薬物戦争」の名に覆い隠された人権侵害は、もう終わりにしよう。ヘロインユーザーの神経科学者が薬物
にまつわる神話を解体する。

超音波検査士になるための攻略テキスト
【医用超音波の基礎】

医学
¥13,200(＋税)

¥17,600(＋税)

9784840488464

【試験問題に必要な知識がしっかり身につく！】
医用超音波検査の基礎工学は、多くの人が最も苦手とする分野である。しかしながら、超音波検査士を目
指す場合、本領域は必ず克服しておかなければならない。本書は、「超音波検査士対策セミナー」を長年に
わたり行ってきた「くまのこ検査技師塾」が、試験に必要な知識、さらに臨床に役立つポイントなども含め、
難しいことを簡単に、わかりやすく解説する。

脳神経外科の手術器具&機器UP-TO-
DATE （脳神経外科速報2025年増刊）

医学
¥27,280(＋税)

¥36,080(＋税)

9784840486057

【脳神経外科のデバイス最新カタログ】
脳神経外科で使用される手術器具・機器の最新情報を“臨床医目線”で紹介。各デバイスの機能や特性、
基本操作をはじめ、選択・使用時のポイントやピットフォールを交えた解説で、実践に役立つ情報を提供す
る。

精神症状をもつ人へのケアの疑問、3分で
解説します！

医学
¥9,240(＋税)

¥12,320(＋税)

9784840488204

【患者とかかわりでの困りごと聞いちゃおう！】
「妄想にはどう対応すればいいの？」とか「死にたいと言われたら、どうしたらいい？」「せん妄と認知症はど
う違う？」など、精神症状をもつ患者さんと接するときの対応について、聞きたいけれど、でもだれに聞いた
らいいの～！という疑問を、リエゾン精神科医がゆるわかり解説！

超音波検査士になるための攻略問題集120
【医用超音波の基礎】

医学
¥13,200(＋税)

¥17,600(＋税)

9784840488471

【試験問題にかかわる必須項目をすべて網羅！】
超音波検査士を目指す場合、医用超音波検査の基礎工学の試験問題は避けては通れない。本書は、試
験問題の解き方、考え方、体験談、さらに臨床に役立つポイントなども含め、試験にも実際の診療にも役立
つ情報をふんだんに盛り込む。難しいことを簡単に、わかりやすく解説する。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 飯田, 俊彦 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454914

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 瑞慶山, 麻記子 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454915

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松本, 秀男 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454917

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 讃岐, 美智義 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454918

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 心臓血管研究所付属病院看護部 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454919

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 湘南美容グループ看護教育部 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454920

Nurse Tech 看護師のChatGPT活用術
医学

¥9,240(＋税)

¥12,320(＋税)

9784840488310

【生成AIがひらく、看護師の働き方改革】
ChatGPTの“看護現場での使い方”をストーリー形式で学べる実践書。業務・教育・研究への活用法を現場
看護師が提案・紹介する。誤情報や情報倫理もやさしく解説し、AI初心者や看護管理者研修にも最適。上
手に使って、ケアの時間・自分の時間を生み出そう。

陣痛
医学

¥15,840(＋税)

¥21,120(＋税)

9784840488587

「陣痛の痛みに対する一連の生体反応は、種の保存に関わる出産意欲を維持するため、削除困難な疼痛
に対し快情動の報酬を以って代償しようとする生理的脳内機構」と位置づけ、陣痛における疼痛の認知とそ
の対応、分娩進行や母性形成に深く関係するオキシトシンの働き、自然分娩においてβ-エンドルフィンが
疼痛を抑制する機序、ドーパミン報酬系による安心感、満足感といった快情動など、多様な角度から陣痛を
解説。

改訂2版　Dr.讃岐のツルっと明解!周術期で
よくつかう薬の必須ちしき

医学
¥11,594(＋税)

¥15,334(＋税)

9784840488495

【麻酔科医の考え方が、楽しく身につく！】
メディカ出版の人気セミナー1日分のエッセンスを、話し言葉そのままに読みやすく再現した人気書籍の改
訂版。最新の薬剤情報に基づき、麻酔薬や降圧薬などを「なぜそうするのか？」から丁寧に解説。いまのケ
アや治療の流れがつかめ、患者への理解がいっそう深まることで、知識がしっかり胸に刻まれる。麻酔・周
術期に関わる全ナース・研修医必読。

膝の外傷　診断・適応・手術 （整形外科
SURGICAL TECHNIQUE BOOKS　14）

医学
¥42,900(＋税)

¥57,200(＋税)

9784840488617

【膝の骨折、靱帯、半月板、軟骨損傷を網羅！】
「膝」の骨折、靱帯損傷、半月板損傷、軟骨損傷をまとめた整形外科医必携の手術テキスト。それぞれの外
傷の診断、手術適応、手術手技について詳述。手技については、豊富な写真・イラスト・web動画でコツと
ピットフォールを確認できる。

美容看護学
医学

¥14,850(＋税)

¥19,800(＋税)

9784840488594

【SBCの現場で培われたノウハウを凝縮！】
SBC東京医療大学の美容看護の教科書「美容看護学」を書籍化！　美容医療の基本や臨床で役立つ「主
要な治療・ケア」を300点以上の豊富な写真＆イラストで解説。SBCの美容医療のノウハウが学べる。手術
や施術を簡単に解説した手術＆施術のイメージ動画付き！

NEWはじめての心臓外科看護
医学

¥8,910(＋税)

¥11,880(＋税)

9784840488570

【要点がパッとつかめる＆根拠がわかる】
心臓外科看護の必須知識をビジュアル解説。術前術後のケアの根拠が明確にわかるだけでなく、先輩
ナースの経験に根ざしたコツや注意点などもふんだんに紹介。心臓外科看護の要点がギュッと詰まってい
るので、復習・指導用テキストとしてもおすすめ。理解度が確認できるWEBテスト付き。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 沢, 知恵 底本ISBN

出版社 岩波書店 底本発行年 2025年 商品コード 1041454927

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 ケイト・クランシー 底本ISBN

出版社 慶應義塾大学出版会 底本発行年 2025年 商品コード 1041085948

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 名南M&A株式会社医療支援部 底本ISBN

出版社 中央経済社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311897

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 忽那, 賢志 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311900

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岩田, 健太郎 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311901

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 谷崎, 隆太郎 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311902

月経 ―どこまで解明されているのか―
医学

¥12,760(＋税)

¥19,140(＋税)

9784766430424

月経（ピリオド）は、女性差別において長い歴史を持ち、男性中心の科学分野でも偏見にさらされてきた。人
類学者である著者は、最新の医学研究やフィールドワークによってその多様性を検証し、家父長制と植民
地主義的な価値観が、私たちの身体理解にどう影響を及ぼしてきたかを明らかにしつつ、月経の拓かれた
未来のために大胆な展望を示す。

あなたがたの島へ ―ハンセン病療養所と私
― （※）

医学
¥7,260(＋税)

¥21,780(＋税)

9784000617161

生後六か月で訪れた瀬戸内の島に，歌手になって再訪し，四半世紀以上，毎年，無料コンサートをつづけ
る著者．療養所の入所者とかかわりを深めながら，人々が生きた証を音楽文化研究としてのこす挑戦も!
いったいなにが彼女をそこまで駆り立てているのか? しなやか，かつユーモラスな文章で綴る，書き下ろし
自伝的エッセイ．

感染症道場破り シーズン1
医学

¥13,200(＋税)

¥26,400(＋税)

9784498021563

俺より強い症例に会いに行く
忽那&上村の感染症医コンビが、趣味のお寺巡りのかたわら日本各地で待ち受けるケースカンファの猛者
と対決！　彼らが出題するとっておきの難症例を二人は見事打ち破ることができるのか……！？
感染症専門誌「J-IDEO」の人気連載が満を持して単行本化ッッ！！

医経分離 ―持続可能な医業経営のために
―

医学
¥6,325(＋税)

¥7,590(＋税)

9784502540318

医療従事者は患者の診療や治療に専念し、専門知識と技術を十分に発揮することが求められ、経営の専
門家は効率的な資源配分、財務管理、組織運営などに注力することで、医療機関全体の持続可能性と効
率性を高めることができます。この分離により、医療従事者は患者ケアに集中でき、経営者は経営戦略の
立案や実行に専念できます。本書は、医療経営支援の専門家の立場から、医療と経営の分離がもたらす
可能性と課題を論じています。

マイナスから始める性感染症診療
医学

¥9,900(＋税)

¥19,800(＋税)

9784498021587

「性感染症」と聞いて身構える方，必読．『J-IDEO』好評連載が加筆を経て書籍化．性感染症のみかただけ
でなく，性についての正しい知識も基本のさらに手前から学び直せるハンドブック．知れば知るほど奥深い
性感染症を，冷静に，華麗に，正確に診断治療を行うための第一歩を，この一冊から始めてみませんか．

医学生・研修医のための感染症内科
医学

¥22,000(＋税)

¥44,000(＋税)

9784498021549

通読可能！　岩田先生による感染症内科の新たなテキスト
日本の臨床感染症界のオピニオンリーダーとして活躍を続ける岩田健太郎先生が独自の視点から感染症
内科診療についてまとめた全く新しいスタンダードテキスト．医学生・研修医向けのテキストという体裁を
取ってはいますが，1章が「感染症診断の原則」，2章が「抗菌薬使用の原則」，3章が「抗菌薬各論」という
構成からもわかる通り，非常に実践的かつ臨床に即した内容となっています．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井口, 正寛 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311903

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 乗井, 達守 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311904

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 伊東, 大介 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311905

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大坂, 貴史 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311906

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大久保, 光夫 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311907

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 田村, 典子 底本ISBN

出版社 東京大学出版会 底本発行年 2025年 商品コード 1041451318

急変・蘇生チェックリスト ―エキスパートが
実践している秘密のレシピ―

医学
¥19,800(＋税)

¥39,600(＋税)

9784498166547

すべてのResuscitationist（蘇生家）に捧げます
心停止，脳梗塞，重症外傷などからの蘇生において，最初の数分から数時間の治療が患者の予後を大きく
左右します．そのため一刻一秒を争う蘇生の現場では，明確に「やるべきことのリスト」とその「優先順位」を
瞬時に把握する必要があります．本書では，まず “目標”と“公式”が提示され，それぞれの病態における
蘇生の概観が理解できます．その次のページは見開きのチェックリストとなっています．

ここが知りたい!脳神経内科診療ハンドブック
医学

¥22,440(＋税)

¥44,880(＋税)

9784498428324

人気の「ここが知りたい！」シリーズ   脳神経内科はこの一冊にお任せ！
人気の「ここが知りたい！」シリーズに，ついに脳神経内科編が登場しました．第一章：神経疾患を診療する
にあたって必要な基礎知識，第二章：脳神経内科領域で頻用される検査，第三章：主要症候からの診療の
進め方，第四章：コモンかつ重要な脳神経疾患という構成で，脳神経内科診療の基礎から実践までを学ぶ
ことができます．

糖尿病運動療法154のエビデンス
医学

¥9,900(＋税)

¥19,800(＋税)

9784498223103

Exercise is Medicine
食事療法や薬物療法と比べておざなりになりがちな運動療法．“体を動かしたほうが健康にはいいよなぁ”
とわかっていても始められないのは“あるある”です．そして，運動療法のアドバイスをするにしても，「適度
な運動習慣をつけましょう」だけでは効果はそうとう低いはずです．本書には，今すぐ！ 少しの時間だけで
も！ どんなささいな運動でも！ 実践したくなるエビデンスが満載．

抗アミロイドβ抗体療法導入マニュアル
医学

¥9,801(＋税)

¥19,602(＋税)

9784498428386

認知症治療薬レカネマブ・ドナネマブについてこの1冊で導入から診療実践までよくわかる！アルツハイ
マー病の新規治療薬「抗アミロイドβ抗体薬」を導入し，実臨床で効果的に使うために必要な知識をコンパ
クトにまとめました．適切に使用するための適応判断から，各種検査，実際の治療フロー，副作用のモニタ
リングと対応，併用注意薬剤まで具体的に解説．アミロイドPET検査，MRIは実際の画像をふんだんに用い
て所見を視覚的に学べます．

となりのクリハラリス = The pallas's squirrel :
learning from our neighbors ―たくましい開
拓者から学ぶこと―

動物学
¥9,240(＋税)

¥13,860(＋税)

9784130639651

海を越えてやってきた小さなクリハラリス――かつて愛玩動物として日本に持ち込まれ、その後、野生動物
としてたくましく暮らすようになったかれらはどんな動物なのか？　リスの生態や行動をテーマに永年にわた
りクリハラリスを追い続けた研究者が描く野生動物との共存への道。

血液製剤の考え方,使い方 ver.3
医学

¥13,200(＋税)

¥26,400(＋税)

9784498117280

唯一無二の血液製剤解説書が大幅改訂．楽しく自然に血液製剤の基礎が身に付くバイブル．
医療関係者なら知らないではすまされない，血液製剤．本書では，その現況と展望，そして「使い方」の根
拠となる「考え方」を楽しみながら確実に理解できるように作られた唯一無二の血液製剤解説書です．ユ
ニークなキャラクターの会話と２匹のウサギのつぶやきを楽しく読んでいるうちに，血液製剤の基本が自然
と頭に入ります．専門医や製造会社協力のもと作成したQ&Aでさらに理解度アップ．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 デイヴィッド・ギレスピー 底本ISBN

出版社 東洋経済新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041350061

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 上谷, 実礼 底本ISBN

出版社 東洋経済新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041350062

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 片野, 秀樹 底本ISBN

出版社 東洋経済新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041350063

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大平, 純一朗 底本ISBN

出版社 日本医事新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311909

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小森田, 祐二 底本ISBN

出版社 日本医事新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311910

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西岡, 篤志 底本ISBN

出版社 日本医事新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311911

心を病む力 ―生きづらさから始める人生の
再構築―

医学
¥5,280(＋税)

¥7,920(＋税)

9784492048030

「よかったね！　きちんと病んで」　医師であり、自ら適応障害に苦しんだ著者による「最新心理学＋神経科
学」の答えとは。

サイコパスから見た世界 ―「共感能力が欠
落した人」がこうして職場を地獄にする―

医学
¥6,600(＋税)

¥9,900(＋税)

9784492224304

絶対に彼らと戦ってはいけない。脳科学や事例、ストーリーを通して理解するその実像と対策。誰もが読ん
でおくべき全社会人の必読書。

脳神経内科クリニカルアップデート Part2
（※）

医学
¥12,100(＋税)

¥18,150(＋税)

9784784947126

日本最大級の脳神経内科領域情報サイト「Medixpost」発の好評書籍 第2弾！「治療選択肢が増えたが，ど
れを選ぶべきか迷う」「忙しい診療の合間に最新情報を効率的にキャッチアップしたい」「エビデンスに加え
て実際の診療の“勘所”も知りたい」─そんなお悩みに答えます！

疲労学 ―「休養学」博士が20年間考え続け
た毎日がんばるあなたのための―

医学
¥5,280(＋税)

¥7,920(＋税)

9784492048016

『休養学』待望の続編！２冊セットで読めばますます疲れにくくなる！

医師のための節税読本 2025年度版 ―院
長が知っておくべき税務対策のすべて―
（※）

医学
¥9,922(＋税)

¥14,883(＋税)

9784784949861

クリニック専門の税理士が教える「本当に効果的な節税法」とは…令和7年度税制改正・新NISA・インボイス
制度に対応した最新版

いま、すぐ、ひける糖尿病診療ノート （※）
医学

¥10,890(＋税)

¥16,335(＋税)

9784784901630

「糖尿病の日常診療で知りたいことがすぐに見つかる1冊」　診断、薬の使い方から合併症の管理まで、日
常診療で必要な知識を網羅。全88項目、それぞれ見開き2～8ページ、重要ポイントのみを厳選して記載し
ています。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 久嶋, 静磨 底本ISBN

出版社 日本医事新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311912

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 坪子　理美 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2025年 商品コード 1041329139

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 澤渡, 知宏 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2025年 商品コード 1041329140

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 遊佐, 宏介 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2025年 商品コード 1041329141

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岩倉, 克臣 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2025年 商品コード 1041329142

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 白井, 聖子 底本ISBN

出版社 金剛出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041458428

生命科学論文がスルスル読める英文読解
マラソン　科学翻訳のプロが伴走！

¥9,900(＋税)

¥19,800(＋税)

9784758108584

共通ルールを理解すれば英語論文の核心を素早く理解できる！科学翻訳者は英文をどう眺めて読み解く
のか，イラストや語源，関連知識を交えて，読み方と専門用語を懇切丁寧に解説．各分野の学び直しにも．
難読漢字はルビ付き．

「診療アシスタント」と創るチーム医療の新し
いかたち ―やまと在宅診療所の組織デザイ
ンと人材育成― （※）

医学
¥8,712(＋税)

¥13,068(＋税)

9784784901760

「やまと」が10年かけて培ってきたのが「診療アシスタント」という新しい存在のすべてを惜しげもなく公開。”
目から鱗”の人材戦略を、貴院でも取り入れてみませんか？　診療所経営や地域医療政策に携わる方は
必読の一冊です。

実験デザインからわかるCRISPRスクリーニング実践テキ
スト ―実験規模の設定から、表現型アッセイの組み立て、
遺伝子同定まで、自在にカスタマイズする極意とプロトコー
ル―（実験医学 別冊）

生物科学、一般生物学
¥25,740(＋税)

¥51,480(＋税)

9784758122856

遺伝子探索の画期的手法として注目されるCRISPRスクリーニングを解説した，本邦初の実験書．基本フ
ローと考え方のポイントから実際のプロトコールまで丁寧に解説され，開発者ならではのノウハウも満載で
す．

症状からつなげる機能評価と運動療法 ―
一目でわかる段階的な評価の流れと介入―

医学
¥23,760(＋税)

¥47,520(＋税)

9784758110075

臨床上よく出合う症状ごとに機能評価の流れと運動療法の進め方をわかりやすく解説．評価の流れが一目
でわかるフローチャートや豊富な画像で初学者も迷わず手順を追える！臨床経験が長いセラピストが自身
の判断を客観視するにも役立つ1冊．

入門病院における心理士の仕事 ―日常臨
床に生かす気づきと工夫―【スマホ・読上】
（※）

医学
¥5,720(＋税)

¥8,580(＋税)

9784772421379

心理士が現場で遭遇するさまざまな困難，問題点につき，著者は長年の臨床経験を元に具体的な対処法
を示す。対人援助のプロとしての心理士のお作法（仕事術）

そうだったのか!絶対わかる心エコー ―見て
イメージできる判読・計測・評価のコツ―改
訂版

医学
¥13,860(＋税)

¥27,720(＋税)

9784758124393

大好評の定番書が全面改訂！判読の基本から計測の進め方，疾患ごとの評価まで，必ず押さえたい知識
を豊富なイラスト・画像と動画でわかりやすく解説！心エコーだけでなく，循環器病学の基本も学べます！
初心者にも学び直したい人にもおすすめの1冊．



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 二階堂, 太郎 底本ISBN

出版社 築地書館 底本発行年 2025年 商品コード 1041325984

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 株式会社Gakken 底本発行年 2025年 商品コード 1040298419

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 檜山, 貴志 底本ISBN

出版社 株式会社Gakken 底本発行年 2025年 商品コード 1040298422

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2025年 商品コード 1041541996

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 三輪書店 底本発行年 2025年 商品コード 1041541995

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 女子栄養大学出版部 底本発行年 2025年 商品コード 1041473912

特集治療に役立つ循環器画像診断レポート
のポイント （画像診断 Vol.45, No.3(2025-
03)）

医学
¥9,900(＋税)

¥29,700(＋税)

9784055201179

好評企画「画像診断レポートのポイント」シリーズの循環器編！読影スキルを高めるレポート作成のポイン
トを徹底解説。画像診断のエキスパートが実際の臨床で作成しているレポートを再現した、明日からの読影
業務にすぐに役立つ実践的な特集。

だから植物は面白い ―植物園管理人とめ
ぐる不思議で楽しい世界―【スマホ・読上】
（※）

植物学
¥4,400(＋税)

¥6,600(＋税)

9784806716921

国立科学博物館・筑波実験植物園の栽培員として30年以上にわたり樹木の剪定や園地の管理に携わって
きた著者が、日々の仕事を通して見えてきた植物たちの驚くべき姿を、「現場目線」で綴ったエッセイ＆サイ
エンス読本。植物の生態や進化、水や光との関係、土の中の循環、さらには人と植物の歴史や、剪定・栽
培技術の裏側まで、幅広く深く、しかし軽やかな語り口で紹介。科学的な知見と、自然への畏敬の念が融合
した一冊。

作業療法ジャーナル Vol.59 No.12 2025年
11月号 : 精神科病院での子どもへの支援

¥7,260(＋税)

¥9,680(＋税)

精神科病院での子どもへの支援

多様な視点で探る頭頸部画像診断 ―画像
所見・発生・由来臓器から読み解く―（画像
診断 Vol.45, No.4 増刊号）

医学
¥19,800(＋税)

¥59,400(＋税)

9784055201186

「特徴的な画像所見」「発生学」「病変の由来臓器」という3つの異なった視点から頭頸部をみることで、頭頸
部画像診断の本質的な理解が深まる内容。読影時に所見から疾患を探す際にも役立つ。「総合的な頭頸
部画像の見方」がわかりやすく習得できる一冊。

栄養と料理 2025年11月号 ¥1,980(＋税)

¥4,455(＋税)

脊椎脊髄ジャーナル Vol.38 No.11 2025年
11月号 : 脊椎脊髄疾患の鑑別上，知ってお
きたい疾患

¥8,250(＋税)

¥11,000(＋税)

脊椎脊髄疾患の鑑別上，知っておきたい疾患



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 総合医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041503528

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 讃岐, 美智義 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454905

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 内山, 侑紀 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454906

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 神奈川循環器救急レジストリー 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454910

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 李, 相雄 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454912

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 伊原, 崇晃 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454913

手術室のME機器 （オペナーシング2025年
秋季増刊）

医学
¥13,640(＋税)

¥18,040(＋税)

9784840485692

【観察力UPで患者の安全・安心につなげる】
最新の手術室のME機器を網羅。機器の準備・片付け、装着、トラブル対応、患者アセスメントまで徹底解
説。麻酔科医と臨床工学技士によるQ&A付きで疑問も解決でき、予習・復習に最適！リアルなイラストで機
器の形がはっきりわかり、苦手を克服＆観察力をUPできる。

小児科臨床 vol.78 no.5 （小児科臨床 vol.78
no.5）

医学
¥15,400(＋税)

¥23,100(＋税)

9784883789726

小児科医の研究・症例の発表の場として定評のある投稿誌。他分野にわたる症例報告・臨床研究と連載で
最新情報を満載しています。今号の巻頭特集「Current Topics」では「子どもの睡眠」を取り上げました。睡
眠のメカニズム、子どもの睡眠実態、スマートフォンやテレビ等の睡眠への影響、そして、それらを踏まえた
睡眠トラブルへの対応法について解説をしていただきました。

救急12誘導心電図ドリル （Emer-Log 2025
年秋季増刊）

医学
¥10,912(＋税)

¥14,432(＋税)

9784840485982

【臨床に活きる鑑別力とスピードが身につく】
救急現場で心電図を即時に判読し対応できる力を鍛えるための実践ドリル。第一線で活躍する医師がポイ
ントを凝縮して解説する。虚血性心疾患をはじめ、救急看護師が押さえておくべき56のケースを選択問題で
テンポよく学習できる。救急看護師はもちろん、スキルアップしたいすべての医療従事者におすすめの一
冊。試験対策にも活用できる！

ADL自立のアセスメントと介助のポイント （リ
ハビリナース2025年秋季増刊）

医学
¥14,322(＋税)

¥18,942(＋税)

9784840487139

【ADLの評価と介助を実践できる！】
回復期リハビリテーション病棟では多職種が協働して患者さんとかかわるため、ADLのアセスメントは看護
師にとって必須のスキルである。本増刊では、多職種が同じ基準でADLの評価ができることを目標に、ADL
ごとの評価・アセスメントと実際の看護のポイントまで解説する。

Dr.いはら流　救急にやってくる子どものミカ
タ （Emer-Log　別冊）

医学
¥8,910(＋税)

¥11,880(＋税)

9784840488501

【子どもの“何かおかしい”を見逃さない！】
子どもは自分の症状をうまく言葉にできず、軽症に見えても重症が隠れていることも…。最悪の状況を見落とさないた
めに、救急現場で求められる問診・観察のポイントを解説。異常の早期発見につながる問診のコツ、観察の優先順
位、処置を行う時のワザ、子どもの家族（保護者）への配慮など実践的ノウハウが満載！子どもが全身で訴えている
SOSに気づくための、救急ナース・研修医必読の1冊！ Emer-Logの人気連載、待望の書籍化。

消化器疾患80　マスターBOOK （消化器
ナーシング2025年秋季増刊）

医学
¥13,640(＋税)

¥18,040(＋税)

9784840486477

【消化器疾患の“わからない…”が解決できる】
消化器領域の80の疾患について、大きなイラストや検査画像を中心に、病態や特徴、診断に必要な検査や
治療などを詳細解説。よくみられる疾患から希少な疾患まで幅広くとりあげており、「疾患の基礎知識をマス
ターできる」「知りたい疾患の情報が必ず見つかる」1冊に。忙しい合間にもサッと確認でき、すぐに適切なケ
アを提供できる！



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井上, 俊洋 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2025年 商品コード 1041454916

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 倉井, 華子 底本ISBN

出版社 中外医学社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311908

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松川, 龍一 底本ISBN

出版社 日本医事新報社 底本発行年 2025年 商品コード 1041311913

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 丸善出版 底本発行年 2025年 商品コード 1039995665

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 丸善出版 底本発行年 2025年 商品コード 1039995666

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 底本ISBN

出版社 丸善出版 底本発行年 2025年 商品コード 1039995667

狂犬病の経験から ―special topic―（J-ideo :
journal of infectious diseases educational omnibus
vol.9 no.5 (2025 September)）

医学
¥14,850(＋税)

¥29,700(＋税)

9784498920538

Special Topic「狂犬病の経験から」今号のSpecial Topicでは，日本国内では遭遇することが稀な狂犬病症
例を実際に経験された3名の先生方にご登場いただきます．個々の症状や経過を提示していただくととも
に，3名の鼎談では初期症状の非特異性や恐水・恐風といった特徴的な症状，診断に至るまでの葛藤を
語っていただきました．また，「グラム染色」をテーマに開催した特別座談会も収載します．

緑内障手術　基本と応用、トラブル&リカバ
リーがわかる！ （眼科グラフィック2025年増
刊）

医学
¥34,100(＋税)

¥45,100(＋税)

9784840487535

【これ1冊で緑内障手術を完全マスター！】
「これから緑内障手術を始めたい」「今よりもっと緑内障手術がうまくなりたい」あなたにエキスパートが緑内
障手術を徹底解説！患者説明や手術器具・装置、セッティング、手術の基本はもちろん術中・術後トラブル
とリカバリーのポイントも押さえられる！

増加する糖尿病患者 【動画】（糖尿病の生
活習慣改善プログラム 1） （※）

¥60,500(＋税)

¥92,400(＋税)

参加者たちは血糖値や体重、血圧、体脂肪などの検査から、糖尿病の程度を調べる。職業や家族歴、生活
習慣、人種、糖尿病の治療の状況なども確認し、参加者に合った食事療法や運動プログラムが提供され
る。参加者たちには、糖尿病予備軍から、進行して合併症を持っている者、歩くことも困難な者までいる。糖
尿病の基礎的知見や、糖尿病の食事の注意点、現代のオーストラリアの典型的な食事の問題点などの解
説も行う。

心不全治療の現在地 ―あなたも名医! : "い
ま"を識り、疑問を解決!―（jmed mook 98）
（※）

医学
¥9,196(＋税)

¥13,794(＋税)

9784784966981

ジェネラリストの先生が心不全を診療する上で生じる様々な疑問に答えます。「2025年改訂 心不全診療ガ
イドライン」の重要な改訂ポイントをまとめたコラムも収載した、心不全診療に携わる皆様のお役に立てる1
冊です！

生活改善の経過と成果 【動画】（糖尿病の
生活習慣改善プログラム 3） （※）

¥60,500(＋税)

¥92,400(＋税)

プログラムの開始4週間後から終了する8週間後までの様子を送る。参加者には食事療法や運動の効果が
出始めた者が多くなり、薬が必要なくなった者まで出てきた。そして8週間後、参加者たちの検査値や、自身
の健康についての意識はどのように変化したのだろうか？糖尿病が大きな問題になっているオーストラリア
で、プレゼンターが政治家へ政策検討を訴える様子も送る。精神的ストレスが糖尿病へ与える影響につい
ても解説する。

糖尿病患者のための生活改善 【動画】（糖
尿病の生活習慣改善プログラム 2） （※）

¥60,500(＋税)

¥92,400(＋税)

各参加者の症状や生活習慣に合わせた改善プログラムの開始後2週間までの様子を送る。今回のプログ
ラムでは急速減量法を元にした、食事療法や運動プランが提供される。プレゼンターとアドバイザーは、
度々参加者を訪問しその経過を見ていく。オーストラリア糖尿病協会が国民へ発信する内容やジャンクフー
ド店の増加についてなど、糖尿病対策に関する社会的な問題について、プレゼンターが関係者へ検討を働
きかける様子も送る。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 鈴木, 千晴 底本ISBN

出版社 インターメディカ 底本発行年 2023年 商品コード 1041486454

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 野川, 道子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089678

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 徳本, 弘子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2016年 商品コード 1041089679

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石井, 邦子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089681

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 奥山, 美奈 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089682

写真でわかる透析看護アドバンス ―原理と
仕組みを理解し、安全に透析ケアを実践!―
【動画付】

医学
¥14,080(＋税)

¥35,200(＋税)

9784899964728

血液透析・腹膜透析ケアの実際を50分の動画と鮮明な写真で徹底理解！ 長期透析患者が高齢化傾向に
ある現在、透析室の看護師が担う役割は、単に透析技術を提供することに留まらず、療法選択や療養支
援、患者や家族の意思・ニーズに応じた専門的看護の実践までと幅広く、エビデンスに基づいたケアや技
術の獲得・習熟が求められています。 本書は、ケアの流れをリアルに再現した写真や50分の動画、イラス
トなどを活用して、血液透析・腹膜透析ケアの実際を臨床現場目線で実践的に解説しています。

ナイチンゲール『看護覚え書』 ―ワークブッ
クで学ぶ―

医学
¥3,080(＋税)

¥7,700(＋税)

9784839216146

『看護覚え書』のなかの言葉をひもときながら、ナイチンゲールの思想や理論を学んでいきます。
“ただ読む"だけではなく言葉をより深く理解できるように、それぞれの項目ごとに“ワーク"をしながら学習を
進めるつくりになっています。
本書での学びが、学生一人ひとりの“看護とは何か"の探究につながり、それぞれの看護観を育むことに
きっとつながります。

看護実践に活かす中範囲理論 第3版
医学

¥9,240(＋税)

¥23,100(＋税)

9784839216993

患者理解や看護実践に活用できる中範囲理論の最新版！
中範囲理論は、健康問題に取り組む人々の心理や行動、患者・家族が体験する世界を理解したり、看護の必要性をア
セスメントし適切な健康行動を促進したりするのに役立ちます。この中範囲理論を活用することにより、臨床における
看護実践の質を高め、発展させていくことが期待されます。第3版では、「家族同心球環境理論」「コンフォート理論」「メ
レイスの移行理論」「看護の教育的関わりモデル」の４つの理論を加え、26の理論を収載しました。

看護学生のためのコミュニケーションLesson
―"こんな看護師になりたい"を叶える!―第
2版

医学
¥4,400(＋税)

¥11,000(＋税)

9784839217006

看護学生が悩みがちな患者さん、実習指導者さん、クラスメイトなどとのコミュニケーション。
その解決方法は、LESSONを重ねること！ 読んで、書き込んでいくことで、自分自身や他人(ひと)の想いについての理解がぐんと深ま
ります。
■Point１　導入マンガでわかる コミュニケーションの悩みあるある
自分だったら「こんなとき、どう話せばよかったんだろう？」と考えるキッカケが生まれます。
■Point２　書き込んでいくことで自分に合った解決法がわかる！

看護教員必携資料集 第5版
医学

¥14,080(＋税)

¥35,200(＋税)

9784839217297

近年改訂された各種資料の最新版を収録！看護教員に必要な法令、検討会報告書等を厳選し集成看護教育関連法令等■保健師
助産師看護師法（抄）■保健師助産師看護師法施行令（抄）　　　■保健師助産師看護師法施行規則（抄）■保健師助産師看護師学
校養成所指定規則■学校教育法（抄）■学校教育法施行規則（抄）■大学設置基準（抄）■大学院設置基準（抄）■専修学校設置基
準（抄）■看護師等養成所の運営に関する指導ガイドラインについて■看護師国家試験出題基準看護教育に関する主要報告■大学
における看護系人材養成の在り方に関する検討会

既刊タイトル 新着情報
冊子の刊行から半年以上のタイトルです



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 原, 玲子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2020年 商品コード 1041089684

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 メヂカルフレンド社編集部 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2020年 商品コード 1041089685

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大滝, 周 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2020年 商品コード 1041089686

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 濱田, 安岐子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2020年 商品コード 1041089687

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 フラピエ, かおり 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2020年 商品コード 1041089688

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 林, 陸郎 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2020年 商品コード 1041089689

看護学生必携資料集 = Nursing students'
essential materials collection

医学
¥2,640(＋税)

¥6,600(＋税)

9784839216672

看護学生に必要な定義・理論・法令の最新情報をこの一冊に。自己学習のお供として欠かせない資料集で
す。  ・「看護師の倫理綱領」「ナイチンゲールによる看護の定義」「保健師助産師看護師法」など，看護学習
の基盤となる定義や理論，法律を厳選して収載。  ・看護学生が関心をもてるトピックを，各部ごとにコラム
として掲載。  ・各部の終わりには「演習課題」を用意。学んだ知識の定着をはかれます。

看護管理実践計画の立て方・書き方ガイド
ブック

医学
¥4,400(＋税)

¥11,000(＋税)

9784839216528

この１冊で看護管理実践計画の立て方・書き方のコツがつかめる！
毎年、看護管理実践計画と向き合う際の必携書！

看護学生のためのACPワークブック
医学

¥1,980(＋税)

¥4,950(＋税)

9784839216757

ACP（アドバンス・ケア・プランニング／「人生会議」とも呼ばれています）とは、もしものときのために、自分
が望む医療やケアについて前もって考え、家族や医療・ケアチームと繰り返し話し合い共有する取り組みの
ことです。  将来、看護師になればだれもが患者さんのACPの場面に立ち会う可能性があります。また、い
つの日か、あなたが自分のためにACPに取り組む日がくるかもしれません。  この本は、そんなACPの入職
までに押さえておきたい基礎知識を、先輩看護師たちができるだけわかりやすくまとめました。

感染管理ベーシックブック
医学

¥4,400(＋税)

¥11,000(＋税)

9784839216696

看護師や医療専門職を目指す学生にとっては卒業までに身につけたい、医療従事者は今さら聞けない感
染管理の基本を、イラストと写真でやさしくていねいに解説しました。
感染管理の考え方・手指衛生の方法・タイミング、臨床現場での標準予防策の実際など、臨床現場で必ず
使える知識が、楽しみながら学べる一冊です。

看護学生のための臨床検査ドリル ―検査
がわかる!アセスメントに役立つ!―

医学
¥2,860(＋税)

¥7,150(＋税)

9784839216658

看護に必要な検査の知識をまるごとドリルに！アセスメントに役立つ情報も掲載！
《本書の特徴》・一般検査、血液検査、生化学検査、生理機能検査、画像検査など、「検査」に関する知識を
ドリル形式で学習できます。・主要な一般検査、血液・生化学検査の項目は、基準値や高値・低値の原因疾
患なども掲載。アセスメントに役立ちます。・各科目・各器官系統ごとに学習した検査に関する知識を１冊で
まとめて学習できます。

看護学生のための重要症状ドリル ―授業・
実習・国試に役立つ!―

医学
¥3,520(＋税)

¥8,800(＋税)

9784839216641

・臨床や国試で重要となる主要な「症状」の基本的知識をドリルにしました。
・苦手にしやすい病態生理や随伴症状など、書き込むことによって知識が定着します。
・病態生理や原因疾患の学習後、検査・治療・ケアと続くので看護実践にも役立ちます。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 角田, ますみ 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2021年 商品コード 1041089690

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石田, 秀朗 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2021年 商品コード 1041089691

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大久保, 恵美子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2021年 商品コード 1041089692

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 渡部, 力 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2021年 商品コード 1041089693

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 増田, 敦子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2021年 商品コード 1041089694

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 宮脇, 美保子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2022年 商品コード 1041089695

中小病院でもできる人材採用策・定着策
医学

¥6,160(＋税)

¥15,400(＋税)

9784839216764

「成否の明暗」はスタート時点で分かれている!!  『看護展望』で好評だった連載を書籍化！  看護人材の採用・定着策を豊富な事例と
ともに紹介！  看護師を確保し、定着させるための看護管理者のための実践ガイド  Ⅰ　イントロダクション  ・採用活動のスタート地点
で“成果”の明暗が分かれている!?
Ⅱ　採用活動・基本編  ・“私たちの看護”を軸にした採用活動　鍵は「働き方を提案するストーリー」づくり!! ・採用活動のスタート地点
はコンセプトの設計と共有である ・採用すべき看護師の関心を惹き、共感を得て、入職に至るストーリー

患者・家族と一緒につくるアドバンス・ケア・
プランニングノート ―話して書いて患者の
「希望」を見える化しよう―

医学
¥5,720(＋税)

¥14,300(＋税)

9784839216740

ACPについて患者や家族と話すときに役立つ方法や、各種ワークシートから患者や家族の気持ちを見える化するACPの「実践方法ガ
イド」
《本書の特長》・『患者・家族に寄り添うアドバンス・ケア・プランニング―医療・介護・福祉・地域みんなで支える意思決定のための実践
ガイド―』(2019年6月刊行)の姉妹書。・前書がACPの基本をおさえた入門書に対して、本書はACPについて患者や家族と話すときに
役立つ方法やツールを紹介して　おり、すぐに活用して実践できる。・記入式「ACPノート」をダウンロードして使える。

看護学生のための小論文作成講座
医学

¥4,400(＋税)

¥11,000(＋税)

9784839216771

《本書の特徴》 １．演習を通して文章力をアップし、小論文にする要点を示しています。  ２．具体を示し、文
章を小論文に仕上げていく過程を説明しています。  ３．看護実習での経験を振り返り、意味づけ・価値づけ
た小論文の書き方を示しています。  ４．履歴書、面接等との関連を図った小論文対策にしています。  ５．
就職試験対策への心構えや取り組みについて、学生の声を収めています。

医療専門用語言いかえ辞典 ―医療系学生
のための―

医学
¥3,300(＋税)

¥8,250(＋税)

9784839216689

一般用語→医療専門用語の言いかえがわかる！  《本書の特長》  ・よく使う言葉の専門的な表現がすぐに
わかる、ポケット辞典。  ・持ち運びやすいA6サイズで、実習でも便利に活用できる。  ・解剖用語や医療機
器の名称はイラストや写真から逆引きして調べることもできる。  カラー資料　用語早見表、用語の理解が
深まるイラストや写真など  カラー口絵  実習先で出合いやすい医療機器の名称  Part-１　解剖用語
Part-２　医療用語  Part-３　略語・資料集

基礎看護学まとめノート　別冊解答付 （新体
系看護学全書　準拠）

医学
¥8,800(＋税)

¥22,000(＋税)

9784839216818

〈新体系看護学全書〉準拠の“書いてまとめる”ことで覚える！ノートです初学者がスムーズに学ぶことので
きるよう、随所に趣向を凝らした〈新体系看護学全書〉シリーズに準拠しています。デジタル環境の見る・読
むに加えて、“書いてまとめる”ことで、学生の理解度を一層深めることができるワークブックです。

看護学生プレトレーニング ―人体のしくみ :
からだのしくみがみるみるわかる―

医学
¥2,860(＋税)

¥7,150(＋税)

9784839216801

ゼロから学んでもよくわかる！　解剖生理の入門書
解剖生理学を看護学校入学前の学生でも理解できるほどやさしく解説した入門書です。人体のしくみとはた
らきについて、身近な例をあげながら、イラストを用いて楽しんで学べるよう工夫しています。
解剖生理学を本格的に学び始める前の、導入教材としておすすめです。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西谷, 啓太 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2022年 商品コード 1041089696

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 日本口腔ケア学会看護部会 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089697

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 岩﨑, 弥生 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089698

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 河野, あゆみ 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089699

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 目黒, 悟 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089700

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 目黒, 悟 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2023年 商品コード 1041089701

ライフステージに沿った口腔ケアガイド ―看
護職のための根拠に基づいたケア実践―

医学
¥8,800(＋税)

¥22,000(＋税)

9784839217273

エビデンスに基づく最新の口腔保健指導とケアの実践書。ライフステージに沿って具体的なケアの方法を
紹介しています。特別付録として日本口腔ケア学会資格認定4・5級試験学習用「小テスト」がダウンロード
できます。
〔推薦のことば〕  口腔ケアは、保健医療福祉で活躍するすべての看護職の皆様に必須です。確実な実践
につなげられるテキストとして推薦します。  日本口腔ケア学会理事長　夏目長門

医療職のためのバランスト・スコアカード実
践マニュアル ―BSCを理解し,納得し,実行
し,成果を上げる―

医学
¥6,600(＋税)

¥16,500(＋税)

9784839216917

・BSCを病院経営に役立てるためのノウハウが満載！
・医療BSCの第一人者が医療機関への正しい導入・運用法を詳述！
第Ⅰ部　BSCを作って，正しく使う
第１章　ヘルスケアBSC（HBSC）の作成の標準化に向けて
第２章　ヘルスケアBSC（HBSC）作成・運用時の課題解決に向けて

地域・在宅看護論まとめノート　別冊解答付
（新体系看護全書　準拠）

医学
¥4,180(＋税)

¥10,450(＋税)

9784839216986

“デジタル”の授業を補完する“紙”の教材！POINT1　〈新体系看護学全書〉シリーズ完全準拠！教科書の
流れに沿っているため、授業のレジュメや授業前後の予習・復習などに活用できる！POINT2　自分だけの
オリジナルノート！穴埋め問題を埋めたりメモ欄にポイントを書き込んだりして自分だけのオリジナルノート
が完成！アウトプットすることで知識が定着！POINT3　実習や試験前の総復習！看護師国家試験頻出用
語や臨床の場で必要となる知識などの重要語句を、穴埋め問題や選択式の問題で学習できる！

精神看護学まとめノート　別冊解答付 （新体
系看護学全書　準拠）

医学
¥3,960(＋税)

¥9,900(＋税)

9784839216979

〈新体系看護学全書〉準拠の“書いてまとめる”ことで覚える！ノートです
●〈新体系看護学全書〉シリーズの「精神看護学① 精神看護学概論／精神保健」「精神看護学② 精神障
害をもつ人の看護」に完全準拠したまとめノートです。
●穴埋め問題を埋めたりメモ欄にポイントを書き込んだりしていくことで、自分だけのオリジナルノートが完
成します。

共にかかわる・共にケアする （豊かな看護
教育を創る授業デザイン・授業リフレクショ
ンの実際 臨地実習編）

医学
¥6,600(＋税)

¥16,500(＋税)

9784839217259

前作「看護の学びを支える授業デザインワークブック」刊行から10年、待望のシリーズ最新作は２冊に及ぶ
超大作！
■本書の内容全領域の臨地実習場面の「授業デザイン」「授業リフレクション」が網羅されたシリーズ初の
事例集です。また、獨協医科大学SDセンターや各地の看護協会などで取り組まれている実習指導者講習
会での「授業デザイン」「授業リフレクション」の事例も収録しました。

共に学ぶ・共に育つ （豊かな看護教育を創
る授業デザイン・授業リフレクションの実際
講義・演習編）

医学
¥6,600(＋税)

¥16,500(＋税)

9784839217242

前作「看護の学びを支える授業デザインワークブック」刊行から10年、待望のシリーズ最新作は２冊に及ぶ超大作！■
本書の内容   全領域の講義・演習場面の「授業デザイン」「授業リフレクション」が網羅されたシリーズ初の事例集で
す。  本書に収録された編著者が厳選した「授業デザイン」「授業リフレクション」の事例を追体験することで、教える経
験の豊富な方には、ご自身が日々実践されている授業デザインを見直すきっかけになります。また、教える経験の少
ない方には、目の前の学習者と共に創る授業の本質が理解できる内容となっています。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 谷原, 弘之 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089703

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 吉田, 里奈 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089704

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 吉田, 里奈 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089705

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山本, 武史 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089706

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 ななえる 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089707

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 工藤, 潤 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089708

ワンコと学ぶ!ナイチンゲール『看護覚え書』
―楽しく学べて癒やされるワン!―

医学
¥2,860(＋税)

¥7,150(＋税)

9784839217396

ナイチンゲールの言葉を、よりわかりやすく、身近に！『看護覚え書』の内容をはじめ、看護学生＆看護師
の心に刻んでおきたいナイチンゲールの名言を、愛らしいワンコの画像を交えてわかりやすく解説。
癒やされながら「看護の本質」が自然に身につく！
※同時発売の『ネコとまニャぶ！　ナイチンゲール『看護覚え書』』は本文の内容は本書と同じで写真のみ
が違います。

今どきナース・看護学生の言動に困ったとき読む本 ―み
んながラクになる声かけ・接し方・サポートのコツ : Z世代、
さとり・ゆとり世代、発達障害、メンタル不調……―

医学
¥3,960(＋税)

¥9,900(＋税)

9784839217372

看護現場や看護教育のメンタルヘルスに長年携わってきた心理学のプロが教える「若手、学生を辞めさせ
ないコミュニケーション法」！
●看護学生からベテラン看護師のメンタルヘルスに携わる著者だから書ける支援策
●最新の問題「Z世代との関わり方」も多数の事例とともに解説！
●イラスト満載（83点）で、文字が大きく、時間のない管理者もすらすら読める！

「やめたくない看護部」のつくり方 ―離職率
ゼロのために看護管理者が学ぶべき7つの
マネジメント―

医学
¥4,620(＋税)

¥11,550(＋税)

9784839217402

・「看護部の組織づくりに特化した日本唯一の教育研修機関」の代表で、これまでに１万人以上に研修・
コーチングを提供してきた著者が執筆！
・所属する看護師全員が「誇り」と「やりがい」を持ってイキイキと働き、人間関係による離職とメンタル不調
による離脱ゼロの状態が実現できる！
今日から実践できる！ 一番わかりやすい「看護マネジメント」の教科書！

ネコとまニャぶ!ナイチンゲール『看護覚え
書』 ―楽しく学べて癒やされるニャン!―

医学
¥2,860(＋税)

¥7,150(＋税)

9784839217389

ナイチンゲールの言葉を、よりわかりやすく、身近に！『看護覚え書』の内容をはじめ、看護学生＆看護師
の心に刻んでおきたいナイチンゲールの名言を、愛らしいネコ画像を交えてわかりやすく解説。
癒やされながら「看護の本質」が自然に身につく！
※同時発売の『ワンコと学ぶ！　ナイチンゲール『看護覚え書』』は本文の内容は本書と同じで写真のみが
違います。

看護管理者が理解したい病院経営図解
キーワード60

医学
¥3,960(＋税)

¥9,900(＋税)

9784839217013

『看護管理者が理解したい病院経営 図解キーワード60』は、看護師長をはじめとする看護管理者に向けた、病院経営の基本的な知
識を図解で理解できる1冊です。ビジュアルでイメージをつかみやすく、単語ベースで引けるため、使いやすくなっています。
本書は大きく3つのパートに分かれています。
Part 1では、財務諸表（損益計算書、貸借対照表、キャッシュフロー計算書）の読み方を解説し、病院の財務状態を把握するための基
礎知識を提供しています。

ななえる流看護学生のための実習報告スゴ
楽テンプレ集

医学
¥1,980(＋税)

¥4,950(＋税)

9784839217419

「ななえる流 看護学生のための実習報告 スゴ楽テンプレ集」は、看護学生の実習報告のスキルアップを目指して作成されたテンプ
レート集です。人気インフルエンサーの看護師・ななえるさんが、実習現場での経験を活かしてまとめました。
本書の最大の特長は、実習のあらゆる場面で活用できる豊富な「報告テンプレート」が収録されていることです。実習初日のあいさつ
から、日々の申し送り、ケア後の報告など、実習中のさまざまな場面を想定したテンプレートを数多く掲載しています。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 王, 麗華 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089711

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中村, 美奈子 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089712

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 よん 底本ISBN

出版社 メヂカルフレンド社 底本発行年 2024年 商品コード 1041089713

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 安部, 正敏 底本ISBN

出版社 株式会社Gakken 底本発行年 2024年 商品コード 1039925174

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 安部, 正敏 底本ISBN

出版社 株式会社Gakken 底本発行年 2024年 商品コード 1039925175

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 尾野, 敏明 底本ISBN

出版社 株式会社Gakken 底本発行年 2023年 商品コード 1040298420

看護管理者のためのメンタルヘルス不調者
「復職サポート」ブック ―予防する・再発を防
ぐ・安心安全な職場をつくる―

医学
¥5,940(＋税)

¥14,850(＋税)

9784839217464

スタッフの不調をいち早く見抜くには？　休職をすすめるタイミングは？　復職支援って具体的に何をすればいい？　他のスタッフへの
「業務分担」は？ 　チームの「心理的安全性」はどうつくる？ ……
看護師のメンタル不調を支え、復職までサポートすることに特化した初の専門書！
看護管理者及び院内スタッフが、看護師のメンタル不調に気づき、悪化を防ぐためにはどうすればよいか。そして、休職を余儀なくされ
た看護師を復職させるためにはどう支援すべきかまで解説。心が疲弊した看護師を守る環境づくり・支援法を具体的に指南する。

共生社会をめざす地域包括ケア論 ―基本
から実践につながる演習まで―

医学
¥5,500(＋税)

¥13,750(＋税)

9784839217440

この本は、新しい教育課程に対応した『地域・在宅看護論』の教科書です。地域包括ケアを中心に、地域で
の暮らしや多様な対象者への理解、地域の資源活用、そして実際の看護実践まで、幅広く解説していま
す。看護師養成学校で学ぶ内容を網羅し、最新の教育に沿った構成になっています。

たった"22"項目で学べる褥瘡ケア 改訂新
版（皮膚科学看護スキルアップシリーズNew
1）

医学
¥6,270(＋税)

¥18,810(＋税)

9784055100793

２２項目になって帰ってきた！ 待望の改訂版！ ナースが病棟や施設，在宅の臨床の現場で直面し，悩む
褥瘡ケア．皮膚科的見地から解決できる２２項目をセレクトし，豊富なビジュアルと平易な記載で具体的に
解説．読んだ分だけ必ずスキルアップできる！

1年目ナースがそのまま使えるすごい「声か
け」フレーズ ―患者さん、ご家族、先輩、ス
タッフに「こう言えばよかったのか!」―

医学
¥3,960(＋税)

¥9,900(＋税)

9784839217471

SNSで大人気！　現役看護師・よんさん待望の最新刊！
あいさつ、環境整備、清拭、検査、与薬、クレーム対応、電話対応、報・連・相……等の基本＆対応例から、
「採血を失敗してしまった」「内服薬を拒否された」「ベッド上安静の患者さんにトイレに行きたいと言われた」
「院外へのお使いを頼まれた」「インシデントの報告をしたい」……等、看護師が困りがちな場面での声かけ
例まで、ギュギュッと詰まった１冊！

ココだけ・コレだけ・だれでもわかる酸素療
法 ―苦手意識を克服!―

医学
¥8,580(＋税)

¥25,740(＋税)

9784055100083

臨地実習が満足にできなかった新人ナースや，患者の状態などによっても使用されるデバイスも異なり，非
常に難しく苦手と感じることも多い看護師に向けた一冊．患者にとって適切な濃度・量の酸素投与をＱ＆Ａ
形式で最新の知見も加え解説．

たった"22"項目で学べる外用療法 改訂新
版（皮膚科学看護スキルアップシリーズNew
2）

医学
¥6,930(＋税)

¥20,790(＋税)

9784055100809

２２項目になって待望の改訂版！ ナースが病棟や施設，在宅の臨床の現場で直面し，悩む外用療法．豊
富なビジュアルを用いながら患者指導の視点に立って最新の外用療法をやさしく解説．さらには具体的な
皮膚科医の処方例をあげて，その根拠がよくわかる！



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 B-life 底本ISBN

出版社 小学館 底本発行年 2021年 商品コード 1038447931

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 伊藤, 公一 底本ISBN

出版社 法研 底本発行年 2024年 商品コード 1039328290

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小川, 朝生 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 2014年 商品コード 1041503531

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 モンティ・ライマン 底本ISBN

出版社 みすず書房 底本発行年 2024年 商品コード 1040173145

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 齋藤秀輝 底本ISBN

出版社 羊土社 底本発行年 商品コード 1041329143

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 安保, 雅博 底本ISBN

出版社 すばる舎 底本発行年 2019年 商品コード 1035834082

甲状腺の病気 ―バセドウ病、橋本病、甲状
腺の腫瘍その他の病気がよくわかる―【ス
マホ・読上付】（やさしいカラー図解 : 専門医
がくわしく図解 : 最新の病気知識と正しい対

医学
¥1,683(＋税)

¥5,049(＋税)

9784867560938

■甲状腺の病気の早期発見・早期治療のために
バセドウ病、橋本病などの名前で知られている甲状腺の病気。甲状腺の病気には、甲状腺の機能を亢進してしまうものと、反対に低
下させてしまうものがあります。
日本ではおよそ１０～２０人に一人がなんらかの甲状腺の病気を抱えているといわれるほど、甲状腺の病気は身近です。甲状腺は全
身の状態を健やかに保つように甲状腺ホルモンを分泌して働いているので、甲状腺の調子が乱れるとさまざまな形で影響があらわれ
ます。

魔法の寝落ちヨガ ―寝る前10分 : 1日の疲
れがスッキリとれて、ぐっすり眠れる― （※）

医学
¥2,772(＋税)

¥5,544(＋税)

9784093106740

寝落ちする人続出の安眠リラックスヨガ

痛み、人間のすべてにつながる　新しい疼
痛の科学を知る12章

医学
¥10,560(＋税)

¥15,840(＋税)

9784622097389

痛がる脳の最新科学を知り、生物・心理・社会モデルによる新しい疼痛観を学ぶ。痛みとの関係が根本か
ら変わる、目から鱗の科学読本。

自信がもてる!せん妄診療はじめの一歩 ―
誰も教えてくれなかった対応と処方のコツ―

医学
¥7,260(＋税)

¥14,520(＋税)

9784758117586

悩める病棟医は必携！せん妄かどうかをしっかり見極め，正しい対処法の基本を丁寧に解説した入門書で
す．患者に応じた抗精神病薬の使い方，ケーススタディも多数掲載し，病棟ですぐに使える対処法が身に
つきます！

何歳からでも丸まった背中が2カ月で伸びる!
【スマホ・読上】 （※）

医学
¥3,960(＋税)

¥11,880(＋税)

9784799108383

高齢者に見られる曲がった背中は、実は背筋の衰えが原因のことが多い。適切な運動を2ヵ月も続ければ、確実に背
中は伸びてくる。100％元通りになるわけではないけれど、かなりの効果を期待できる。「鏡を見たら、なんだか背中が
丸い」「年とともに姿勢が悪くなってきた」と感じたら。すっと伸びた背中は若々しさの象徴であり、健康の元でもある。
“寝たままできる”簡単ズボラ筋トレで、みるみる背中の筋肉がよみがえる！リハビリテーション医療の第一線で活躍す
る医師と理学療法士による、慈恵医大リハ式メソッド大公開。

うし先生、この心不全患者さん一緒に診てく
れませんか？

¥14,850(＋税)

¥29,700(＋税)

9784758124423

SNSで人気のうし先生が研修医へおくる、心不全患者さんを目の前にしたときにどうすればよいか？がわか
る指南書。個性豊かな4人の研修医と一緒に、実臨床で明日から役立つ考え方を楽しく学んでいきましょ
う！



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 安保, 雅博 底本ISBN

出版社 すばる舎 底本発行年 2021年 商品コード 1038896014

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 安保, 雅博 底本ISBN

出版社 すばる舎 底本発行年 2018年 商品コード 1038896050

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 加藤, 俊徳 底本ISBN

出版社 ディスカヴァー・トゥエンティワン 底本発行年 2024年 商品コード 1039525053

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 佐藤, 健太郎 底本ISBN

出版社 春秋社 底本発行年 2016年 商品コード 1038021127

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 三崎, 和志 底本ISBN

出版社 大月書店 底本発行年 2023年 商品コード 1041096071

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 クリスティン・オールソン 底本ISBN

出版社 築地書館 底本発行年 2024年 商品コード 1039559865

寝たきり老後がイヤなら毎日とにかく歩きな
さい! 【スマホ・読上】 （※）

医学
¥4,620(＋税)

¥13,860(＋税)

9784799107584

リハビリテーション医療最前線の医師と理学療法士が10万人診た結論    90代でも元気な人、70代で倒れる人のちが
いとは…!?   健康寿命は約75歳と言われている。75歳以降も元気でいられる人は、たいていよく歩いている。歩くのは
最大の運動。歩くから筋肉がつくし、よく食べられる。血管もじょうぶになる。脳にも刺激がいく…。とはいえ、高齢者に
は持病があったり膝や腰が悪かったりで、歩くのが億劫、つらい人も多い。健康のためのウォーキングというと、「早足
で毎日6000歩」などとされるが、体が悪い人にとってはハードルが高い。

家でも外でも転ばない体を2カ月でつくる!
【スマホ・読上】 （※）

医学
¥3,960(＋税)

¥11,880(＋税)

9784799109465

７万部突破! 慈恵医大リハ式メソッドを大公開した『何歳からでも 丸まった背中が２ヵ月で伸びる！』の姉妹
本。 高齢者の転倒は多く、それが元で骨折し、寝たきりになるケースも。転倒がこわくて外出したくない→運
動不足になり、足腰が弱くなる→ますます転びやすくなる…という悪循環もある。リハビリの現場から、なぜ
転ぶのか、どうしたら転ばなくなるのかを伝授。運動で足腰を丈夫にすることも重要だが、実は「バランス能
力」の衰えにより、ふらつきやすくなっていることが多い。

健康になれない健康商品 ―なぜニセ情報
はなくならないのか―【スマホ・読上】 （※）

医学
¥4,950(＋税)

¥9,900(＋税)

9784393710807

メディアに溢れるニセ科学，エセ情報から身を守るにはどうすればよいのか？　医薬品会社の研究者だっ
た経験をもつサイエンスライターが健康情報の「表と裏」をわかりやすく解説。

老害脳 【スマホ・読上】（ディスカヴァー携書
253） （※）

医学
¥5,940(＋税)

¥7,425(＋税)

9784799330968

1万人以上の脳を診断した医師が解明！「老害」になる原因とその対策【老害度診断チェックテスト付き】
なぜ人は「老害」になってしまうのか？その謎を解き明かします。
【最新脳科学が明かす意外な事実】  ・リモートワークの普及で「老害脳」リスクが増加？  ・短時間で質の悪
い睡眠が「老害脳」化の原因に  ・脳の中年期は45～75歳！ 40代からの対策が必要  ・高学歴ほど陥りや
すい？意外な「老害脳」のリスク

互恵で栄える生物界 ―利己主義と競争の
進化論を超えて―【スマホ・読上】 （※）

生物科学、一般生物学
¥6,380(＋税)

¥9,570(＋税)

9784806716709

ダーウィン進化論以降、適者生存、競争に勝ったものが生き残るとされてきた。
しかし、土壌微生物、植物、昆虫など、生物同士がいかに緊密に協力しあっているかが近年の研究で次々
と明らかになっていく。自然への理解と関わりを深め、行動を起こした各地の研究者、農場主、牧場主、市
民たちを訪ね歩き、生物界に隠された「互恵」をめぐる冒険を描く、驚きと希望のリポート。
パタゴニア・ブックスで刊行された話題の本の翻訳書です。

生命の倫理学 【スマホ・読上】（大学生の学
びをつくる） （※）

医学
¥4,840(＋税)

¥7,260(＋税)

9784272431076

女性のlife（人生）と胎児life（生命）の狭間で葛藤や対立が生じる妊娠中絶、他者の命の救済が人の死の
判定にかかわる臓器移植の現在…。生と死、人の命と尊厳をめぐるさまざまな問題を具体的な事例から自
分事として考える。



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松永, 正訓 底本ISBN

出版社 中央公論新社 底本発行年 2019年 商品コード 1039513724

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 統合失調症のひろば編集部 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 2020年 商品コード 1035834070

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石川, 孝 底本ISBN

出版社 法研 底本発行年 2024年 商品コード 1039799465

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 毎日新聞生活報道部 底本ISBN

出版社 毎日新聞出版 底本発行年 2016年 商品コード 1036727818

山中康裕の臨床作法 2020 【スマホ・読上】
（こころの科学増刊） （※）

医学
¥7,920(＋税)

¥11,880(＋税)

9784535904620

風景構成法や遊戯療法など、微かな「表現」に五感を集中させ、回復に寄り添うセラピーとは何か――その
神髄に迫る！ 

いのちは輝く ―わが子の障害を受け入れる
とき―【スマホ・読上】 （※）

医学
¥8,800(＋税)

(＋税)

9784120052378

★椎名林檎さん　絶賛！ 
「この世に生を受けた　誰しもに関わってくれるやさしい哲学書です」 
　／１億９００万　PVを記録した　奇跡の大人気連載（ヨミドクター）、完全収録 
 
 

乳がんと生きる ―ステージ4記者の「現場」
―【スマホ・読上】 （※）

医学
¥4,620(＋税)

¥6,160(＋税)

9784620324142

日本で乳がんと診断される女性は、1年間に4万人にのぼっています。2016年6月9日、歌舞伎俳優の市川海老蔵さん
が都内で会見し、妻でフリーアナウンサーの小林麻央さん（33歳）が進行性乳がんだと明かしました。この報道をきっか
けに、同年代の女性たちの乳がんへの関心が一段と高まってきています。「どうして私が……」――がんと診断された
人は誰しも、最初に思う気持ちだと思います。これまでの平穏な生活から一転して、どうすればよいのか分からない不
安感と絶望感に苛まれてしまうものです。

やさしいカラー図解乳がん ―診断・治療・術後の療養。そ
の人に合った治療法がよくわかる―【スマホ・読上付】（専
門医がくわしく図解 : 最新の病気知識と正しい対処法）

医学
¥1,782(＋税)

¥5,346(＋税)

9784867560945

女性では罹患率がもっとも高いがんが乳がんですが、一方で治りやすいがんであるともいえます。乳がん
の最新の基礎知識、検査、診断、サブタイプや温存の可否など治療法選択の考え方、再発リスクを低減す
るための工夫などをわかりやすく、オールカラーの豊富な図解と詳しい解説で紹介します。早期発見し、適
切な対処のために、定期的な検診とともにブレスト・アウェアネスについても紹介しています。


