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ヒューマンキネティクス・ライブラリー 

 

The Human Kinetics Library 
A digital hub for sport and exercise studies 

 

 

身体活動とスポーツに関する情報、知識、パフォーマンス向上のためのデジタル・データベース。全世界

のあらゆる人々の健康と身体を向上させるという使命のもとに、信頼に足る関連資料を精選しています。

身体活動、運動、運動生理学等の研究分野の包括的データベースです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の 6 つのコレクションから成ります： 

Human Kinetics Library  core collection 

Human Kinetics Dance Technique 〈ダンス、舞踏〉 

Human Kinetics Physical and Health Education 〈体育、身体教育〉 
Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise 〈トレーニング、スポーツ医療、運動療法〉

Human Kinetics Sports Skills〈38種類のスポーツのトレーニング、実践〉  

Human Kinetics Strength and Conditioning〈トレーニングプログラムの構築方法〉 

 

Human Kinetics : 1973 年にキネシオロジー（運動生理学）の研究者であった Dr. Rainer Martens と、その妻
Marilyn がアメリカのイリノイ州で設立した出版社。40 年以上にわたり、アカデミック、専門家、雑誌分野に
おいて、身体活動とスポーツに関する信頼のおける情報を提供。世界中のあらゆる人々の健康に寄与するこ
とをミッションとしている。 

（Bloomsbury / 丸善雄松堂）             裏面に続きます⇒ 

 

 

  

NEWS from MARUZEN-YUSHODO Online 

◆ 消費税に関しましては税制の改正に則った内容で対応させて頂きます。掲載製品はリバースチャージ対象製品です。 

◆ 原価の改定、為替相場の変動などの理由による価格の変更や掲載タイトルの変更につきましては、予めご了承の程お願い申し上

げます。 

◆ お見積りは、別途ご用命ください。 

 
 
 

  丸善雄松堂株式会社[学術情報ソリューション事業部 企画開発統括部] 

 e-mail: e-support@maruzen.co.jp 



■データベース購入型 コンテンツ料(導入時のみ)  ※アクセスフィー：日本向け特別免除      
■年間購読型 年間購読料(毎年)  年間購読型の価格はお問合せください。 
  

【2025年 購入型 概算価格表】
FTE (教員数＋学生数) 

― 999 1,000 

―4,999 

5,000 ― 

9,999 

10,000 ― 

19,999 

20,000 ― 

Human Kinetics Library  

Core Collection お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Library   

Annual Update 2021 【任意】 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Library    

Annual Update 2022 【任意】 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Library  

Annual Update 2023 【任意】 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Library  

Annual Update 2024 【任意】 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Library  

Annual Update 2025 【任意】 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Dance 

Technique  

Core Collection 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Dance 

Technique  

Annual Update 2021 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Dance 

Technique           

Annual Update 2023 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Dance 

Technique           

Annual Update 2024 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Dance 

Technique    Forthcoming！        

Annual Update 2025 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Physical and 

Health Education  

Core Collection 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Physical and 

Health Education   

Annual Update 2022 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

FTE により価格が異なります。価格は概算参考価格(税抜)で
す。ご契約の際は、所属機関の IPアドレスが必要となります。 
同時アクセス数は無制限です。 



Human Kinetics Physical and 

Health Education      

Annual Update 2023 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Physical and 

Health Education      

Annual Update 2024 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Physical and 

Health Education    

Annual Update 2025 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Health Care 

in Sport and Exercise 

Core Collection 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Health Care 

in Sport and Exercise   

Annual Update 2022 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Health Care 

in Sport and Exercise   

Annual Update 2024 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Sports Skills 

 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Strength and 

Conditioning  お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

Human Kinetics Strength and 

Conditioning  

Annual Update 2025 【任意】 

お 問 い 合 わ せ く だ さ い 

 
 

●Human Kinetics Dance Technique Update 2022 / Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise Update 2023, 2025 はリリー

スされません。                                            G.C.19513 

機関トライアル受付中 

◆ 下記の項目を E-mail: e-support@maruzen.co.jp までご連絡ください。 
 

お名前、ご所属、ご連絡先(E-mail)、IPアドレス、トライアル希望タイトル、希望開

始日 
 

◆ お申し込みから設定まで 4－5 日かかる場合がございます。 
◆ トライアルのお申し込みは、原則として大学・研究機関の専任教員・職員に限定させていただきま

す。学生・大学院生の方は、図書館員・担当教員を通じてご依頼ください。個人トライアルにつき
ましてはお問い合わせください。 
 

◆ 個人情報のお取り扱いについて：ご記入いただいた個人情報は、お申し込みトライアルの設定、ならびに
弊社よりの商品・催事のご案内に際してのみ使用いたします。弊社の個人情報保護方針につきましては、
弊社ウェブサイトをご覧ください。 https://yushodo.maruzen.co.jp/privacy.html/ 
 

今後の案内が不要の方は、トライアル申し込み時に「商品の案内は不要」「催事の案内は不要」の旨を
お知らせください。 

https://yushodo.maruzen.co.jp/privacy.html/


 

各コレクションの概要  各コレクションの詳細カタログ、収録明細もございます。お問合せください。 

【購入型の場合、Update の購入は任意】 

 

 
 

Human Kinetics Library  core collection  

■Human Kinetics Library Core Collection  

電子書籍 150 点以上、動画 200 点以上：フィットネス、レジャー、コーチング、心理学などに関する資料 
 
■Human Kinetics Library Annual Update 2021 

電子書籍 16 点、動画 40 点以上：スポーツマネジメント、肥満、ウォーキングなどに関する資料 
 

■Human Kinetics Library Annual Update 2022   

電子書籍 14 点、動画約 80 点：水中運動、アスリートのための食事、スポーツ組織、走法、スポーツ心理

などに関する資料 

■Human Kinetics Library Annual Update 2023   

電子書籍 13 点、動画約 70 点 
 
■Human Kinetics Library Annual Update 2024   

電子書籍 10 点、動画約 10 点 

■Human Kinetics Library Annual Update 2025   

電子書籍 10 点        Core Collection Update 2025 収録電子書籍の例↑ 

  

 
 

Human Kinetics Dance Technique 
■Human Kinetics Dance Technique Core Collection  

●電子書籍７点：ヒップホップ、バレエ、ジャズダンス、モダンダンス、ミュージカル、タップなどに関

する書籍 

●500 点以上の動画：デモンストレーションや、ダンスのステップに関する動画も収録 

●850 点以上の音声による用語解説 

●70 点以上の画像：動きやダンスのステップの理解を助ける解説など 
 
■Human Kinetics Dance Technique Annual Update 2021  

●電子書籍 21 点：解剖学、心理学からダンスにせまる書籍も収録 

●約 100 点もの動画資料  
 

※Human Kinetics Dance Technique Update 2022 はリリースされません。  
■Human Kinetics Dance Technique Annual Update 2023   

●電子書籍 3 点：Elementary Dance Education, Dance Composition Basics, 2nd Edition 他 

●動画、音声資料  
■Human Kinetics Dance Technique Annual Update 2024  

●電子書籍 3 点 

“Dance Anatomy and Kinesiology”  Karen Clippinger (2016) 

“Dance Teaching Methods and Curriculum Design” Gayle Kassing, Danielle Jay-Kirschenbaum (2021) 

“More Dance Improvisations”  Justine Reeve (2024) 

●動画、音声資料 
 
■Human Kinetics Dance Technique Annual Update 2025  Forthcoming！ 



Human Kinetics Physical and Health Education 
 

■Human Kinetics Physical and Health Education Core Collection   

電子書籍 42 点、約 130 点の動画：認知と筋肉機能、遊びと身体教育、運動と健康、体育の授業計画、車

いすスポーツなどに関する資料 
 
■Human Kinetics Physical and Health Education Annual Update 2022   

電子書籍 3 点：授業計画、学校における活発な活動の促進、体育・スポーツにおけるゲーム感覚などに関

する書籍   

 

■Human Kinetics Physical and Health Education Annual Update 2023    

電子書籍 4 点、約 140 点の動画：体育教育の構築などに関する資料 

 

■Human Kinetics Physical and Health Education Annual Update 2024     

電子書籍 3 点 

“Promoting Elementary School Physical Activity” Russell R. Pate, Ruth P. Saunders (2023) 

“Critical Race Studies in Physical Education”  Tara B. Blackshear, Brian Culp (2022)  

“Universal Design for Learning in Physical Education” Lauren J. Lieberman, Michelle Grenier, Ali Brian, 

Katrina Arndt (2020)  

 

■Human Kinetics Physical and Health Education Annual Update 2025    

電子書籍 3 点 

“Active Games for Children on the Autism Spectrum” Erin Bennett, Mary Dyck (2023) 

“Educational Gymnastics for Children”  Tina J. Hall, Shirley A Holt/Hale (2023) 

“Technology for Physical Educators, Health Educators, and Coaches”   

Seth E. Jenny, Jennifer M. Krause, Tess Armstrong (2020) 

 

 

 

Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise 
 

■Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise Core Collection   

電子書籍 33 点、450 点以上の動画：理論に基づいたアスリートのトレーニング、整体、マッサージ、水

中運動、走り方などに関する資料 
 
■Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise Annual Update 2022   

電子書籍 3 点、90 点以上の動画：多職種/専門職連携教育(IPE)、リハビリなどに関する書籍 

 

※Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise Annual Update 2023 はリリースされません。 

 

■Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise Annual Update 2024   

電子書籍 4 点、80 点以上の動画 

電子書籍： 

“Athletic Training and Therapy: Foundations of Behavior and Practice” Leamor Kahanov, Ellen K. Payne 

(2021) 

“Clinical Guide to Surface Palpation, Second Edition”  Michael Masaracchio, Chana Frommer (2021) 

“Clinical Pharmacology in Athletic Training”  Michelle A. Cleary, Thomas E. Abdenour, Michael 

Pavlovich  (2021)  
 



  
 
 
 
 
  

Human Kinetics Sports Skills   
実践的な活動に焦点を当てた電子書籍 86 点、動画のコレクション。38 種類のスポーツと身体活動のトレ

ーニング、ルール、試合戦術などに関する資料。 

 

 

 

 

 

Human Kinetics Strength and Conditioning          
インストラクター向けの電子書籍 86 点、累計７時間以上の動画のコレクション。トレーニングプログラ

ムやフィットネスコースの構築に関する実践的な指導を提供。National Strength & Conditioning Association

との共同出版による電子書籍も含む。 
 

おもなテーマ： 

⚫ コンディショニングのための解剖学  

⚫ ボディビル 

⚫ 持久力とスタミナのレジスタンス運動 

⚫ スピードとアジリティ  

⚫ 水泳、ラグビー、ラクロス、バレーボール、格闘技、フットボール、バスケットボールなど、スポ

ーツに特化したトレーニングプログラム 

⚫ 幅広い年代を対象にした筋力トレーニングの指導  

⚫ ウエイトトレーニング 

 

■Human Kinetics Strength and Conditioning Annual Update 2025   

電子書籍 3 点 

“Strength Training for Soccer” Daniel Guzman, Megan Young (2022) 

“Strength Training for All Body Types the Science of Lifting and Levers” Lee Boyce, Melody Schoenfeld 

(2022) 

“Training & Conditioning Young Athletes, Second Edition” Tudor O. Bompa, Sorin O. Sarandan (2022) 

 

 

 

 

 

Bloomsbury 社の使いやすいプラットフォーム→  
 

複数のコレクションを Human Kinetics Library の 

プラットフォームで横断的にご利用いただけます。 


