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脳波の行間を読むデジタル脳波判読術 
 ―コツとピットフォール― 

  飛松 省三 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥8,800 

  同時3アクセス（本体） ¥13,200 

  冊子版ISBN 9784525225810  

  商品コード 1031393911 

  

脳波判読の教科書や入門書は数多くある．しか
し，脳波を判読できるようになるには基本の習得，
症例経験，誤判読の経験，を経るのが理想であ
る．本書では症例・誤判読の追体験そして腕試
しコーナーと読み進めることによって，熟練の先
生から教えられると同等の技術が得られる．脳
波トリビアコーナーも多くの知識が得られ必読と
なっている． 

神経疾患の緩和ケア ―EOLC for ALL すべての人

にエンドオブライフケアの光を― 

  荻野 美恵子 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥9,240 

  同時3アクセス（本体） ¥13,860 

  冊子版ISBN 9784525242015  

  商品コード 1031393910 

  

神経疾患の多くは完治が望めず，長期の闘病
生活の間に様々な苦痛が生じるが，適切な対
症療法を駆使することで，病状の安定，QOLの
向上，苦痛の緩和を得ることができる．本書では，
機能障害や苦痛に対する対処法，声かけの例
など長年の実践で得たノウハウを，患者を支え
る関連多職種の視点で，項目ごとに具体的に
解説する． 

アドヒアランスに着目した経口抗がん薬 
                 服薬支援マニュアル 
  川上 和宜 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥7,700 

  同時3アクセス（本体） ¥11,550 

  冊子版ISBN 9784525705916  

  商品コード 1031574991 

  

外来の経口抗がん薬治療では患者自身が服薬
を管理するため，治療効果低下や副作用重篤
化を防ぐにはアドヒアランスの維持が重要となる．
本書は，がん患者のアドヒアランスやQOLの向
上・維持のために面談で確認・指導すべき点や
状況に応じた対処法を抗がん薬別に示した．経
口抗がん薬に関わる医療者のニーズに応える
新しい切り口の実用書である． 

専門外でも不安にならない救急外来 
                    「はじめの一手」 
  岩田 充永 著編  2020年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥7,040 

  同時3アクセス（本体） ¥10,560 

  冊子版ISBN 9784525411015  

  商品コード 1031574992 

  

日本では，救急外来の診療は救急科専門医以
外の医師によって行われている現状がある．本
書では，専門外領域で悩ましいと思うケースを
中心に，冒頭に初期対応のフローを掲載し，症
例を提示しながら対話形式でポイントを学べるよ
うにまとめた．診療以外の諸対応で知っていると
よいことなどもQ&A形式で学べる． 

わかってほしい!子ども・思春期の頭痛 

  藤田 光江 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥3,960 

  同時3アクセス（本体） ¥5,940 

  冊子版ISBN 9784525282912  

  商品コード 1031574993 

  

幼児・小学生から中高生まで，頭痛や頭痛によ
る不登校で悩む子どもたちと保護者に日々向き
合っている著編者が，子どもの頭痛の背景にあ
るさまざまな原因，診断・治療の進め方，治療薬
の効果，不登校につながる頭痛への対処法，
家庭でできる対処法，保育所・幼稚園・学校で
できる対処法をやさしく解説．保護者・教育関係
者・医療者の方々必読． 

「子ども漢方」診療ノート 

  中島 俊彦 著編  2020年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥4,400 

  同時3アクセス（本体） ¥6,600 

  冊子版ISBN 9784525470319  

  商品コード 1031574994 

  

漢方薬を使い慣れていない，小児科医・かかり
つけ医に向けて，古典的な漢方理論を一切使
用せず，現役小児科医がわかりやすく解説．子
どもがよく受診する症状や疾患ごとに症例と処
方例があるので，漢方になじみのない医師でも，
いつもの診療に漢方をプラスして処方するコツ
をわかりやすく解説． 
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臨床アロマセラピー 
 ―実践例から学ぶプロの技― 
  今西 二郎 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥4,400 

  同時3アクセス（本体） ¥6,600 

  冊子版ISBN 9784525500818  

  商品コード 1031393904 

  

多病が多くを占める臨床現場で自信を持ってア
ロマセラピーを実践するためには，豊富な知識
と経験から得られた多角的な視点が必要である．
そこで本書は，具体例を挙げながら，アロマセラ
ピーの最新エビデンスを含めた基礎知識から，
患者対応の際に悩むであろうポイントやピット
フォール，さらにはエキスパートの思考プロセス
までを解説する． 

医療現場のための薬物相互作用リテラシー 

  大野 能之 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥7,920 

  同時3アクセス（本体） ¥11,880 

  冊子版ISBN 9784525776015  

  商品コード 1031393905 

  

近年では，薬物相互作用（DDI）を考える際にそ
の影響の強度によって相互作用薬と被相互作
用薬を分類するなど，DDIの考え方は転換期を
迎えている．本書は，DDI予測に有用なCR-IR
法とPISCSの使い方から，基質薬や阻害薬・誘
導薬として重要な薬剤のDDIマネジメントまで，
医療現場で必要なDDIリテラシーを身につける
ための解説書である． 

禁煙学 改訂4版 

  日本禁煙学会 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥8,800 

  同時3アクセス（本体） ¥13,200 

  冊子版ISBN 9784525201746  

  商品コード 1031393906 

  

日本禁煙学会公認テキストの改訂4版．今版で
は新型タバコについての解説を追加した他，喫
煙により影響についても最新の知見を記載した．
また，すぐに利用できる実践的なクリニカルパス
や治療の実例を示すコラムも多数掲載．受動喫
煙防止のための動向も踏まえた，禁煙治療に携
わる全ての医療者に最適のテキスト． 

対話で学ぶ精神症状の診かた 

  宮内 倫也 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥7,920 

  同時3アクセス（本体） ¥11,880 

  冊子版ISBN 9784525381813  

  商品コード 1031393907 

  

プライマリ・ケア医，精神科医のための精神疾患
の診かたを解説．患者への言葉のかけかたや
鑑別の手順など例を示しながら説明している．
精神疾患に使える漢方薬の使い方も示している
ので，西洋薬，漢方薬，非薬物療法と多様な選
択肢を学ぶことができる．後半は家庭医と精神
科医の対話となっており，それぞれの診療時の
頭の中を知ることができる． 

シンプルでわかりやすい薬歴・ 
                  指導記録の書き方 

  寺沢 匡史 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥6,600 

  同時3アクセス（本体） ¥9,900 

  冊子版ISBN 9784525706616  

  商品コード 1031393908 

  

薬歴・指導記録で重要なことは「人に伝わる」記
録であることです．さらに「簡潔で」「わかりやす
く」書く必要もあります．書き方の理論やルール
にこだわり，悩んだり振り回されてはいけません．
POSやSOAPはツールとして使いやすいようにア
レンジしましょう．本書はその秘訣を盛り込んだ，
新人からベテランまでお役立ていただける一冊
です． 

おとなのワクチン ―子どもだけじゃないおとなに足り

ないワクチンをわかりやすく解説!― 

  中山 久仁子 著編  2019年発行 

  同時1アクセス（本体） ¥7,700 

  同時3アクセス（本体） ¥11,550 

  冊子版ISBN 9784525188115  

  商品コード 1031393909 

  

一般臨床医のために成人患者向けのワクチン
情報をまとめた1冊．定期接種に指定されている
ワクチンは年代ごとに変更がなされているため，
生まれた年によって患者ごとに接種したワクチン
が異なっている．場合によっては追加で接種す
る必要があり，本書ではどの年代に何のワクチ
ンが足りていないかなど細かく解説している． 
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