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NEW ARRIVALS

2015年10月～電子書籍新着案内～

〈医学・コメディカル〉

凡例

そこに山があるから
分野 人文社会

学術・1アクセス ￥5,000（+税）

学術・3アクセス

1234567890

￥12,000（+税）

著編者名 山岳　次郎 底本ISBN 9784XXXXXXXX
出版社 踏破出版 底本発行年 2013年 商品コード

そ
こ
に
山
が
あ
る
か
ら 



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 有阪, 治 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2014年 商品コード 1018695925

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 奥村, 彰久 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2013年 商品コード 1018695926

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 田中, 恭子 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2014年 商品コード 1018695927

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 笠井, 清登 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2014年 商品コード 1018695928

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 遠藤, 文夫 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2013年 商品コード 1018695929

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小川聡 底本ISBN

出版社 中山書店 底本発行年 2013年 商品コード 1018711068

ビギナーのための小児内分泌診療ガイド
医学

¥20,600(＋税)

¥31,000(＋税)

9784521739175

初学者でも小児内分泌学の基本が理解できるテキスト。ホルモンの作用と病態、さまざまな症状や検査異
常への対応と診断、治療、救急処置、診察、成長の評価を解説。各章冒頭にエッセンスをまとめ、文末には
重要語句を記す。

ガイダンス子ども療養支援 ―医療を受ける
子どもの権利を守る―

医学

¥8,500(＋税)

¥12,800(＋税)

9784521739625

子どもの療養支援にかかわる医師、看護師、保育士、子ども療養支援士等専門職がもつべきベーシック・
ナレッジの解説書。子どもの心の育ちを支え、レジリエンスを高める療養支援の理論と方法、小児医療環境
の新しい基準を示す。

子どものけいれん・てんかん ―見つけ方・
見分け方から治療戦略へ―

医学

¥20,600(＋税)

¥31,000(＋税)

9784521736983

小児のてんかんやけいれんをエキスパートがわかりやすく解説。てんかんの基礎知識や検査、てんかんと
鑑別すべき疾患・症候を紹介し、小児期に多いけいれん性疾患・てんかんの治療、抗てんかん薬の特徴と
留意点などを詳説する。

先天代謝異常ハンドブック
医学

¥33,900(＋税)

¥50,900(＋税)

9784521736945

先天代謝異常症による疾患を2頁にまとめ、疾患の概要・遺伝形式・頻度、代謝障害と病態、臨床病型、診
断、最新の治療・対応を簡潔に解説する。略語一覧やコラムも収録。

精神疾患の脳画像ケースカンファレンス ―
診断と治療へのアプローチ―

医学

¥21,400(＋税)

¥32,100(＋税)

9784521739694

CT、MRI、PETといった脳画像を取り上げ、その原理やデータについて詳述し、どこまで精神疾患の診断に
役立つかを解説。また、実際の症例を多数掲載し、各画像の注目すべき箇所を説明する。

内科学書 改訂第８版
医学

¥70,200(＋税)

¥105,300(＋税)

9784521737751

病態の理解に重点をおきながら、臨床がしっかりと身に付くよう編集された内科学テキストのスタンダード。
現象面の説明にとどまらず、「どうしてこうなるのか」の理由をきちんと解説することにより、医学生の基本図
書となり、かつ卒後も実践医療の場で辞書的に使えるような幅広い知識を提供する。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大川, 淳 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018695936

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 四津, 良平 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2009年 商品コード 1018691824

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 上田, 裕一 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2009年 商品コード 1018691825

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松居, 喜郎 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2009年 商品コード 1018691826

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 坂本, 喜三郎 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2009年 商品コード 1018691827

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井川, 房夫 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691828

まるごと脊椎これ1冊 ―決定版!もう苦手と
は言わせない―（整形外科看護 2015春季
増刊(通巻249号)）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840451932

脊椎の解剖や神経学の基本から、おもな脊椎疾患の病態や手術まで、整形外科の専門研修を始めた医師
にも十分なくらいの内容を、美しい解剖図を交えて詳しく解説する。手術動画を見ることができるサービス付
き。

大血管疾患編 （心臓血管外科テクニック /
四津良平総監修 2）

医学

¥48,400(＋税)

¥70,400(＋税)

9784840428576

大血管疾患の病態と最新の治療戦略の解説とともに、各手術のゴールド・スタンダードといえる手技をカ
ラー写真・イラストで収録。研修医・専門医の個人学習用としても、患者説明やコメディカルスタッフへの教
育ツールとしても活用できる一冊。

弁膜症編 （心臓血管外科テクニック / 四津
良平総監修 1）

医学

¥48,400(＋税)

¥70,400(＋税)

9784840428569

心臓弁膜疾患の病態と最新の治療戦略の解説とともに、各手術のゴールド・スタンダードといえる手技をカ
ラー写真・イラストで収録。研修医・専門医の個人学習用としても、患者説明やコメディカルスタッフへの教
育ツールとしても活用できる一冊。

先天性心疾患編 （心臓血管外科テクニック
/ 四津良平総監修 4）

医学

¥48,400(＋税)

¥70,400(＋税)

9784840428590

先天性心疾患の病態と最新の治療戦略の解説とともに、各手術のゴールド・スタンダードといえる手技をカ
ラー写真・イラストで収録。研修医・専門医の個人学習用としても、患者説明やコメディカルスタッフへの教
育ツールとしても活用できる一冊。

冠動脈・心筋疾患編 （心臓血管外科テク
ニック / 四津良平総監修 3）

医学

¥48,400(＋税)

¥70,400(＋税)

9784840428583

冠動脈・心筋疾患の病態と最新の治療戦略の解説とともに、各手術のゴールド・スタンダードといえる手技
をカラー写真・イラストで収録。研修医・専門医の個人学習用としても、患者説明やコメディカルスタッフへの
教育ツールとしても活用できる一冊

内頚動脈瘤ICA aneurysmのすべて 近位部(cavernous-
paraclinoid) ―シミュレーションで経験する手術・IVR―
（脳神経外科速報EX : 部位別に学ぶ脳動脈瘤シリー
ズ）

医学

¥38,300(＋税)

¥51,500(＋税)

9784840453332

近位部内頚動脈瘤の手術を、写真とWebで閲覧できる術前シミュレーション動画、手術・IVR動画を用いて
解説。注意点、ピットフォールなどが学べる。電子版が閲覧できるシリアルコードを掲載した電子版付きも同
時刊行。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井川, 房夫 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691829

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 宮地, 茂 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691830

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 家坂, 義人 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691831

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 三田, 英治 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691832

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 松尾, 汎 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691833

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小島, 博己 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691834

内頚動脈瘤ICA aneurysmのすべて 遠位部
(supraclinoid) ―シミュレーションで経験する手術・IVR―
（脳神経外科速報EX : 部位別に学ぶ脳動脈瘤シリー
ズ）

医学

¥38,300(＋税)

¥51,500(＋税)

9784840453349

遠位部内頚動脈瘤の手術を、写真とWebで閲覧できる術前シミュレーション動画、手術・IVR動画を用いて
解説。注意点、ピットフォールなどが学べる。電子版が閲覧できるシリアルコードを掲載した電子版付きも同
時刊行。

土浦式ステップワイズ・アブレーション・ケーススタディ =
Tsuchiura’s Stepwise Ablation Case Study ―Web動
画でガイド!心電図解読・EPS診断・アブレーション治療―

医学

¥47,800(＋税)

¥63,200(＋税)

9784840453721

カテーテルアブレーション治療の第一人者が、厳選した61症例のweb映像によって心電図解読からアブレー
ション成功までを丁寧に解説する。電子版が閲覧できるシリアルコードを掲載した電子版付きも同時刊行。

脳血管内治療兵法書 ―宮地流心・技・体四
十八手―

医学

¥49,300(＋税)

¥64,700(＋税)

9784840453646

脳血管内治療を始める前の十分な準備・セットアップに必要な情報、技術的なノウハウ、患者・疾患に向き
合うときの心構えを、イラスト等とともに解説。電子版が閲覧できるシリアルコードを掲載した電子版付きも
同時刊行。

保存版!血管診療図解テキスト ―脈管専門医・血管
診療技師・脳神経超音波検査士認定試験合格サ
ポートbook! : WEB動画―保存版（Vascular lab 別冊）

医学

¥26,600(＋税)

¥35,200(＋税)

9784840454315

血管診療の意義から、治療後のフォローと再発予防まで、よりよい血管診療を行うために必要な基本事項
について、カラー図版を交えて解説する。WEBサイトでエコー画像の動画を視聴するためのロック解除キー
付き。

必ず役立つ!肝炎診療バイブル ―研修医・レジ
デント必携 : 各種ガイドライン準拠 = The bible
of treatment for hepatitis―改訂3版

医学

¥16,100(＋税)

¥21,200(＋税)

9784840454247

肝疾患診療を行ううえで基本となる事項から、実践の具体的方法まで、A〜Cの重要度分類・要点とともに
わかりやすく解説する。最新C型肝炎治療ガイドライン(2015.3.30)に準拠した改訂3版。

耳鼻咽喉科の手術看護パーフェクトマニュア
ル ―解剖から主要手術の看護のポイントま
で!―（Ope nursing 2015年臨時増刊）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840453424

耳鼻咽喉科領域の手術看護に必要な解剖の知識、器具・器械、基本的な手技、患者へのアプローチや
チェックポイントなどを解説。また、主な術式においては、基本的な知識とともに、手術の流れに沿って手順
や注意点を挙げる。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大坪, みはる 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691835

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山口, 昌彦 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691836

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 鈴木, 俊治 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691837

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大木, 茂 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691838

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 瀬戸, 泰之 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691839

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 赤石, 誠 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691840

新人スタッフのための透析講座Q&A110 ―
どんな「?」も10分でスッキリ解決!―（透析ケ
ア 2015年夏季増刊(通巻278号)）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840451512

透析治療の基礎知識を網羅し、透析室の新人スタッフの疑問に答えるQ&A形式で構成。腎臓のはたらきか
ら腎代替療法、透析の仕組み、合併症、薬剤、社会保障制度まで、写真や図表、イラストを交えてわかりや
すく解説する。

超早わかり助産ケア技術 ―決定版!場面別
―（ペリネイタルケア 2015年夏季増刊(通巻
449号)）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840450423

妊娠期から分娩期、産褥期・新生児のケアまで、助産師に必要な助産ケア技術を、写真やイラスト、図表を
多用して解説。産科医と連携した具体的な臨床の流れがわかる。

ケアと患者指導に役立つ点眼薬マスター
ブック ―疾患別検査別にすっきり整理!―
（眼科ケア 2015年夏季増刊(通巻211号)）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840452076

眼科医療でよく使う点眼薬を疾患・検査別に整理したハンドブック。点眼薬の使用に際しての注意点、患者
への点眼指導の基本や工夫、点眼薬の成り立ちなどを解説する。点眼にまつわるエピソードなどのコラムも
掲載。

オールカラー消化器外科のドレーン看護速習・速しらべ
book ―排液異常から術式ごとの管理ポイントまでクイッ
クチェック!―（消化器外科NURSING 2015春季増刊(通
巻第254号)）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840451659

消化器外科ナースを対象に、術後ドレーンの基本から排液異常、術式ごとの管理ポイントまでを、オールカ
ラーでわかりやすく解説。消化器外科病棟のドレーン管理のプロフェッショナルになるための基本書。

新生児の症状別フィジカルアセスメント ―見る!聴く!触れ
る!異常サインをキャッチ! : 赤ちゃんのサイン、これで見
逃さない!―（Neonatal care : the Japanese journal of
neonatal care 2015年春季増刊(通巻373号)）

医学

¥13,200(＋税)

¥17,600(＋税)

9784840450836

新生児医療従事者には、新生児の異常サイン、声なき訴えを正確に読み取り、適切に救いの手を差し伸べ
る力が必要です。新生児が発するサインを的確に見分けるための知識を、豊富なカラー写真とイラストを用
いて紹介します。

ナース必携!循環器の薬剤ガイド150 ―くすりのはた
らきと使用ポイントがよくわかる!―（ハートナーシング
2015年春季増刊(通巻374号)）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840450973

循環器病棟に勤務するナースに向けた薬剤ガイド。薬剤ごとにナースが絶対押さえるべきポイントを示し、
適応、副作用、使用法、注意点と特徴を説明する。知りたいくすりがすぐに見つかる早引きINDEXつき。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 幣, 憲一郎 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691841

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 石崎, 武志 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691842

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 樋口, 進 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2013年 商品コード 1018695898

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 チャールズ,ダーウィン 底本ISBN

出版社 日本評論社 底本発行年 1926年 商品コード 1018691809

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 中村, 英代 底本ISBN

出版社 新曜社 底本発行年 2011年 商品コード 1018666585

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 坂野, 登 底本ISBN

出版社 新曜社 底本発行年 2012年 商品コード 1018666590

栄養指導スキルアップ ―患者のやる気をひき
だす!行動変容をサポートする!―（Nutrition care
2015年春季増刊(通巻81号)）

医学

¥9,600(＋税)

¥12,700(＋税)

9784840452717

栄養指導の種類と技法を解説。また、患者のやる気をひきだすノウハウを確認して、日常臨床現場で活用
できるよう、各種症例に基づく行動変容のサポート事例も紹介する。Webでダウンロードできる患者用記録
シート付き。

お酒が減らせる練習帳
社会

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895894319

飲酒のアドバイスを行っている専門家たちの間で有効とされている方法をもとに作成した減酒練習帳。ス
テップに合わせて書き込むことで、お酒の量を減らすことができる。グループワークの進め方も示す。

呼吸器ケアの疾患・検査・治療はや調べブック
―ナースもうれしい患者説明シート付き!―（呼
吸器ケア 2015夏季増刊(通巻168号)）

医学

¥13,700(＋税)

¥18,100(＋税)

9784840452212

「慢性呼吸器疾患看護」認定看護師の視点で、代表的な呼吸器疾患の病態と観察のポイント、看護ケアや
検査・モニターの要点、急性期呼吸管理、呼吸リハビリテーションなどを解説。患者説明シートのダウンロー
ドサービス付き。

摂食障害の語り ―「回復」の臨床社会学―
医学

¥4,600(＋税)

¥6,000(＋税)

9784788512511

拒食、過食、嘔吐を主訴とする摂食障害。個人、家族、社会に原因を探るのではなく、「人々はどのように回
復しているのか」に焦点をおいて、18人のストーリーを追いかける。本格的ナラティブ臨床研究。

雌雄淘汰
生物科学、一般生物学

¥22,000(＋税)

¥33,000(＋税)

(「訳者序」より抜粋)ダーウィンによると,種の進化には,ただに,生存競争に基づく自然淘汰の作用ばかりでな
く,生殖競争に基づく雌雄淘汰作用もまた,重要な一作因として働いている,というのである.だから,ダーウィン
思想の全班を知ろうとするものは,先づ,主として自然淘汰の原理について述べた「種の起源」を一読した後
に,いわば彼れの第二原理である,雌雄淘汰の原理を詳説した,本書を繙くことを要求される.

二つのこころと一つの世界 ―心理学と脳科
学の新たな視角―

医学

¥4,100(＋税)

¥5,200(＋税)

9784788512993

知と情、内向と外向、女ごころと男ごころ…。相対立し矛盾するようにみえるこころのはたらきを、脳科学と
進化論の観点から統一的にとらえる、新しい心理学パラダイム。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 全国周産期医療MFICU連絡協議会 底本ISBN

出版社 メディカ出版 底本発行年 2015年 商品コード 1018691843

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 嵯峨崎, 泰子 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695889

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 渡辺, 靖之 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695890

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 黒澤, 尚 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695891

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 宇佐見, 則夫 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695892

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小堀, 善友 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695893

MFICU母体・胎児ICUマニュアル 改訂3版
医学

¥36,600(＋税)

¥47,100(＋税)

9784840454407

周産期医療(産科医療)の臨床の現場で緊急時にすばやく参照できるマニュアル。合併症妊娠や異常妊
娠、胎児異常、異常分娩、産褥異常、周産期感染症、病的新生児などへの対応をまとめる。母乳育児支援
などの項目を追加。

パソコンによる首・肩のコリと痛みはこうやっ
て治す

医学

¥3,600(＋税)

¥5,300(＋税)

9784895894623

パソコン作業を行うことで発症する不調のほとんどは、「頸肩腕症候群」によるものです。肩や首のコリを感
じている人、頸肩腕症候群の人のために、この病気がどのようなものかをわかりやすく解説し、症状の改善
法を紹介します。

話を聴かない耳栓医者と思いを呑み込む仮
面患者

医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895894609

医者と患者の歯車はなぜ、かみ合わないのか? 医者を“本気にさせる”ための接し方、症状の伝え方など、
医療への不満を解消し、ベストな医療を手に入れるための病院のかかり方を紹介します。

足の痛みを正しくとる （病院で治す・自分で
よくするシリーズ）

医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895894586

外反母趾の予防のためには、ヒールは何cmまで? 足の痛みの治療に健康保険が適用になるオーダメイド
のものとは? 気になる足の痛みの原因から症状、治療、予防までを、専門医が詳しく解説する。

穏やかに動かして治すひざの痛み （病院で
治す・自分でよくするシリーズ）

医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895894616

ひざ痛の治療の主流である「運動療法」を、自宅でもできるようにわかりやすく解説。日常生活の過ごし方
やひざ痛に関するQ&A、ひざの補助グッズなども紹介する。チェック式ひざの状態の客観的評価法付き。

妊活カップルのためのオトコ学
医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895894593

オトコは心も体も想像以上にデリケート。パートナーの本音と身体の仕組みを知れば、より自分たちらしい
妊活ができるはず! オトコの性やホルモンの知識、妊活カップルとして知っておきたいお互いのことなどを解
説。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 奥田, 弘美 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695894

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 永松, 俊哉 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695896

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 吉野, 一枝 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695897

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 漆畑, 修 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2013年 商品コード 1018695899

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 林, 泰史 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2013年 商品コード 1018695900

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 平井, 正文 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2013年 商品コード 1018695901

女医が教える働く男の怒りと疲れをパワー
に変える処方箋

医学

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895894562

眉間にしわを寄せて自分を叱咤激励しながら頑張り続けている男性諸氏におくる、元気回復レシピ。6つの
観点から男性の心と体のストレスと疲れを和らげ、解消する方法を提案する。

母と娘(コ)のホルモンLesson
医学

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895894364

女性の体の一生は女性ホルモンと大きな関係が! 女性ホルモンと年齢による変化の話から、月経痛、SEX、
妊娠、子宮の病気、女性ホルモンの減少まで、女性が知っておきたい・伝えたい、情報や知識が満載。

ポジティブ脳に切り替えるストレッチ ―うつ・
不安に克つテクニック―

医学

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895894388

運動をすることが心の状態にどのように影響するのか、運動しないことによって心がどうなっていくのかを、
科学的な視点で解説した上で、運動がもたらす心への効果を説明する。心に効く運動・ストレッチの具体的
な方法も示す。

100歳まで歩ける脚づくり （病院で治す・自
分でよくするシリーズ）

医学

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895894333

最期まで寝たきりにならない、丈夫な脚づくりを始めましょう。歩くことによる健康なからだづくりのポイントか
ら意外な効果、毎日続けられる歩き方のコツまでを、高齢者医療の専門医がわかりやすく解説します。

美しくなる入浴術 ―お風呂と温泉で心・から
だ・素肌をきれいにする―

医学

¥2,800(＋税)

¥4,200(＋税)

9784895894357

皮膚科専門医、また温泉療法医でもある著者が、お風呂や温泉の持つ素晴らしい力を紹介する。毎日のバ
スタイムをもっと楽しくするアイデアとおすすめバスグッズが満載。

データとケースレポートから見た圧迫療法の
基礎と臨床

医学

¥8,400(＋税)

¥12,600(＋税)

9784895893992

圧迫療法の基礎をはじめ、下肢静脈瘤・リンパ浮腫など各疾患の病態、そしてそれに基づいた圧迫療法の
応用方法を、イラストやグラフ、写真を豊富に取り入れてわかりやすく解説する。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大塚, 吉則 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2012年 商品コード 1018695902

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 西川, 眞知子 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2012年 商品コード 1018695903

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 山下, 武志 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2011年 商品コード 1018695904

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 森實, 敏夫 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2004年 商品コード 1018695906

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 大矢, 幸弘 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2013年 商品コード 1018695907

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 藤田, 光江 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2013年 商品コード 1018695908

そもそも、すべてが「体質」のせいなのか?
―自然治癒力を引き出し幸せになる方法―

医学

¥3,100(＋税)

¥4,700(＋税)

9784895893947

環境の影響を受けて現れた体の不調を、そのまま自分の体質と思い込んでいませんか? 西洋医学だけで
なく、東洋医学や自然療法を学んできた医師が、体質に縛られず、健康で幸せな日常を手に入れるための
ヒントを提案します。

不整脈の不安と疑問に答えます
医学

¥3,100(＋税)

¥4,700(＋税)

9784895893756

脈が乱れる。脈がとぶ。健診で指摘される…。不整脈=怖いと思っていませんか? 不整脈とはどんな病気か
をわかりやすく解説し、種類別に対処方法を示すとともに、検査や治療法についても具体的に説明します。

自分と向き合うためのスーパーヨーガ ―こ
たえは身体の中にある―（グランド世代
book）

医学

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895893930

身体の声に耳を傾ければ、なりたい自分になれる! 長い歴史に裏付けされたヨーガの真髄を、「身体でポー
ズを取ること」「呼吸法を実践すること」「精神(心)の持ち方を知ること」の3つに分けて解説する。ポスター付
き。

こどものアレルギー ―アトピー性皮膚炎・食
物アレルギー・ぜんそく―（国立成育医療研
究センターBookシリーズ）

医学

¥3,600(＋税)

¥5,300(＋税)

9784895894326

国立成育医療研究センターのスタッフが中心になり、こどものアレルギーについて最新の情報を提供。アト
ピー性皮膚炎や食物アレルギー、ぜんそくなどの病気の解説だけでなく、学校生活の過ごし方や心のケア
等も紹介する。

わかりやすい医学統計学
医学

¥12,400(＋税)

¥18,500(＋税)

9784895893015

医学に必須である論理的思考、科学的思考の一部に統計学的思考を取り入れることは、研究の計画立案
と遂行、ＥＢＭ実践における論文の批判的吟味だけでなく、日常の診療においても必要となる。医学統計学
をわかりやすく解説。

子どもの頭痛 ―頭が痛いって本当だよ―
医学

¥3,600(＋税)

¥5,300(＋税)

9784895894265

幼児期から思春期までの子どもの頭痛のすべてをまとめた本。子どもの頭痛に関する疑問や不安に答える
ほか、子どもの頭痛の種類、家庭での対処方法とケア、園・学校での対応、治療などを解説する。症例も収
録。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 新井, 勝大 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2012年 商品コード 1018695909

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 秋下, 雅弘 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2012年 商品コード 1018695910

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 井上, 雄一 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2011年 商品コード 1018695912

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 河野, 淳 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2011年 商品コード 1018695913

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 羽生, 春夫 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2012年 商品コード 1018695914

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 櫻井, 晃洋 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2013年 商品コード 1018695915

こどものおなかの病気 （国立成育医療研究
センターBookシリーズ）

医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895893923

腹痛、便秘、下痢、嘔吐からクローン病、潰瘍性大腸炎、腸重積、過敏性腸症候群、栄養や食べ物の話ま
で、こどものおなかの病気を解説。小児の医療費助成制度・福祉制度の利用法等も紹介。

脚がむずむずしたら読む本 ―眠れない…イ
ライラする…―

医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895893725

脚がむずむずする。虫がはっている感じがする。だるい…。不眠やうつなどの原因にもなる「むずむず脚症
候群」の症状、診断、治療、病院の探し方などを専門医が解説。症状チェック表、重症度スケール、病院リ
スト付き。

男が40を過ぎてなんとなく不調を感じ始めた
ら読む本

医学

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895893824

疲労感、肩こり、性欲減退…。中年期の男性を襲う体の不調の原因はホルモン分泌の低下やアンバランス
によるもの。男性の健康のカギを握るアンドロゲンを中心に、男性ホルモンから見た「不調の医学」に関する
知識や知恵を紹介。

医学データにもとづく認知症を予防する生活
習慣

医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895893770

医学的に証明されたデータにもとづいて、実際の患者の例を示しながら認知症をわかりやすく解説するとと
もに、毎日の生活のなかで実践できる予防のアイデアを紹介。認知症1分間テスト、自己記入式記憶テスト
付き。

「聞こえ」に不安を感じたら… ―補聴器の使
いこなし方―

医学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895893718

「聞こえ」のメカニズムから耳の病気、医師・病院・補聴器販売店のかしこい選び方、補聴器の正しい知識ま
でを完全ガイド。聴力チェックリスト、用語解説付き。

そうなんだ!遺伝子検査と病気の疑問 ―モ
ヤモヤを解決する33―

医学

¥3,600(＋税)

¥5,300(＋税)

9784895894272

「遺伝」と「遺伝子」はどう違う? 遺伝性の病気と他の病気の違いは? 新型で出生前診断、99%の精度はホン
ト? 街にあふれる「遺伝子商品」は本物か? 遺伝子に関する疑問にわかりやすく答える。

 2015/10/15 現在



分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 水沢, 都加佐 底本ISBN

出版社 大月書店 底本発行年 2015年 商品コード 1018710941

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小川, 節郎 底本ISBN

出版社 克誠堂出版 底本発行年 2003年 商品コード 1018717385

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小川, 節郎 底本ISBN

出版社 克誠堂出版 底本発行年 2003年 商品コード 1018717386

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小川, 節郎 底本ISBN

出版社 克誠堂出版 底本発行年 2004年 商品コード 1018717387

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 小川, 節郎 底本ISBN

出版社 克誠堂出版 底本発行年 2004年 商品コード 1018717388

分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 渡辺, とよ子 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2011年 商品コード 1018695911

依存症者を治療につなげる ―対人援助職
のための初期介入(インタベンション)入門―

医学

¥3,900(＋税)

¥5,900(＋税)

9784272420179

依存症者をなるべく早い段階で治療につなげるための技法「初期介入」についてまとめた入門書。初期介
入の必要性を説き、その実際や、とくに困難な例・家族の共依存・援助者のセルフケアについて解説する。
チェックリスト付き。

臨床各論 （麻酔科学スタンダード 2）
医学

¥10,500(＋税)

¥15,700(＋税)

9784771902688

臨床総論 （麻酔科学スタンダード 1）
医学

¥10,500(＋税)

¥15,700(＋税)

9784771902602

関連領域 （麻酔科学スタンダード 4）
医学

¥9,400(＋税)

¥14,100(＋税)

9784771902800

基礎 （麻酔科学スタンダード 3）
医学

¥9,400(＋税)

¥14,100(＋税)

9784771902732

35歳からの育児 ―高齢妊娠・出産、その先
のおはなし―

家政学、生活科学

¥3,300(＋税)

¥5,000(＋税)

9784895893749

高齢出産の新米お母さんに向けて、楽しく育児ができるようにエールを送る「育児・育“自”書」。赤ちゃんと
の生活、育児とママをサポートするもの、子育てと仕事の両立などについてアドバイスする。発育・発達早
わかり表つき。
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分　野

学術・1アクセス

学術・3アクセス

著編者名 田中, 喜代次 底本ISBN

出版社 メディカルトリビューン 底本発行年 2014年 商品コード 1018695895

大人の体力測定 ―どこでもできる!1人でで
きる!―

スポーツ、体育

¥2,900(＋税)

¥4,300(＋税)

9784895894579

身の回りにあるものを使って、短時間で1人でも手軽にできる体力測定を紹介。屋内でできるもの、屋外で
できるもの、フィットネス施設で行うものの3つに分けて解説する。書き込みページあり。
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